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Einladung an alle Mitglieder & Fans 

 

Kommt am 06. und 07. Dezember 2025 in die Gutenberghalle, 

feuert am 07. Dezember unsere Schützen an und erlebt Spitzensport hautnah! 

 

Bringt Freunde, Familie und Neugier mit – 

ihr werdet staunen, wie emotional leise Präzision sein kann. 

 

Möchtest auch Du ein Teil von diesem einzigartigen Ereignis,  

für unsere Stadt und unseren Verein, sein? 
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Liebe Mitglieder und Freunde unseres Vereins, 

 

Ein Extrablatt der Info ist in unserem Verein ebenso selten, wie ein Vor-

wort, welches nicht von unserem Stefan stammt. Heute ist einmal der 

„Stelli“ dran, einfach aus dem Grunde, dass er am Thema deutlich dich-

ter dran ist – und unser Stefan (wieder einmal ) an chronischen Zeitman-

gel leidet.  

Aber, worum geht es nun? Von den Erfolgen unseres Ligateams konnten 

wir, in der Vergangenheit, ja schön häufiger berichten. Nun aber, haben 

die Schützen rund um den Teamkapitän Daniel einen ganz besonderen 

Coup gelandet. Sie holen die besten Bogenschützen der Republik, mit 

den beiden höchsten Ligen Deutschlands, in unser beschauliches Städt-

chen Itzehoe.  

Noch nie zuvor wurden beide Ligen an einem Wochenende gemeinsam in Schleswig-Holstein 

ausgerichtet. Das ist eine sportliche Sensation und wird – mit eurer Hilfe – ein logistisches Meis-

terstück. 

Mit dem Nikolaus kommen die ersten Dinge, die wir zu tun haben. Natürlich werden sich die 

Bogensportler ganz besonders ins Zeug werfen, aber allein werden sie es nicht schaffen. Nicht 

zuletzt aus dem Grund, dass die Mitglieder der Mannschaft des IHC am zweiten Wettkampftag 

selbst aktiv in das Geschehen eingreifen werden. 

Somit benötigen wir Unterstützung bei allen Dingen „des täglichen Turnierlebens“ die so anfal-

len. Es beginnt mit helfenden Händen beim Aufbau am Freitag sowie dem Abbau am Sonntag, 

und geht über Kuchenspenden zu Parkplatzeinweisern, Spottern, Ampelbedienern, Auswertern, 

Auflagen und Schilderwechslern. Es wird für jeden etwas dabei sein, was sie/er gut kann      . 

Natürlich wollen wir auch ein gutes Catering abliefern, mit welchem wir unsere Gäste verwöhnen 

– und für unseren Verein Gelder einnehmen wollen. Die Veranstaltung soll sich letztlich auch 

tragen. 

Unser Dank richtet sich an das neue und das alte Liga Team, welches durch ihre fantastischen 

Leistungen das alles ermöglich haben. An Daniel, der sich der Ausrichtung der Veranstaltung 

verantwortlich angenommen hat, Stefan B. der mit seiner umfangreichen Erfahrung die Planun-

gen maßgeblich vorangetrieben hat sowie den vielen Freiwilligen, welche sich schon als Helfer 

angekündigt haben. 

 

Weitere Information zu der Veranstaltung, den Helfertätigkeiten und, und, und …finden sich in 

dem nachfolgenden Artikel. 

 

Wir freuen uns sehr, dass wir wieder einmal die Möglichkeit haben, als Gesamtverein eine Ver-

anstaltung auf die Beine stellen zu können, die ihres Gleichen sucht. Gehen wir es an! 

 

Kai Rasmußen  
Bogensportwart und stv. Vorsitzender 

 

 

 

 

 

 

 
Kai Rasmußen 
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Der Itzehoer HC bringt die Bundesliga Bogen nach Hause 

 

Das System Bundesliga – kurz erklärt 

In der Bundesliga Bogen treten die besten Recurve-Teams Deutschlands gegeneinander an. Es 

gibt zwei Staffeln – Nord und Süd – mit jeweils acht Mannschaften. Pro Saison stehen vier Wett-

kampftage auf dem Plan, jeder mit sieben Matches – also 28 Begegnungen insgesamt. Ein Match 

geht über maximal fünf Sätze, pro Satz werden sechs Pfeile geschossen (je zwei pro Schütze). 

Jeder Satzsieg bringt zwei Punkte, ein Unentschieden einen. Wer zuerst sechs Satzpunkte er-

reicht, gewinnt das Match – und damit zwei Tabellenpunkte. Nach vier Wettkampftagen folgt 

die Entscheidung: Die Besten ziehen ins Finale ein, die Letzten steigen ab. Kurz gesagt: Jeder 

Pfeil zählt. Wirklich jeder. 

 

Was die Zuschauer erwartet 

Ein Wettkampftag ist ein Spektakel: Zwischen Musik, Applaus und nervösem Rascheln der 

Pfeile herrscht eine Spannung, die man selten in einer Halle erlebt. Jedes Match dauert rund 15 

Minuten – schnell, intensiv, greifbar. Und genau diese Atmosphäre kommt jetzt nach Itzehoe. 

 

Von der Trainingshalle in die Königsklasse 

Vor einigen Jahren begann es mit einer kleinen Trainingsgruppe auf dem Vereinsgelände – heute 

trägt der Itzehoer Hockey-Club das IHC-Wappen bis in die Bundesliga Bogen. Nach starkem 

Auftritt in der Regionalliga Nord sicherte sich das Team 2023/24 den Aufstieg in die 2. Bundes-

liga Nord – eine Premiere für die Itzehoer Schützen. Das Debütjahr 2024/25, mit dem Aufstieg 

in die 1. Bundesliga Nord, war ein Meilenstein: Der IHC schoss erstmals gegen Deutschlands 

Elite-Vereine wie Sherwood BSC Herne, SV Dauelsen oder BSSC Olympia Berlin. Es war hart, 

lehrreich und elektrisierend zugleich. „Wenn du plötzlich gegen Nationalkaderschützen auf der 

Linie stehst, weißt du, du bist angekommen“, erinnert sich ein IHC-Schütze. Zwar reichte es 

sportlich nicht für den Klassenerhalt – aber das Feuer brennt. 

 

Zwei Ligen, ein Wochenende – ein Fest für den Bogensport 

 

• Freitag, 5. Dezember: Ab 15:00 Uhr, Aufbau in der Gutenberghalle in Itzehoe 

 

• Samstag, 6. Dezember: Die 1. Bundesliga Nord gastiert in der IHC-Halle. 

 

• Sonntag, 7. Dezember: Die 2. Bundesliga Nord, das IHC-Team steht an der Schießlinie. 

 

Noch nie zuvor wurden beide Ligen an einem Wochenende gemeinsam in Schleswig-Holstein 

ausgerichtet – ein logistisches Meisterstück und eine sportliche Sensation. Erwartet werden Top-

teams aus ganz Norddeutschland: 

SG Norderstedt, BSSC Olympia Berlin, NJK Hannover, BSC Oberauroff, BSV Moischt, TuS 

GW Holten und Sherwood BSC Herne II.  

 

Das bedeutet geballte Spannung, hochklassige Matches und jede Menge Emotionen. 
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Das IHC-Team 2025/26 

 

Schütze Bogenklasse  Besonderheit 

Daniel Recurve   Teamkapitän 

Stefan B. Recurve   Schnellster Schütze  

Adela Recurve    Erfahrung aus Landesmeisterschaften 

Rasmus Recurve   Emotionaler Antreiber und Motivator 

Stefan T. Recurve   Ruhepol in engen Matches 

 

Das IHC-Bundesliga-Team kombiniert Erfahrung und Nachwuchs – eine Mischung, die trägt. 

Das Team trainiert drei- bis viermal pro Woche – in der Halle. Im Mittelpunkt: mentale Stärke, 

Teamdynamik und Technik. 

 

„In der Bundesliga entscheidet nicht, wer die Zehn trifft – sondern wer sie immer wieder trifft, 

auch unter Druck.“ 

 

Einladung an alle Mitglieder & Fans 

Kommt am 06. und 07. Dezember 2025 in die Gutenberghalle, feuert am 07. Dezember unsere 

Schützen an und erlebt Spitzensport hautnah!  

Bringt Freunde, Familie und Neugier mit – ihr werdet staunen, wie emotional leise Präzision sein 

kann. 

 

Möchtest auch Du ein Teil  

von diesem einzigartigen Ereignis, für unsere Stadt und unseren Verein, sein? 

 

Dann melde Dich bei uns.  

 

Entweder über das Formular auf unserer Website,  

per Mail an: Bundesligahelfer@ihc-iz.de  

– oder einfach ganz „oldschool“ sprecht uns einfach an, wenn wir uns über den Weg laufen.  

 

Daniel Pensky  
Teamkapitän Bundesligateam 
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Sponsoren 

 

Ein Verein lebt wesentlich von seinen Mitgliedern, deren Engagement und Begeisterung. 

Umso mehr schätzen wir die vielen Sponsoren und Freunde, die mit ihrer Unterstützung dafür 

sorgen, dass ein aktives Vereinsleben möglich ist. Nur dem großzügigen Engagement und der 

freundschaftlichen Verbundenheit mit unseren Partnern ist es zu verdanken, dass die Vereinsar-

beit weiter gestärkt werden kann und weiterhin Hervorragendes geleistet wird.  

Wir sagen daher allen Unterstützern ein herzliches Dankeschön und sind stolz darauf, groß-

artige Partner und Sponsoren an unse-

rer Seite zu wissen. 
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Impressum 

 

Anzeigen – und Redaktionsschluss  für die Ausgabe IV / 2025 / 01.11.2025 

 

Herausgeber:     Itzehoer Hockey-Club e. V. 

 

Clubhaus / Anschrift:   Carl-Stein-Str. 32, 25524 Itzehoe 

 

Erscheinung:     Vier Ausgaben pro Jahr 

 

Bankverbindung:    Volksbank Raiffeisenbank Itzehoe 

IBAN: DE11 2019 0109 0040 1658 00 / 

BIC:GENODEF1HH4 

  

E-Mail / WWW:     Info@ihc-iz.de 

      www.ihc-iz.de 

      www.itzehoer-hockey-club.de 

 

Druck:     In Eigenerstellung 

 

Leserzuschriften sollten mit dem vollen Namen gekennzeichnet sein und drücken nicht zwingend 

die Meinung der Redaktion aus. Unser Angebot enthält Links zu externen Webseiten Dritter, auf 

deren Inhalte wir keinen Einfluss haben. Deshalb können wir für diese fremden Inhalte auch 

keine Gewähr übernehmen. Für die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter 

oder Betreiber der Seiten verantwortlich. Für zugesandte Manuskripte sowie Fotos und deren 

Inhalt wird keine Haftung übernommen. Eine eventuelle Kürzung bleibt ausdrücklich vorbehal-

ten. Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit vorheriger Genehmigung des Herausgebers. 
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