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INTRODUCCIO

LU'enucleacié prostatica amb laser Holmium (HoLEP) s’ha inclos com a
tractament quirdrgic de primera linia per a la hiperplasia benigna de
prostata (HBP). No obstant, no esta exempta de complicacions.

OBIJECTIU

Analisi descriptiu de les complicacions de la cirurgia d’HoLEP al nostre
centre.

METODES

Revisid retrospectiva de les complicacions intraoperatories i
postoperatories a curt i llarg termini del total de 232 pacients
intervinguts d’HOLEP al nostre centre en 6 anys.

RESULTATS
Complicacions Complicacions postoperatories
int tori
intraoperatories Curt termini (*) Llarg termini
Hematuria severa Febre Incontineéncia
6 (2.58%) 7 (3.02%) urinaria
Lesid vesical Hematuria
8 (3.45%) 3 (1.29%) - 6 mesos
42 (18.1%)
Retencio aguda d’orina - 12 mesos
Lesio uretral 14 (6.03%) 16 (6.9%)
2 (0.86%) ) . )
Sindrome irritatiu exacerbat Estenosi d’uretra
9 (3.9%) 2 (0.86%)
No complicacions No complicacions en 199 No complicacions
en 216 (93.1%) (85.8%) en 214 (92.2%)

*Requereixen |Q: RTU hemostatica (3 — 1.29%), Dilatacioé uretral
pneumatica (1 —0.43%), Morcelacié en 2n temps (1 — 0.43%)

CONCLUSIONS

Segons la nostra experiencia, la cirurgia d’HoLEP és una modalitat
quirurgica efectiva i segura pel tractament de I'HBP, amb
complicacions minimes




