D FR Stand: 03/2025

Lieferservice nach Eberstadt (ab 20,- €) , Darmstadt (ab 30,- €) Pfungstadt (ab 25,- €) , Seeheim und Miihltal (ab 25,- €)
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HUMMUS
Kichererbsenmus mit Tahini,

Knoblauch und Limette (vegan, 125g) 1,3

ACUKA
Pikante Paprikacreme verfeinert mit Mandeln
und Walniissen (scharf, 125g) L8 4,90 €

SIGARA BOREK
Teigstangen gefiillt mit Hirtenkidse und Spinat 1,7 5,90 €

HOMEMADE FALAFEL
Kichererbsenbratlinge verfeinert
mit frischem Koriander 1,811 6,50 €

HAUSGEBACKENE KRAUTERBROTFLADEN
( 3 Brotfladen ) 1 4,50 €

HAUSGEMACHTER KNOBLAUCH-DIP (50g) 7 3,20 €
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BULGURSALAT &

Weizengriitzesalat mit Paprikamark,
Lauchzwiebeln, Petersilie und Granatapfelstiickchen (vegan) 1 8,90 €

GEMISCHTER BLATTSALAT
verfeinert mit Granatapfel-Walnuss-Dressing (vegan) 8 8,90 €

HANAR’S HIRTENKASE SALAT
gemischter Salat mit gebackenem Hirtenkaise,
dazu Granatapfel-Walnuss-Dressing 1,375 10,90 €

HANAR’S CHAMPIGNONS SALAT
gemischter Blattsalat mit gerdsteten Chanpignons,
verfeinert mit Granatapfel-Walnuss-Dressing (vegan) 8 10,90 €

HANAR’S HAHNCHEN SALAT
gemischter Salat mit gebackenen Hihnchenstreifen,
dazu Granatapfel-Walnussdressing 13,75 12,90 €

FATOUSH

.ge“fri_i&ehter Salat mit-gerdsteten Fladenbrotstiickchen,

dazu Joghurt-Knoblauch-Dressing 13,78 10,90 €
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CIGKOFTE-DURUM

wiirzige Weizengriitzepaste verfeinert
mit Paprikamark, Granatapfelsirup in Brofladen,
dazu Salat (2 Duriim, vegan) 1 13,90 €

FALAFEL-DURUM

Kichererbsenbratlinge verfeinert mit einer
Knoblauch-Joghurt-Tahini-Sauce und Salat

in Brotfladen (2 Diiriim) L7,11 14,90 €

TAVUK-DURUM

gebratene Hihnchenstreifen verfeinert mit einer
Knoblauch-Joghurt-Sauce und Salat

in Brotfladen (2 Diiriim) 17,11 16,90 €

ADANA-DURUM
saftige Hackfleischspiefte (Lamm/Rind)

verfeinert mit einer Knoblauch-Joghurt-Sauce
und Salat in Brotfladen (2 Durtim) 17,11 18,90 €

TANTUNI

saftiges geschmorrtes Kalbsfleich in Fladenbrot

verfeinert mit Petersilie, Kreuzkiimmel

Zwiebeln und Tomaten (2 Durtim) L7,11 19,90 €

S Flsechgericde

YUMURTALI KAVURMA TABAGI
geschmorrtes Kalbsfleisch mit Tomaten,
Zwiebeln und Ei, als Beilage Reis 1,3 20,90 €

PATLICANLI KAVURMA TABAGI
geschmorrtes Kalbsfleisch mit Tomaten,
Zwiebeln/'und Aubergine, als Beilage Reis 13 20,90 €

ADANA KEBAP TELLER
saftig gegrillte Hackfleischspiefte mit Tomaten,
Zwiebelnund Peperoni, als Beilage Reis 13 20,90 €

HINDI BUDYU KAVURMASI
geschmorrtes Putenfleisch mit Tomaten,
Zwiebeln und-Paprika; als Beilage Reis 13 18,90 €
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KARNI YARIK VEGGIE
gebackene Aubergine gefillt mit
Champignons und Kriautern (vegan) 1

KIZARTMA
mediterranes gebratenes Gemiise
an einer Tomatensauce (vegan) 1

GEMUSEGESCHNETZELTES
mediterranes gebratenes Gemiise
in einer Rahmsauce 1,7

KARNI YARIK
gebackene Aubergine gefiillt mit Hackfleisch
und tberbacken mit Kise 17

HANAR’S SCHNITZEL
Hihnchenbrust gefiillt mit Spinat, Hirtenkise und
Walniissen, serviert auf einer Champignonrahmsauce 1,75

SCHNITZEL ALA TURKA
Hihnchenbrust gefiillt mit Knoblauchwurst,
Hirtenkise und Oliven auf einer Tomatensauce 1L7,12

CORDON BLEU
Hihnchenbrust gefullt mit Putenschinken und
verschiedenen Kisesorten auf einer Rahmsauce 1,7,12

TAVUK SOTE
Hihnehengeschnetzeltes in einer Rahmsauce
mit mediterranem Gemiise 1,7

(Reis enthilt Butter, Knoblauch und glutenhaltiges Weizen /Brot enthilt glutenhaltiges Weizen)

15,90 €

15,90 €

15,90 €

16,90 €

17,90 €

17,90 €

17,90 €

17,90 €
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PATATESLI GOZLEME
zwei Teigtaschen gefiillt mit Kartoffeln
und Porree (vegan 1 12,90 €

MANTARLI GOZLEME
zwei Teigtaschen gefiillt mit Champignons
und Lauch (vegan) 1 12,90 €

MANTARLI KASARLI GOZLEME
zwei Teigtaschen gefullt mit Champignons,
Lauch und Gouda 17 12,90 €

ISPANAKLI GOZLEME
zwei Teigtaschen gefiillt mit Hirtenkise

und Spinat 1,7 13,90 €
PATLICANLI GOZLEME

zwei Teigtaschen gefiillt mit Aubergine,

Kartoffeln, Tomaten und Gouda 1,7 13,90 €

KIYMALI GOZLEME
zwei Teigtaschen gefiillt mit Hackfleisch,

Krautern und Gouda 1,7 14,90 €
KASARLI GOZLEME

zwei Teigtaschen gefiillt mit Gouda

und Peperoni (leicht pikant) 1,7 13,90 €

KAVURMALI GOZLEME
zwei Teigtaschen gefiillt mit zartem Kalbsfleisch,
' Tonrlten und Zwiebeln 1,7 14,90 €
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NUSS/NOUGAT-GOZLEME
// eigtaschen gefullt mit Nuss-Nougat-Creme 14,78 8,90 €
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LI GOZLEME
schén gefillemit Tahini (vegan) 18 8,90 €
/
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MANTARLI PIDE
zwei Teigschiffchen belegt mit

Lauchzwiebeln und Champignons (vegan) 1 12,90 €
KIZARTMA PIDE

zwei Teigschiffchen belegt mit

mediterranem mariniertem Gemiise (vegan) 1 12,90 €

ISPANAKLI PIDE
zwei Teigschiffchen belegt mit

Hirtenkise und Spinat 1,7 12,90 €

KIYMALI PIDE
zwei Teigschiffchen belegt mit
Hackfleisch, Kriutern und Gouda 1,7 13,90 €

PEYNIRLI PIDE
zwei Teigschiffchen belegt mit

verschiedenen Kisesorten L7 12,90 €
PIDE ALA TURKA

zwei Teigschiffchen belegt mit

Knoblauchwurst, Hirtenkidse und Oliven 1,712 13,90 €

KAVURMALI PIDE
zwei Teigschiffchen belegt mit

geschmorrtem Kalbsfleisch, Zwiebeln und Fi 1,7,12 16,90 €

Kontakt und f

Hanar - Snack’s & Catering . _
Hinweise fiir Allergiker

Fl'itszéChel‘t/Weg L ; lenthalt glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstimme davon),
y — . i 2 enthilt Krebstiere, 3 enthilt Eier, 4 enthilt Fisch, 5 enthilt Erdniisse, 6 enthilt Soja,
6429/ DalmStadt 7 enthéilt Milch,und Milchprodukte (einschlieRlich Laktose), 8 enthilt Schalenfriichte (Mandel, Haselnuss, Walnuss,
Cashew, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss und Queenslandnuss),
Tel.: +49172 7815661 ' 9 enthalt Sellerie, 10 enthilt Senf, 11 enthalt Sesamsamen,
e-Mail: karslangilay(at)web.de
Inhaberin: Kubra Arslamgilay

12 enthilt Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10mg/1,
13 enthilt Lupinen, 14 enthilt Weichtiere
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