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unterstiitzt werden kann.”
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MARTE MEO

Die von Maria Aarts entwickelte Methode bedeutet frei
Ubersetzt “aus eigener Kraft”. Sie basiert auf der genauen
Analyse von Interaktionssituationen anhand von
Videoaufnahmen. Im Mittelpunkt steht dabei die Qualitat
der einzelnen Interaktion. Mit dem Wann-Was-Wozu
Beratungskonzept stellt Marte Meo konkrete Informationen
zur Entwicklungsunterstiitzung bereit. Die Informationen
zielen u.a. darauf ab, die kommunikative und sprachliche
Entwicklung des Kommunikationspartners zu unterstiitzen,
Kontakt herzustellen und zu vertiefen, Kooperations-
fahigkeiten aufzubauen oder Menschen miteinander in
Verbindung zu bringen. Eltern, Angehorige und Fachkréfte
lernen anhand von positiven Videobildern, wie sie die
Entwicklung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen
in alltaglichen Situationen aus eigener Kraft unterstiitzen
konnen.
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TEACCH

Das TEACCH Konzept von Eric Schopler unterstiitzt
Menschen mit Autismus, AD(H)S und anderen
Beeintrachtigungen der Kommunikation, Wahrnehmung
und Kognition. Durch die Strukturierung von Lebens-
bereichen, Abldufen, Lern- und Arbeitssituationen
erfahren Betroffene Vorhersehbarkeit, Orientierung und
Sicherheit. Ein zentrales Element ist der Einsatz von
Visualisierungstechniken. Ziel ist die Entwicklung einer
bestmdglichen Selbstandigkeit und Lebensqualitat.

UNTERSTUTZTE
KOMMUNIKATION (UK)

Fehlende Kommunikationsmoglichkeiten konnen die
Lebensqualitat von Menschen stark belasten. Sie sind
oft eine Ursache von Frustration, herausforderndem
Verhalten, Isolation oder Riickzug. UK erganzt und
erweitert die kommunikativen Moglichkeiten einer
Person, zum Beispiel durch den Einsatz von Gebarden,
Symbolbildern oder technischen Hilfen. UK regt dazu
an, sich mitzuteilen und unterstiitzt die Entwicklung
der Lautsprache. Eine gute Verstandigung mit dem
Umfeld starkt das Wohlbefinden und schafft
Partizipation und Teilhabe im Alltag.

THEMEN & FORMATE

Ausbildung, Fortbildung, Workshop,
Vortrag, Beratung, Supervision, Online-,
Inhouse- und Teamfortbildung

Therapeuten, Fachkréfte aus Kita, Schule,
Jugendhilfe, Pflege, o6ffentlichen und
private Bildungseinrichtungen, Sozial- und
Gesundheitswesen, Eltern, Angehorige

Ausbildung zum Marte Meo
Practitioner

Sechstagiger Grundkurs mit
internationaler Zertifizierung

Marte Meo Informations-
veranstaltungen, Marte Meo
Beratung & Training

Einfuhrung in das Marte Meo Konzept,
Videobasierte Marte Meo Beratung

Unterstiitzte Kommunikation

Visuelle Hilfen in der Kommunikation,
Umgang mit Kommunikationshilfen:
Symbolbilder, Fotos, Kommunikationsbuch,
Talker, Gebarden

Das TEACCH Konzept
Grundlagen, Bereiche, Umsetzungin
Einrichtungen und Therapie

Individuelle Inhalte,
Fallberatung und Supervision

nach personlicher Absprache




