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            Exerzitien mit Weihbischof        
    Marian Eleganti

Exerzitien mit Weihbischof
Marian Eleganti

Mi 18.11. - So 22.11.2026

„Kleine Schule der Innerlichkeit – Die 
9 Seligpreisungen“

Wer findet sich zurecht in seiner eigenen 
Innerlichkeit? Der Exerzitienkurs soll helfen, in der 
Erkenntnis Christi zu wachsen, aber auch uns selbst 
tiefer zu verstehen und uns zu Anbetern im Geist 
und in der Wahrheit zu entwickeln. Wir lernen 
Werkzeuge der geistlichen Kunst und des inneren, 
spirituellen Kampfes kennen.

Bestandteile der Exerzitien: 
● Vorträge
● Tägliche Feier der Hl. Messe
● Eucharistische Anbetung
● Heilige Beichte
● Gemeinsamer Lobpreis
● Zeit der Stille
● Seelsorgerliche Gespräche

Kosten:
Übernachtung mit Vollpension für alle Tage

340,00 € EZ Kat I   Dusche/WC
305,00 € EZ Kat II  Etagendusche/WC 

          und Südbalkon
295,00 € EZ Kat III Etagendusche/WC
300,00 € DZ Kat I   Dusche/WC und        
              Balkon (pro Person)
275,00 € DZ Kat III Etagendusche/  

WC (pro Person)

Zusätzlich 50,00 € Kursgebühr für den Referenten. 
Bitte in Bar zu den Exerzitien mitbringen

Marian Eleganti wurde am 7. April 1955 in 
Uznach, Bistum St. Gallen, geboren. Nach der 
Gymnasialzeit in Einsiedeln studierte er mit 
längeren Unterbrechungen Philosophie und 
Theologie in Einsiedeln, Rom und Salzburg − 
wo ihm 2003 der Doktor-Titel verliehen wurde 
in Fundamentaltheologie. 

1990 trat er ins Noviziat der 
Missionsbenediktiner der Abtei St. Otmarsberg 
in Uznach ein. Am 02. Okt. 1994 legte er die 
Feierliche Profess ab. Am 23. Juni 1995 
weihte ihn Bischof Ivo Fürer zum Priester. 

Am 7. Dezember 2009 wurde er von Papst 
Benedikt XVI. zum Weihbischof des Bistums 
Chur ernannt. Die Bischofsweihe empfing er 
am 31. Januar 2010 in Chur. 

Seine pastoralen Schwerpunkte sind die 
Begleitung von jungen  und erwachsenen 
Menschen wie auch Familien und klösterliche 
Gemeinschaften. Bischof Marian Eleganti hat 
auch Erfahrung in der Krankenpastoral und 
nimmt häufig Stellung zu kirchlichen und 
ethischen Fragen, welche die Gesellschaft 
Beschäftigt. Einem breiteren Publikum bekannt 
wurde er auch durch seine Exerzitien-, 
Vortrags- und Predigttätigkeit sowie durch 
seine Mitarbeit bei Radio Horeb, Radio Maria, 
EWTN Europa, Kirche in Not und als Redner 
bei Jugend- und Familienfestivals im In- und 
Ausland.

Anreise:   ab 14:00 Uhr
Beginn:         18:00 Uhr   (Abendessen) 
Ende:      ca. 13:00 Uhr   (Mittagessen)

Anmeldung :
Gäste & Tagungshaus „Maria Trost“

Edith-Stein-Weg 1
88631 Beuron

Tel. 07466-483 
E-Mail: mariatrost@t-online.de

Internet:
 www.mariatrost.de

/exerzitien-termine/anmeldung
(direkte Anmeldung und weitere 

Informationen auf unserer Homepage)

Hinweise:  

● Dies sind geschlossene Exerzitien, d.h. 
eine  Anmeldung ist unbedingt 
erforderlich. 

● Bei einer Stornierung ab 1 Monat vor 
Beginn der Exerzitien verlangen wir      
50 % Stornierungsgebühr

● Bei Unverträglichkeiten von 
Nahrungsmitteln bitten wir sie dies 
frühzeitig anzugeben, jedoch können 
diese nicht immer berücksichtigt werden.

Wir bitten sie den Betrag der Exerzitien drei 
Wochen vor Beginn der Exerzitien auf 
folgendes Konto zu überweisen.
(Bei Überweisungen Name + Kurs angeben)

Kontoinhaber: Haus Maria Trost
Sparkasse Zollernalb
IBAN: DE 22 6535 1260 0134 0396 86
SWIFT-BIC: SOLADES1BAL

http://www.mariatrost.de/
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