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     Thematische Schweigeexerzitien     
 mit Pater Gerd Heumesser FSSPX

Thematische Schweigeexerzitien 
mit Pater Gerd Heumesser FSSPX

Do 13.06. - So 16.06.2024

„Erlösung Konkret – die 

Heiligen und Ihre Tugenden

In diesen Tagen werden in der Stille des 
Schweigens verschiedene Heilige vorgestellt. 
Dabei wird ein besonderes Augenmerk auf 
ihre Tugenden gelegt. Betrachtet werden z. B. 
der hl. Petrus und sein Glaube, der hl. Paulus 
und seine Hoffnung, die hl. Theresia von Avila 
und einige andere.
Es wird täglich die hl. Messe gefeiert und 
zwar in dem Ritus, den die Heiligen über 
Jahrhunderte mitgefeiert haben: im 
lateinischen tridentinischen Ritus.
Die Heiligen zeigen, dass die Erlösung kein 
Hirngespinst ist und nicht nur ein schöner 
Traum, sondern eine Wirklichkeit. Im Leben 
der Heiligen kann man geradezu mit Händen 
greifen, was die Gnade Christi in den 
Menschen wirken kann. Sie hat in Menschen 
die Schäden der Erbsünde überwunden und sie 
so zu Heiligen gemacht. Darum ist jeder 
Heilige ein Hoffnungszeichen für uns, eine 
Ermutigung: wenn Christus an ihnen Großes 
wirken konnte, dann kann er das auch an uns.
Die Heiligen sind aber noch mehr: Sie sind 
wie Leuchttürme, die uns die Richtung 
angeben. Sie stellen uns ein Ideal vor Augen 
und zeigen uns auch den Weg, es zu erreichen. 
Jeder Heilige hat die Nachfolge Christi in die 
Umstände seines persönlichen Lebens 
übersetzt. Er hat das, was Christus lehrte, in 
die Tat umgesetzt.

In dieser Hinsicht sind die Heiligen zeitlos. 
Jeder von ihnen hat sich in seiner Zeit dagegen 
gewehrt, mit der Welt abzugleiten ins Nichtige. 
Jeder Heilige hat sich den gottfernen 
Strömungen seiner Zeit entgegengestellt. Jeder 
Heilige hat auf das Wesentliche geschaut und 
sich nicht durch hundert Ablenkungen vom 
Blick auf den Herrn abbringen lassen.
Die Heiligen waren also immer irgendwie 
anders als die Welt um sie herum, aber sie 
waren nicht entrückt. Sie waren in dieser Welt, 
aber nicht von dieser Welt. Wer sich heute mit 
den Heiligen beschäftigt, findet viele 
Anregungen für sein eigenes Leben, fühlt sich 
angespornt durch das, was er in ihrem Leben 
sieht.

Mit ehrfürchtiger Liebe wollen sich die 
Betrachtungen dieses Kurses dem Geheimnis 
der Heiligen nahen.

Bestandteile der Exerzitien: 

● Schweigen während des ganzen Kurses
● Persönliche Aussprachemöglichkeit
● Überlieferte Form der hl. Messe
● Mundkommunion
● Beichtgelegenheit
Kosten:

Übernachtung mit Vollpension für alle Tage

265,00 € EZ Kat I   Dusche/WC
235,00 € EZ Kat II  Etagendusche/WC 

          und Südbalkon
225,00 € EZ Kat III Etagendusche/WC
227,50 € DZ Kat I   Dusche/WC und 

                     Balkon (pro Person)
205,00 € DZ Kat III Etagendusche/

 WC (pro Person)

Anreise:   ab 14:00 Uhr
Beginn:         18:00 Uhr   (Hl. Messe) 
Ende:      ca. 14:00 Uhr   (Mittagessen)

Anmeldung :
Gäste & Tagungshaus „Maria Trost“

Edith-Stein-Weg 1
88631 Beuron

Tel. 07466-483 
E-Mail: mariatrost@t-online.de

Internet:
 www.mariatrost.de

/exerzitien-termine/anmeldung
(direkte Anmeldung und weitere 

Informationen auf unserer Homepage)

Hinweise:  

● Dies sind geschlossene Exerzitien, d.h. 
eine  Anmeldung ist unbedingt 
erforderlich. 

● Bei einer Stornierung ab 1 Monat vor 
Beginn der Exerzitien verlangen wir      
50 % Stornierungsgebühr

● Bei Unverträglichkeiten von 
Nahrungsmitteln bitten wir sie dies 
frühzeitig anzugeben, jedoch können 
diese nicht immer berücksichtigt werden.

Wir bitten sie den Betrag der Exerzitien drei 
Wochen vor Beginn der Exerzitien auf 
folgendes Konto zu überweisen.
(Bei Überweisungen Name + Kurs angeben)

Kontoinhaber: Haus Maria Trost
Sparkasse Zollernalb
IBAN: DE 22 6535 1260 0134 0396 86
SWIFT-BIC: SOLADES1BAL

http://www.mariatrost.de/
http://www.mariatrost.de/
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