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    Ignatianische Exerzitien mit 
Fr. Dario Galic

Ignatianische Exerzitien mit 
Fr. Dario Galic

So 27.09. - Mi 30.09.2026
      

Frater Dario Galic wurde 
1987 geboren und 
absolvierte 2013 das 
Studium der der 
Philosophie und Theologie       
an der Katholisch Theologischen Fakultät 
Zagreb. Er gehört dem Franziskaner Orden an 
und ist Leiter vieler Exerzitien und geistiger 
Erneuerungen. Derzeit ist er Vikar in der 
Gemeinde Drinovci, Bosnien Herzegowina. 
Exerzitien sind Gaben des Heiligen Geistes an 
die Kirche. Sie wurden zuerst von Inigo, wie 
der heilige Ignatius von Loyola vor seiner 
Absolvierung des Theoligiestudiums und der 
Priesterweihe, mit bürgerlichem Namen hieß, 
angewandt und weitergegeben. Das Ziel der 
Exerzitien ist es, sein Leben so zu ordnen, 
dass man nicht von seinen unordentlichen 
Neigungen geleitet wird, sondern dass man 
zulässt, dass Gott einen reinigt, befreit und auf 
seinen Weg mit nimmt. Eigentlich dauern 
Ignatianische Exerzitien drei Monate und 
werden in strengem Schweigen durchgeführt. 
Dieses Dreitagesprogramm ist wesentlich 
gekürzt und beinhaltet täglich dreistündige 
Betrachtungen und Reflexionen, Schweigen, 
besondere Gewissensprüfungen und Erhalten 
von Anweisungen. Literarisches Fundament, 
zum Verstehen der Ignatianischen 
Geistlichkeit, ist „Exerzitien des heiligen 
Ignatius von Loyola“. Diese entstanden aus 
den persönlichen Erfahrungen des heiligen. 
Nachdem er bei der Verteidigung Pamplonas 
schwer verletzt wurde, verbrachte Ignatius 
lange Zeit zu Hause in Pamplona, wo er 
während seiner Rekonvaleszenz begann zwei 
Bücher zu lesen:

    

Kosten:

Übernachtung mit Vollpension für alle Tage
 
270,00 € EZ Kat I   Dusche/WC
240,00 € EZ Kat II  Etagendusche/WC 

        und Südbalkon
230,00 € EZ Kat III Etagendusche/WC
235,00 € DZ Kat I   Dusche/WC (pro Person)
215,00 € DZ Kat III Etagen DU/WC (pro Pers.)

Zusätzlich 70,00 € Kursgebühr (in Bar vor Ort 
zu bezahlen)

Anreise:   ab 14:00 Uhr
Beginn:         16:00 Uhr   (Vortrag)
Ende:      ca. 13:00 Uhr   (Mittagessen)

Anmeldung :
Gäste & Tagungshaus „Maria Trost“

Edith-Stein-Weg 1
88631 Beuron

Tel. 07466-483 
E-Mail: mariatrost@t-online.de

Internet:
 www.mariatrost.de

/exerzitien-termine/anmeldung
(direkte Anmeldung und weitere 

Informationen auf unserer Homepage)

Hinweise:  

● Dies sind geschlossene Exerzitien, d.h. 
eine  Anmeldung ist unbedingt 
erforderlich.

● Bei einer Stornierung ab 1 Monat vor 
Beginn der Exerzitien verlangen wir      
50 % Stornierungsgebühr

● Bei Unverträglichkeiten von 
Nahrungsmitteln bitten wir sie dies 
frühzeitig anzugeben, jedoch können 
diese nicht immer berücksichtigt werden.

Wir bitten sie den Betrag der Exerzitien drei 
Wochen vor Beginn der Exerzitien auf 
folgendes Konto zu überweisen.
(Bei Überweisungen Name + Kurs angeben)

Kontoinhaber: Haus Maria Trost
Sparkasse Zollernalb
IBAN: DE 22 6535 1260 0134 0396 86
SWIFT-BIC: SOLADES1BAL

„das Leben Christi“ und Biographien der 
Heiligen. Diese Bücher lesend, bemerkte er 
ein Wirken des Heiligen Geistes in seinem 
persönlichem leben so wie auch Antworten auf 
Fragen, die dieses aufwarf. Ignatius 
bezeichnet genau diese Erfahrung als 
Grundlage, für das, was er später als 
„Unterscheidung der Geister“ nennt.  

Elemente der Exerzitien sind:

● Vorträge nach den Kapiteln der Exerzitien
● Persönliche Themengebundene 

Betrachtungen und Reflexionen 
● Heilige Messen 
● Eucharistische Anbetungen 
● Beichtgelegenheit 
● Rosekranzgebet 
● Gebet um Ausgießung des Heiligen Geistes 
● Einzelgebet für die Gesundheit des Körpers 

und der Seele 

Drei Hauptthemen der Exerzitien: 
1. Das Erkennen der göttlichen Barmherzigkeit 
2. Wer ist Jesus Christus 
3. Freiheit für die Liebe und das Dienen – 
Meine Berufung 
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