Schweigeexerzitien mit
Pfarrer Steffen Kolb und
Frau Dr. Maria Geisler
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Edith-Stein-Weg 1
88631 Beuron
www.mariatrost.de

Schweigeexerzitien mit
Pfarrer Steffen Kolb und
Frau Dr. Maria Geisler

Do 30.04. - Mo 04.05.2026

»Der Prozess der inneren Heilung“

Wir sind davon iiberzeugt, dass innere Heilung
ein Prozess ist und wahre und nachhaltige
Heilung nur in Verbindung mit der Spendung
der Sakramente geschieht. Die Beichte und
das Sakrament der Krankensalbung bewirken
wahre Wunder, wenn der Glaubige Jesus
Christus an sich wirken ldsst. Auch die

Hl. Messe und die Eucharistische Anbetung
spenden Heilung und Befreiung, denn Jesus ist
der wahre Arzt von Leib und SEELE und wir
diirfen Mitarbeiter seiner Gnade sein!

Der plotzliche Verlust eines geliebten
Menschen, eine schwere Krankung - beruflich
oder privat, ein Autounfall, ein medizinisch
bedingtes traumatisches Ereignis u.s.w.
konnen uns ldhmen und somit unfrei machen
im Bezug auf Jesus Christus und den wahren
Glauben der Kirche.

Ebenso machen wuns Siinden/Ismen wie
Egoismus, Individualismus, Materialismus,
Relativismus, ... krank im Blick auf unseren
Glauben.

Davon will Jesus uns heilen. Er will uns
zeigen, wie wir frei werden oder auch Leid
annehmen, unser Kreuz tragen/aufopfern und
somit zur wahren Freiheit der Kinder Gottes
bzw. zum ewigen Leben kommen kénnen!

Referent: Pfarrer Steffen Kolb -
Kooperator in Bad Séckingen/
Murg (ab 2026 Hochrhein/
Stidschwarzwald), geb. 1979,
Studium der Theologie in
Freiburg und Wiirzburg, g%
Priesterweihe 2009 in Freiburg, &
Mitglied als Biindnispriester bei 4
der geistlichen Familie ,Das
Werk“

Referentin: Frau Dr. Maria =
Geisler — geb. 1957 in der Ndhe
von Koblenz am Rhein, Arztin
und Psychotherapeutin, arbeitet
seit mehr als 30 Jahren in #
psychosomatischen Kliniken %=
(z. Zt. in St.Blasien). Einer ihrer
Schwerpunkte liegt in der
Begleitung von Prozessen der
inneren Heilung. Viele Jahre
engagierte sie sich in christlich
gepragten Exerzitienkursen zur
inneren Heilung. Ausbildung
zur Geistlichen Begleiterin bei
Sr. Lucida Schmieder OSB u.a.

Gesprachsabgebot + Beichte: Pfarrer Dr. Horst
Walter, geb. 1971, promovierter Arzt,
Priesterweihe 2013,  Ausbildung  zum
Geistlichen  Begleiter, Pfarrer ,,Unterm
Hohenrechberg®, Di6zese Rottenburg-Stuttgart
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Bestandteile der Exerzitien:

* tagliche HI. Messe

* Vortrag/Katechese

* Gruppenarbeit

* Beichtgelegenheit

* Angebot zum Einzelgesprdch
* Eucharistische Anbetung

* Krankensalbung

* Heilungs-/Befreiungsgebet

* Einzelsegen

* Rosenkranz

» Stille Zeit

2 | i

Kosten:

Ubernachtung mit Vollpension fiir alle Tage

340,00 € EZ Kat | Dusche/WC
305,00 € EZ Kat Il Etagendusche/WC
und Sudbalkon
295,00 € EZ Kat Ill Etagendusche/WC
300,00 € DZ Kat | Dusche/WC und
Balkon (pro Person)
275,00 € DZ Kat Ill Etagendusche/
WC (pro Person)

Zusatzlich 50,00 € Kursgebihr (bitte in Bar
vor Ort bezahlen)

Anreise: ab 14:00 Uhr
Beginn: 18:00 Uhr (Abendessen)
Ende: ca.13:00 Uhr (Mittagessen)

Anmeldung :

Gaste & Tagungshaus ,Maria Trost"
Edith-Stein-Weg 1
88631 Beuron
Tel. 07466-483
E-Mail: mariatrost@t-online.de
Internet:
www.mariatrost.de
/exerzitien-termine/anmeldung
(direkte Anmeldung und weitere

Informationen auf unserer Homepage)
Hinweise:

* Dies sind geschlossene Exerzitien, d.h.
eine Anmeldung ist unbedingt
erforderlich.

» Bei einer Stornierung ab 1 Monat vor
Beginn der Exerzitien verlangen wir
50 % Stornierungsgebuhr

* Bei Unvertraglichkeiten von
Nahrungsmitteln bitten wir Sie, dies
frihzeitig anzugeben, jedoch kdnnen
diese nicht immer bertcksichtigt werden.

Wir bitten sie den Betrag der Exerzitien drei
Wochen vor Beginn der Exerzitien auf
folgendes Konto zu Uberweisen.

(Bei Uberweisungen Name + Kurs angeben)

Kontoinhaber: Haus Maria Trost
Sparkasse Zollernalb

IBAN: DE 22 6535 1260 0134 0396 86
SWIFT-BIC: SOLADES1BAL


http://www.mariatrost.de/
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