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   Heilungs- Schweigeexerzitien  
         mit Br. Andreas Maria       

    Ackermann

Heilungs- Schweigeexerzitien 
mit Br. Andreas Maria 

Ackermann

Mo 13.04. - Fr 17.04.2026

„In der Nähe des Herrn“
In der Stille öffnet sich der Raum für die 
heilende Nähe Gottes.
Die Exerzitien laden ein, das eigene Leben neu 
im Licht des Wortes Gottes zu betrachten und 
in der Begegnung mit Christus Erneuerung 
und Heilung zu erfahren.
Im Schweigen lernen wir, die leisen Spuren 
der Gnade wahrzunehmen und unser Herz zu 
öffnen für die Stimme des Herrn. Durch 
Vorträge und die Betrachtung der Heiligen 
Schrift werden wir Schritt für Schritt tiefer 
hineingeführt in die Gegenwart Gottes.
Ein besonderer Ort der Begegnung ist die 
eucharistische Anbetung. In der stillen 
Gegenwart des eucharistischen Herrn dürfen 
wir unser Leben vor Ihm ausbreiten, Heilung 
empfangen und unsere Sehnsucht nach Nähe, 
Trost und Kraft stillen.
Diese Tage sind eine Einladung:
● zur Ruhe zu kommen,
● das eigene Leben ins Gebet zu legen,
● die heilende Kraft des Evangeliums zu 

empfangen,
● in der Anbetung das Herz neu für Christus 

zu öffnen,
● und gestärkt aus der Nähe des Herrn 

herauszugehen.
„Kommt alle zu mir, die ihr euch plagt und 
schwere Lasten zu tragen habt. Ich werde euch 
Ruhe verschaffen.“ (Mt 11,28)

Kosten:

Übernachtung mit Vollpension für alle Tage

340,00 € EZ Kat I   Dusche/WC
305,00 € EZ Kat II  Etagendusche/WC 

          und Südbalkon
295,00 € EZ Kat III Etagendusche/WC
300,00 € DZ Kat I   Dusche/WC und 

                     Balkon (pro Person)
275,00 € DZ Kat III Etagendusche/

 WC (pro Person)

Anreise:   ab 14:00 Uhr
Beginn:         18:00 Uhr   (Abendessen)
Ende:      ca. 13:00 Uhr   (Mittagessen)

Anmeldung :
Gäste & Tagungshaus „Maria Trost“

Edith-Stein-Weg 1
88631 Beuron

Tel. 07466-483 
E-Mail: mariatrost@t-online.de

Internet:
 www.mariatrost.de

/exerzitien-termine/anmeldung
(direkte Anmeldung und weitere 

Informationen auf unserer Homepage)

Hinweise:  

● Dies sind geschlossene Exerzitien, d.h. 
eine  Anmeldung ist unbedingt 
erforderlich.

● Bei einer Stornierung ab 1 Monat vor 
Beginn der Exerzitien verlangen wir      
50 % Stornierungsgebühr

● Bei Unverträglichkeiten von 
Nahrungsmitteln bitten wir sie dies 
frühzeitig anzugeben, jedoch können 
diese nicht immer berücksichtigt werden.

Wir bitten sie den Betrag der Exerzitien drei 
Wochen vor Beginn der Exerzitien auf 
folgendes Konto zu überweisen.
(Bei Überweisungen Name + Kurs angeben)

Kontoinhaber: Haus Maria Trost
Sparkasse Zollernalb
IBAN: DE 22 6535 1260 0134 0396 86
SWIFT-BIC: SOLADES1BAL

Br. Andreas Maria Ackermann Sam. FLUHM, 
wurde 1982 in Erfurt geboren. Zunächst 
machte er eine Ausbildung als Maler und 
Lackierer. 2010 tritt er in die Gemeinschaft 
Brüder Samariter FLUHM in Klein-Mariazell 
in Österreich ein, absolvierte in Heiligenkreuz 
sein Studium der Philosophie und Theologie. 
2018 wurde er in Klein-Mariazell zum Priester 
geweiht. Seit 2020 lebt er in Tirol im Kloster 
Hilariberg. Hier setzt er sich neben der 
Seelsorge auch verstärkt in die Kinder und 
Jugendpastoral ein sowie der 
Wallfahrtsseelsorge. Immer wieder hält er auch 
Einkehrtage und Exerzitien.

 

Bestandteile der Exerzitien:

● Vorträge
● Tägliche Feier der Hl. Messe
● Eucharistische Anbetung
● Beichtgelegenheit
● Möglichkeit für 

Seelsorgegespräche
● Heilungsgebet
● Lobpreis
● Schweigen

http://www.mariatrost.de/
http://www.mariatrost.de/
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