Verschwenderischer
Umgang mit Energie und
Rohstoffen bei der
Produktion und beim
Konsum

Okoeffizienz

Technische Weiterent-
wicklung zu Produktions-
prozessen, die mit weniger
Ressourcen pro Produkt-
einheit auskommen; Ziel is
vor allem die Einsparung
von Rohstoffen und
Energie, nicht unbedingt
von Kosten.

Nachhaltigkeitssirategien

>v< Problem

Verwendung nicht umwelt-/
gesundheitsvertraglicher
Materialien bei der

Materieller Lebensstil ist
nicht auf alle Lander
weltweit Gbertragbar ohne

Produktion die Erde bzw. den Mensch
« ZuJjiberfordern.
| Prinzip |
Konsistenz Suffizienz/Opulenz

. Umsetzung

Ersatz umwelt- und gesund-
heitsschadlicher Materialien
durch weniger schadliche
bei der Produktion;
erfordert oft neues Design
von Produkten, so dass
diese leichter recycelt bzw.
bedenkenlos in 6kologische
Kreislaufe zurtickgegeben
werden konnen (Cradle-to-
Cradle®).

Verzicht der Unternehmen
auf wirtschaftliche
Expansion sowie material-
intensive Produktion;
Menschen verandern ihren
Lebens- und Konsumstil,
sparen und verbrauchen
weniger bzw. umwelt-
schonender, entdecken
Vorziuge des immateriellen
Wohlstands.

Okosysteme oder soziale
Systeme kollabieren in
Stresssituationen.

Resilienz

Rucksichthahme auf die
Belastbarkeit und
Regenerationsfahigkeit von
natdrlichen und sozialen
Systemen. Okologisch sind
Boden- und Wasserqualitat
sowie Artenvielfalt eine
Absicherung gegen
Naturkatastrophe
Okonomisch die Beachtung
von Pufferkapazitaten.



Nachhaltigkeitssirategien

Welches Nachhaltigkeitsprinzip wird angesprochen?
Okoeffizienz, Konsistenz, Suffizienz/Opulenz oder Resilienz?

Fall

Nachhaltigkeitsprinzip

Ein Textilienhersteller hat einen speziellen Stoff flr Gardinen,
Sofabeziige etc entwickelt, der nach der Nutzung an den
Hersteller zurlickgegeben und vollstandig recycelt werden soll.
Der Stoff ist gesundheitsvertraglich.

Familie Spellinger schafft das Familienauto ab und wird Mitglied
in einer Car-Sharing-Initiative. Nun missen geplante Autofahrten
kurzfristig via Internet eingebucht und einzeln abgerechnet
werden. Allerdings benutzt die vierkopfige Familie nun auch
wesentlich ofter das Fahrrad.

Ein japanischer Fernsehgeratehersteller hat den Gesamt-
Ressourcenverbrauch, also inklusive der 6kologischen Rucksacke
der benutzten Rohstoffe und des Energieverbrauchs wahrend der
Nutzung und fiur das Recycling, innerhalb von 10 Jahren von 580
auf 204 Tonnen gesenkt.

Mit dem Pflegepersonal-Untergrenzengesetz legte die deutsche
Bundesregierung 2019 Mindestbestinde an Pflegepersonal fir
Intensivstationen fest, die die medizinisch erforderlichen
Behandlungen an Krankenhdusern gewahrleisten sollen und von
den Betreibern einzuhalten sind.

Ein Papierhersteller bietet Papierhandtiicher an, die ohne jegliche
giftige Riickstande im Garten kompostiert werden kdnnen.

Eine Miinchner Unternehmensberatung empfiehlt einem
mittelstandischen Industrieunternehmen die Einfiihrung flexibler
Arbeitszeitmodelle, nach denen die Arbeitnehmer in
Ubereinstimmung mit ihrer Familie ihre Arbeitszeiten relativ frei
selber wahlen kdnnen.

Die pro gm ertragreichste Form der Landwirtschaft nennt sich
»,Permakultur”: Im Gegensatz zum industriellen Anbau von
Monokulturen werden vielfaltige Nutzpflanzen und Tiere
gemeinsam aufgezogen, die einander 6kologisch unterstiitzen
und sich so widerstandsfahig gegen Schadlinge machen.

Herr Backhausen fahrt neuerdings mit der S-Bahn zur Arbeit. Das
dauert zwar langer, aber weil er durch die Beanspruchung durch
Familie und Beruf sonst nie zum Lesen der Tageszeitung
gekommen war, geniellt er nun die Dreiviertelstunde in der Bahn
jeden Tag, in der er die Zeitung studieren kann.

Gegenliber der  Effizienzklasse = A+  verbraucht eine
Waschmaschine der Effizienzklasse A+++ ca. 50 kWh weniger
Strom pro Jahr. Obwohl sie in der Anschaffung um 100 Euro
teurer ist als das andere Modell entscheidet sich die Studentin
Emilia Schirea fiir das 6kologischere Modell.




Nachhaltigkeitsstrategien - LOsung

Welches Nachhaltigkeitsprinzip wird angesprochen?

Okoeffizienz, Konsistenz, Suffizienz/Opulenz oder Resilienz?

Fall

Nachhaltigkeitsprinzip

Ein Textilienhersteller hat einen speziellen Stoff fir Gardinen,
Sofabeziige etc entwickelt, der nach der Nutzung an den
Hersteller zuriickgegeben und vollstandig recycelt werden soll.
Der Stoff ist gesundheitsvertraglich.

Honsistenz

Familie Spellinger schafft das Familienauto ab und wird Mitglied
in einer Car-Sharing-Initiative. Nun miissen geplante Autofahrten
kurzfristig via Internet eingebucht und einzeln abgerechnet
werden. Allerdings benutzt die vierkopfige Familie nun auch
wesentlich ofter das Fahrrad.

S U/Zr'zz'enz/ Op ulenz

Ein japanischer Fernsehgeratehersteller hat den Gesamt-
Ressourcenverbrauch, also inklusive der 6kologischen Rucksacke
der benutzten Rohstoffe und des Energieverbrauchs wahrend der
Nutzung und fiir das Recycling, innerhalb von 10 Jahren von 580
auf 204 Tonnen gesenkt.
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Mit dem Pflegepersonal-Untergrenzengesetz legte die deutsche
Bundesregierung 2019 Mindestbestdnde an Pflegepersonal fir
Intensivstationen fest, die die medizinisch erforderlichen
Behandlungen an Krankenhausern gewahrleisten sollen und von
den Betreibern einzuhalten sind.

Kesilienz

Ein Papierhersteller bietet Papierhandtiicher an, die ohne jegliche
giftige Rickstande im Garten kompostiert werden kdnnen.

MNonsistenz

Eine Minchner Unternehmensberatung empfiehlt einem
mittelstandischen Industrieunternehmen die Einflihrung flexibler
Arbeitszeitmodelle, nach denen die Arbeitnehmer in
Ubereinstimmung mit ihrer Familie ihre Arbeitszeiten relativ frei
selber wahlen kénnen.

S u/%'zienz/ Op ulenz

Die pro gm ertragreichste Form der Landwirtschaft nennt sich
,Permakultur”: Im Gegensatz zum industriellen Anbau von
Monokulturen werden vielfaltige Nutzpflanzen und Tiere
gemeinsam aufgezogen, die einander 6kologisch unterstitzen
und sich so widerstandsfahig gegen Schadlinge machen.

Kesilienz

Herr Backhausen fahrt neuerdings mit der S-Bahn zur Arbeit. Das
dauert zwar langer, aber weil er durch die Beanspruchung durch
Familie und Beruf sonst nie zum Lesen der Tageszeitung
gekommen war, geniel3t er nun die Dreiviertelstunde in der Bahn
jeden Tag, in der er die Zeitung studieren kann.

S U/Zr'zz'enz/ Op ulenz

Gegenliber der  Effizienzklasse = A+  verbraucht eine
Waschmaschine der Effizienzklasse A+++ ca. 50 kWh weniger
Strom pro Jahr. Obwohl sie in der Anschaffung um 100 Euro
teurer ist als das andere Modell entscheidet sich die Studentin
Emilia Schirea fur das 6kologischere Modell.

Ofoeﬂgzienz
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