
Woche vom 

08.12.2025 - 14.12.2025
Menü 1

M

O

Alaska-Seelachshappen
Alaska-Seelachswürfel in fruchtiger Tomatensoße

Erbsen "naturell" Vollkornreis Dessert

D,G

M,F

D

I

Kartoffelrösti

Kräuterquark Dessert

M

M

I

Rote-Linsen-Suppe
mit Kokosmilch

Kartoffelpuffer Apfelmus Dessert

A1,C

W

D

O

Herzhafte Spinat-Pfannkuchen
hausgemacht, gefüllt mit heller Soße, Blattspinat und Gouda

Dessert

A1,C,G

M,W

F

R

Vegetarischer Erbseneintopf
mit Zwiebeln, Karotten, Lauch und Kartoffeln

Baguettebrötchen Dessert

A

W


