
Woche vom 

01.09.2025 - 07.09.2025
Menü 1

M

O

Gemüsepfanne "China Style"
mit Gemüsepaprika, Mungobohnenkeimlingen, Zwiebeln und Porree, verfeinert mit Ananas und 

Cashewkernen

Basmati-Reis Dessert

A1,F,H4

W

D

I

Vegetarischer Möhreneintopf
mit Kartoffelwürfeln

Dessert

M

I

Rindfleischfrikadelle

Bratensoße vom Rind Apfelrotkohl Salzkartoffeln

A1,C,L

R,W

Dessert

D

O

Alaska-Seelachshappen
Alaska-Seelachswürfel in fruchtiger Tomatensoße

Mischgemüse 

"naturell"

Vollkornreis Dessert

D,G

M,F

F

R

Milchreis

Apfelmus 4250 ml Dessert

G

M

3



Woche vom 

01.09.2025 - 07.09.2025
Menü 2

M

O

Tomaten-Käsespätzle

Fruchtige 

Tomatensoße

Dessert

A1,C,G

M,W

D

I

Hähnchenbrustfilet

Mischgemüse 

"naturell"

Delikate Rahmsoße Salzkartoffeln

G,L

G,M

Dessert

M

I

Lachs-Spaghetti
halblange Spaghetti mit Lachsfiletstücken, Broccoli und Tomaten in Sahnesoße, verfeinert mit Safran

Dessert

A1,C,D,G

M,W,F

D

O

Geflügelbolognese
Geflügelfleisch in Tomatensoße, verfeinert mit Karotten-, Selleriewürfeln und Kräutern

Gabelspaghetti Dessert

A1,C,L

G,W

F

R

Schlemmerteller
zarte Hähnchenbrustfiletstücke in feiner Gemüsesoße mit Bâtonnet-Karotten, Broccoli und Spargelstücken

Vollkornreis Dessert

A1,G

G,M,W



Woche vom 

01.09.2025 - 07.09.2025
Essen C

M

O

Eierpfannkuchen

Apfelmus 4250 ml Dessert

A1,C,G

M,W

3

D

I

Blumenkohl-Broccoliauflauf
mit Käse überbacken, garniert mit Sonnenblumenkernen

Dessert

G

M

M

I

Gemüseeintopf "Gärtnerin"
mit Blumenkohl, Kartoffeln, Karotten, Weißkraut, grünen Bohnen, Erbsen, Sellerie und Lauch

Dessert

L

D

O

Gemüse-Lasagne
Nudelteigplatten mit Karotten, Erbsen, Mais und Béchamelsoße, überbacken mit Käse

Dessert

A1,G

M,W

F

R

Süßkartoffel-Curry
mit roten Paprikastreifen, Erbsen, Auberginen, Lauchzwiebeln und Kokosmilch

Cous Cous* Dessert

A1

K,W


	01.09.-05.09.2025 Menü A
	01.09.-05.09.2025 Menü B
	01.09.-05.09.2025 Menü C

