FREDJOVE

‘“MAS QUE PRODUCTOS CONGELADOS”

easyfood
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FREDCAT S.LU Tel 972 507119


http://www.fredjove.es/

Haagen-Dazs
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NO TE DETENGAS

A cualquier hora,
en cualquier lugar

Tarrinas 460ml
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AR LAS

UTILIZA TU IMAGINACION PARA RELIZ
MEJORES PIZZAS

09002- BASE DE PIZZA CSC3402-BASE DE PIZZA RECTANGULAR

ARTESANA CON TOMATE ALTA Y ESPONJOSA
FORNO D’ASSOLO 29 cms

CSB220-BOLA MASA DE PIZZA
220gr

09001it- BASE DE PIZZA 91109 - BASE DE PIZZA “ 09003-BASE DE PIZZA ART. CON
ARTESANA CON TOMATE Y EXTRAFINA” 2 MM. 30 cms TOMATE FINA 32 cms
MOZZARELA FORNO

D’ASSOLO 29 CMS
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-75211FOCACCIA ESTIRADA A 76344-FOCACCIA ROMANA CSRGFo01-BASE DE PIZZA “SIN
MANO GLUTEN” CON BANDEJA
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g001- PIZZI ARLECHINO G002- FRUSTRA TOMATO PIZZA RECTANGULAR ALTA Y
ESPNJOSA 30X40

CSC3405-JAMON DULCE
CSC3407-CUATRO QUESOS



Pizza Allungata

DELICIOSA PIZZA
RECTANGULAR
DE 13*26,

CRUJIENTE

MASA FINA CON
ACEITE DE OLIVA

ALLUNGATA JAMON

BOCAPIZZA BARBACOA BOCAPIZZA ATUN

BOCAPIZZA POLLO-BBQ BOCAPIZZA YORK BOCAPIZZA CARBONARA BOCAPIZZA KEBAB

CHURROS V GAMA
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Regeneracion directa de -18°C a 225°C Azlcar Chocolate
en 3-4 minutos (s/ gramaje) Nunca freir y no usar mic Helado
0000 e— e
 Um—— g Pess: 17 / 19 gramos
HORNO Chuwwis § Diamebror 2,20 c.
Lango: 12,5 cm.
Ualos Enengelics: 65,96Kcal.




Pizzas Artesanales “ la Vera de pizza”

91342- PIZZA 4 ESTACIONES 91332- PIZZA QUESO. 91337- PIZZA REINA

Jamon Dulce, Champis, alcachofa, Mozzarella, Emental, cheddar Mozzarella, jamon dulce
anchoas, olivas negras

_

91333- PIZZA MARGARITA 91331- PIZZA ESCALIVADA 091336- PIZZA NEPTUNO
Mozzarella Mozzarella, Pimiento Escalivada, Mozzarella, Atun, pimiento
cebolla escalibada, bernegena escalibado, olivas negras
escalivada

91328- PIZZA BARBACOA 91338- PIZZA RUSTICA 91339- PIZZA CABRA

Salsa Barbacoa, carne picada

Mozzarella, Jamon cocido, Jamon, Mozzarella, Jamon cocido, Bacon,
ternera, cebolla

Bacon Chorizo, Queso de Cabra



Pi1zza Nostra

AutentiCamente Megiterrdnea

AuvténtiCamente
Medterrdnea

Pizza Marguerita
Pizza Tonno
Pizza Piccante
Pizza Di pollo
Pizza Prosciutto
Pizza 4 stagioni
Pizza Formaggio
Pizza Pepperoni




215-PAELLA MARISCO

Paella de arroz con cigala, calamar, gamba
langostinera, mejillones, guisantes y pimiento.

218-FIDEUA DE MARISCO

Fideua con mejillones, gambas, calamar,
pimiento, alcachofas y guisantes.

216-PAFELLA MIXTA

Paella de arroz con pollo, costilla, gamba langostinera,
calamar, mejillones, pimiento y guisantes.
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12u 310g 12min 12min 12u 340¢g

222-PAELLA SENORITO 219-ARROZ NEGRO

Paella de arroz con calamar, mejillones, gambas,
tinta de calamar, guisantes pimiento y alcachofas.

Paella de marisco, todo pelado, con calamar,
gambas, mejillones, pimiento y guisantes.

221-PAFELLA VERDURA

Paella de arroz con alcachofas, judias verdes,
habas, guisantes, pimiento, zanahorias y coliflor

217-PAELLA CARNE

Paella de arroz con pollo, judias verdes,
garrofones y pimiento.

f_ '_' = ) 250 = e [
12u 300¢g 12min 12u 325¢g 12min
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1-No es preciso descongelar el producto.
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2-Poner el contenido de la barqueta en una paellera.

3-Aiadir 450 cc de agua hirviendo, segun el sabor.

4-Cocer durante 14 minutos - hasta que el arroz haya absorbido el liquido.
5-Dejar reposar 3 minutos.

CARTAS DE SOBREMESA

233-SALVAMANTELES DE 230-PAELLERAS

MADERA
232-HORNO PAELLERO
A MEDIDAS
CODIGO POTENCIA VOLTAIJE PARRILLAS Largo/Ancho/Alto
HDUO 3500 W 230V 4 440 x 300 x 383

CARTEL EXTERIOR



Pasta Italiana

06005-Tallarines Carbonara

Tallarines con salsa carbonara con bacon y

queso
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12u 350¢g 4,5min

06004-Spaguetti Bolofiesa
Spaguetti con la tradicional salsa bolofiesa,
hecha con carne de ternera guisada con
tomate, vino tinto, zanahoria y puerros.
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12u 350¢g 4,5min

06007-Ravioli Fiorentina

Pasta al Huevo rellena de carne con salsa de
vegetales y champifioes.

&F 5 @ O
12u 350¢g 4,5min

06006-Tagliatelli Fungui

Tallarines con crema de ceps (boletus edulis)
champifiones y queso

0601 1-Tallarines Marinera

Tallarines con salsa marinera, mejillones y

gambas
& § <@ O & B @ OB
12u 350¢g 4,5min 12u 350¢g 4,5m

06008-Tortellini ricota espinacci 06003- Macarrones Bolofiesa
Pasta de espinacas de ricota con salsa de finas

Macarrones con la tradicional salsa bolofiesa,
hierbas y queso

hecha con carne de ternera guisada con tomate,

vino tinto, zanahoria y puerros.
& 5 @ O & B @ O
12u 350g 4,5min 12u 350g 4,5min

06010-Spaguetti al pesto

Spaguetti con salsa de pesto, con albahaca,
pifiones y queso

06009-Ravioli a Ia Salsa Quesos

Ravioli de carne de cerdo y vacino, con salsa
de quesos azul y cremette.

& 0O @ O & 0O = O
10u 350¢g 4,5min 10u 350g 4,5min



sin conservantes ni colorantes

06002-Canelones de Carne

Tipicas porciones de pasta enrollada, rellenas
de carne guisada y triturada, cubiertos con
salsa bechamel y queso

& B @ O

12u 300g 8min

73801-RISOTTO AL FUNGUI

Arroz italiano con nata, setas, bolteus, cebolla,
aceite y un chorrito de vino blanco.
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06001-Lasania de carne

Laminas de pasta con la tradicional salsa
bolofiesa entre ellas, hecha con carne de
ternera guisada con Hortalizas y vino tinto,
cubiertas con salsa bechamel con queso

& B @ O

10u 300¢g 8min

FUSILLI TRICOLORE IQF

06012- Lasania Vegetal

Hecha con finas laminas de pasta”al dente” y
con un relleno a base de espinacas, berenjena,
cebolla, calabacin, zanahoria, tomate y
pimientos.con salsa bechamel con queso.
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10u 300g 8min

Salsas en Cubitos IQIF

SALSA CARBONARA
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SALSA BOLONESA

SALSA FUNGUI

SALSA QUESOS



K121001-Frankfurt

1048-Sandwich mixto (Bikini) 1048-Burguer ternera

K101003-Lomo Braseado y queso

Prague Ham & Emmental

‘@»2+| Rodajas de delicioso jamén
y queso Emmental

Mozzarella & Tomato

Rebanadas de delicada
mozzarella en sabrosa salsa
de tomate

- POr C3ja por palett por caja por palett
L%MO/Q @lpcs @Ipcs @neﬁoig @/pcs g/pcs
125 12 1296 140 12 1296
Duracion #&# congelado 12 meses Duracion ##& congelado 12 meses
% después de descongelar 25 dias # después da descongslar 20 dias

Beef Fajitas & Cheddar

Carne picada de ternera
con rodajas de queso
Cheddar

Chicken & Bacon

Pechuga de pollo asada a la
parrilla con queso Gouda y
trozos de tocino

= por caja por palett por palett
EMO/Q @/pcs @/pcs (%netto/g @/ @
130 12 1286 125 12 1296
Duracion @#& congslado 12 meses Duracion maxb oongelado

@ despuss de descongelar 25 dias dedescongelar dias



Tapas V Gama

Almejas al Ajillo 7044-Rodaja de pulpo “pulpeiro” t11-Patatas Bravas en salsa
Picante

t624-Tapa de pollo con salsa  Tapa de Choricitos a la sidra  t13-Champifiones con ajo y perejil
Tikamassala

t009-Choricitos asados C007-Piminetos del Padrén Alitas de Pollo Marinadas



American food
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FINGUER DE POLLO AMERICAN CRISPY SOLOMILLO POLLO CORN FLAKES

CHICKEN POPS NUGUETS PREMIUM DE POLLO

POLLO EMPANADO POLLO EMPANADO CORN FLAKES POLLO CRUJIENTE SOUTHER STYLE

Alitas de Pollo Marinadas  ALITAS DE POLLO AMERICAN CRISPY Alitas de Pollo BBQ



74580- Tortilla de patatas con cebolla “Patata,
cebolla, huevo, aceite de oliva”
(INCONFUNDIBLEMENTE CASERA) 1200 Grs

7973-Tortilla francesa 60300- Placa de tortilla- 750 grs. 20u 65600-HUEVO EN BARRA

PATATA BRAVA ESPECIAL “NATURAL”

Patata Natural fresca con su punto justo de fritura PATATAS DIPPER

PATATA 6MM PATATA BRAVA PATATA GAJO PATATA GAJO ESPECIADA



STICK DE MOZZARELLA AROS DE CEBOLLA REBOZADOS
REBOZADA

CALAMARES A LA ROMANA “EXTRA”

RODAJA DE MERLUZA VARITAS DE MERLUZA RABAS DE CALAMAR BUNYUELOS DE BACALO
REBOZADA REBOZADAS

LANGOSTINO TORPEDO PANKO SAQUITO DE VERDURAS SAMOSA DE POLLO Y CURRY

TWISTER LANGOSTINO MINI ROLLITOS DE PRIMAVERA SAMOSA VEGETAL AL CURRY



Minicroquetas Artesanas

MINI CROQETAS DE POLLO MINI CROQETAS DE CHIPIRONES EN SU MINI CROQETAS DE JAMON
TINTA

Croquetas Artesanas

CROQETAS DE POLLO
CROQETAS DE JAMON DE CROQETAS DE BACALAO DE CROQETAS DEL MESON DE IA ABUELA

LA ABUELA LA ABUELA

Complementos

AD005-CALDO CONCENTRADO DE C005-SOFRITO DE CEBOLLA
FUMET

CONCENTRADO DE PESCADO DE ROCA 1 SOFRITO DE CEBOLLA CASERO, ESPECIAL
KG, AL ESTAR GRANIZADO, ES MUY FACIL PAELLAS Y FIDEUAS.

PODER UTILIZAR Y USAR LO DALE UN TOQUE ESPECIAL A CUALQUIER

RENDIMIENTO 1KG - 25 L. COMIDA



Somos pioneros en pescado enharinado listo para freir

Con nuestro producto ahorra personal, tiempo de trabajo, preparaciony
hasta un 40% en el consumo de aceite para freir.

oL

CA5174-ACEDIAS HARINADAS SAN LUCAR

caromar

CA517-CHANQUETE HARINADO

CA5016-CHANQUETE SONSO HARINADO

Pescado blanco con una carne blanca, fina y magra,
muy apreciado en las costas de Cadiz procedencia
de este producto, elaborado de forma artesanal con

Pequerio pez azul, que una vez frito no
ingredientes de la maxima calidad .

nos cansamos de comerlo.

CAJAS DE 4 Kg

CAJAS DE 4 Kg

CA1127-CHIPIRON CORTADO LIMPIO  (A5163-ANILLA DE CALAMAR HARINADO  CA1117-CHOCO CORTADO HARINADO

Chipirén o calamar, harina de Fideua con mejillones, gambas, calamar, Choco o sepia, harina de trigo, agua y sal.
trigo, agua y sal. pimiento, alcachofas y guisantes.

CAJAS DE 4 Kg

CAJAS DE 4 Kg
CAJAS DE 5 Kg

CA5094-ORTIGUILLAS HARINADAS

A ARl CA2148-GAMBAS HARINADAS SAN LUCAR
Producto tipico de las terrazas Con la exquisitez de la gamba de Exquisito producto con intenso sabor a mar,
andaluzas, ricas y faciles de comer. Sanldcar y una vez frita nos dan una sobre todo a yodo y marisco, muy apropiado

como aperitivo o en revueltos y apreciado por

forma diferente de saborear este marisco.
quienes lo degustan.

CAJAS DE 4 Kg CAJAS DE 3 Kg CAJAS DE 2 Kg

CA5217-BOQUERN HARINADO LIMPIO TIRAS DE POTA CA9141-TORTILLAS DE CAMARON
Pescado azul de las costas de Cadiz, donde es Choco o sepia, harina de trigo, agua y sal. . )
capturado, eviscerado, enharinado y congelado ’ g0 aguay S;zra?er:gﬁlzorﬁgg p?::]?:’ar??:""aﬁigzmzz langostinera,
en el mismo dia conservando la maxima » Me P v ’
frescura del boquerén. CAJAS DE 4 Kg

CAJAS DE 4 Kg CAJAS DE 2,5 Kg
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SALSA GUACAMOLE
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NACHOS

Carne de cerdo asada con salsa barbacoa

PULLED PORK

PAN BAO BLANCO /PAN BAO NEGRO



KREBAB LONCHEADO
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CARNE KEBAB DE POLLO ASADO Y
LONCHEADO

Prepare ahora su plato preferido con este delicioso y
jugoso kebab a base de pollo. Combinelo de forma sana
con una ensalada mixta o de forma original en un pan de
pita con salsa de yogur alifiad.Disfrutara de una sensacion
inolvidable.

COMPLEMENTOS

TORTITA DURUM PAN PITA

PAN REDONDO PAN BAO

Hamburguesas Gourmet

HAMBURGUESA DE TERNERA HAMBURGUESA DE CARNE

DO RETINTO 100% 180 GRS DE WAGYU USA (KOBE) 150
GRS

- HAMBURGUESA VEGANA

100%

aceite de girasol 10,21%, harina de arroz,
contiene 2% o menos de: cebolla,
maltodextrina, azucar, extracto de
remolacha, fibra vegetal, metilcelulosa, sal,
pimienta negra, aroma natural, hierro y
vitamina B12.

Agua, proteina de soja rehidratada 17,81%,

HAMBURGUESA TERNERA Burguer meat

120 grs - 6,6 Kgs aprox 30u/caja 115 mm x 15 mm
80 grs —5,94 Kgs aprox 54 u/caja 100 mm x 11 mm
55 grs - 6,82 Kgs aprox 85 u/caja 90 mm x 9 mm

HAMBURGUESA DE
CARNE ANGUS IRLANDA
180 GRS

HAMBURGUESA DE ATUN



PAN BURGUER CON
SESAMO

BUGUER SESAMO MOLLETE MINUTE

Burguer rustico

BURGUER
“CRISTAL”XTREM

BAGUEL SESAMO

PAN FRANKFURT
FOCACCIA PRECORTADA PAN FRANKFURT LARGO BURGUER RUSTICO XXL

MINIBURGUER SESAMO MINIBAGUEL MINI BRIOCHE



71200-COSTILLAR
A LA SALSA
BARBACOA-SPICE
RIBS BBQ---750GRS

TIRAS DE POLLO ASADO DADOS DE POLLO ASADO 73821- BROCHETA DE POLLO

MINI BROCHETA DE POLLO CON MINI BROCHETA DE POLLO

ESCALOPIN DE FOIE SALSA SATAY YAKITORI CON SALSA DE SOJA

GARBANZOS A LA ESTOFADO DE
MARINERA TERNERA POLLO AL CURRY

AD484-Espalda de Cordero

“Baja Temperatura”
ALBONDIGAS BACALAO VIZACAINA

CON SALSA



Gourmetfood’s
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MUSLITO DE CODORNIZ CREMOSO DE HUEYO FRITO TATAKI DE ATUN
VILLAROY CON JAMON IBERICO CON ALINO
4040020 4040086 4720412
=S A P OO = B 5 Al &
Congelado Variable 30ud  60ud.  Freir Congelado 155. 40ud 240ud  Freir Congelado 125g. 15ud. Descong.

NOVEDAD

FLOR DE ALCACHOFA

CONFITADA
s S ¥
= e
Ambiente 1kg. 4ud FreirfMicro.

>
CARPACCIO DE GAMBON CARPACCIO DE CARPACCIO CIGALA
SALVAJE CARABINERO
4720301 4720330 4720340
g3 S & IO E\ 3 Fra W & S E 3 fra N &/ B
Congelado 709. 20ud. Descong. Congelado 509 0ud Descong. Congelado 509 30 ud Descong.



TARTAR
CORTADO A CUCHILLO

E:.

TARTAR DE CIGALA
SELECCION

4720200

g3 Fra S & I

Congélado 100g. 12 ud. Descong.

TARTAR DE SALMOﬁN TARTAR DE G['\MB(')N TARTAR DE ATUN "
AHUMADO CON ALINO CON ALINO ALETA AMARILLA CON ALINO
4720220 4720230 4720211
3 Fra R G B E Fr2 N & B 3 Fra T o B
Congelado Wg. 20 ud. Descong. Congelado Da. 15ud. Descong. Congelado %0g. 20 ud. Descong.

TARTAR DE CARNE ROJA
CON ALINO

4720205

3 Fral oY

Congelado 1009 20 ud. Descong.

“CON ALINO A PARTE”




MUNDO VEGANO

CROISSANT VEGANO, ALOVERA Y 3012476-Croissant vegano relleno de frambuesa
CURCUMA

3012479-Croissant vegano de CARBON 75501-Croissant vegano quinoa y espelta

PLATOS VEGETARIANOS

VEGETARIAN
—EOOD—

ORZO GRIEGO CON ASADO
VEGETAL CURRI

MAC-GREENZ MASALA VEGETAL HINDU CHILI SIN CARNE MEJICANO



SIN GLUTEN

76656-Surtido Muffins Sin Gluten

-Limon con semillas de amapola,Cacao,Clasico,Frutos Rojos
BAGUETTINE SIN GLUTEN

Una vez
descongelado

90 dias sin

necesidad de
refrigeracion

76454-Bizcocho Limén Sin Gluten 76402-Cocola Sin Gluten 7645 3-Bizcocho Chocolate Sin Gluten

Helado Meni

s Vasito 75ml Vasito 125ml

\ NATA-FRESA NATA-FRESA
VAINILLA-CHOCOLATE VAINILLA-CHOCOLATE
® 3
VAINILLA VAINILLA

SORBETE LIMON



Postres

S2195-Browni chocolate 00756-Tarta tatin 77796-Tarta Manzana normanda

=
Pusducts
Antesasal

e

TRUFAS CHOCOLATE PROFITEROLES NATA 74517-Couland de chocolate
ARTESANES

69440-Tarta Sacher Precortada CHEESCAKE 63191-Tarta santiago

J
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TARTA MANZANA DE LA 63840-Tarta Manzana precortada 78551-Tarta de Zanahoria
ABUELA




BASE DE CREP DE MANTEQUILLA 32 CMS
o5 |
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CREPES

03002- Creps de Chocolate 95gr Lista 27105- Gofre de Lieja con azucar ( 115gr)

TORTITAS “PANCAKE” DE MANTEQUILLA




FRUTA NATURAL CORTADA IQF

AGUACATE DADOS MEZCLA DE FRUTAS ROJAS FRESAS

FRAMBUESAS GROSELLA NEGRA KIWI RODAJAS

Aﬁr i

MANGO DADOS 20X20m PINA TROZOS ALBARICOQUE MITADES

}
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MANZANA SEGMENTOS PERA DADOS
MANZANA DADOS

MORAS MELOCOTON GAJOS ARANDANOS



Smothies de frutas naturales

/ fig

S004-Mango Dream
S007-Coconut crush S001-Pineapple Sunset Pera, Mango

Pifia'y coco Mango, Papaya, Pifia

S008-Carrot Boots S002-Strawberry Delight S003-Strawberry Fantasy
Zanahoria, Papaya, Pifia y Baya de goji Melocotdn, Fresa, Papaya Fresa, Platano

S006-Jungle Juice S005-Raspberry Heaven S018-Sper Green
Aréndanos, Fresa, Mango, Acal Manzana, Frambuesa, Mora, Mango Col,platano,mango,limon

¢Como funciona?
idelanje del clienfel ~ju~

1)Abrir y verter bolsita 'M

monodosis ®* %

*No necesita ser descongelo&o
l

Q)

2)Anadimos 250ml
de zumo base

piezas de fruta
ulfracongelada

180gr

TRITURAMOS

375m A >

bolsitas monodosis
bolsita fruta ]SOQH- 250mi zumo base *NO CONSERVANTES, NO ESTABILIZANTES.




Base natural de mojitos y cocteleria

PREPARACIION
M%JIT%()

www reimnaldomojitos. com

Sobre hielo picado anade 4 <l.
(un chupito) de “Reinaldo Mojitos”.

3/ooa$/ ;';ary Cap,;ixz

Twweama
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CON ALCOHOL
Anade la misma cantidad de ron,

i I
agua con gas y obtendras el mejor mojito.

\

W\

a Duplicala n(idad si ko quieres SIN.

i

Hzelo

Cubito de hielo de 40gr.

Este cubito de 40 gr es el que mas se usa ya que se adapta perfectamente
en todos los sectores y a todo tipo de vasos. Expresamente utilizado en
restaurantes, hosteleria, tiendas de alimentacidn, gasolineras, etc.
Formato: bolsa de 2kg y saco de 5 bolsas.

Hielo Picado

El hielo picado son pequefas porciones de hielo que proporcionan una
rapida utilizacion y un enfriamiento instantaneo. Cabe destacar que
nuestro hielo picado ha pasado por un proceso de cribado, en el cual se
separan las partes menudas de las gruesas, para poder obtener un hielo de
mayor calidad. Este tipo de hielo es ideal para preparar cocteles o
granizados.

Formato: bolsa de 2kg y saco de 5 bolsas




