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LE PROJET
ASSOCIATIF

Rythm & Groove est une association qui contribue activement au développement de
la connaissance des musiques actuelles. Elle propose des cours de musique, de
chant et elle met en place différentes actions a destination de tous les publics.
Enfants, ados, adultes, retraités, personnes isolés, ou encore en situation de
handicap.

Notre projet associatif s'appuie sur les quatre piliers suivants :

Développer
des actions e« Apprendre a respecter les autres et a se respecter
éducatives e Mettre les pratiquants en situation de réussite et

d'épanouissement
e Apporter de la confiance en soi et s'orienter vers
I'"émancipation

Lutter contre
I'exclusion et -« Crée dulien avec des publics éloignés de la pratique

I'i 1 t musicale
1Isoiemen e Intervenir dans des lieux ou les musiques actuelles ne

sont pas ou peu présentes
e« Développer la mobilité des jeunes sur le territoire

Favoriser la _ . o
e Guider les éléves vers la réussite

. . ’
mixite et e Prendre du plaisir grace aux groupes, créer du lien,
4 . 4 A A N . .
l'egallte f‘gderu'ar Igs gens entrfe eux et autour d'un projet, favoriser
I'implication des adhérents
o Evoluer dans un milieu d'accueil bienveillant, de
tolérance et de vivre ensemble

Participer a

la vie « Organiser des concerts

e Participer a des événements

e Développer des actions avec des partenaires

e Animer le collectif Libournais des Acteurs de Musiques
Actuelles (LAMA) dont elle est co-fondatrice

territoriale

Association loi 1901, a but non lucratif
Reconnue d'interét générale

Agrée Jeunesse et Education populaire ’



LA VIE
ASSOCIATIVE

Adhérer a notre association, c'est soutenir son DEVENIR
projet, et en devenir membre. L'adhésion donne des ADHERENT
avantages tels que des tarifs réduits pour les stages, les

cours, et donne le droit de participer a l'assemblée

générale de l'association.

Envie de vous engager dans la vie associative ?

L'association méne des actions toute I'année a I'école et

hors de I'école. Ses besoins les plus visibles sont DEVENIR
I'animation de concerts ou d'initiations. BENEVOLE
Des besoins plus discrets existent allant de l'aide

administrative au bricolage, en passant par toute

compétence qu'un bénévole souhaiterait mettre a profit

de l'association.

La philosophie de notre association résonne en vous
Les valeurs véhiculées par la musique, notre approche

pédagogique et l'accés a la musique pour tous sont DE‘VE\NIR
notre point commun ? MECENE
Ensemble poursuivons le développement de

l'association. Devenez mécene et contribuez a la w
réalisation de nos actions et au développement de nos

futurs projets.

des adhérents
Adhérents sont des retraités

des adhérents vivent sur le territoire

de la CALI ) i
d'actions menées tous les ans

en plus de cours et des stages

de bénévoles actifs

des adhérents sont des personnes
en situation de handicap



NOS ACTIONS

|
- ! PARTICIPATION A LA VIE TERRITORIALE
|

La ville de Libourne organise chaque année cet
événement qui est lI'occasion de faire découvrir les
différentes associations présentes sur le territoire.

. R&G y présente chaque année, I'école, ses cours, ses
missions et propose des initiations au public de
passage.

Chaque année, nous participons a la féte de la musique avec nos
différents ateliers de jeu en groupe et avec notre ensemble vocal.

Rythm and Groove, c'est aussi une bande de motards
qui proposent un baptéme de moto pour un don. Le
principe est simple; une balade a moto sur quelques
kilomeéetres au départ de Libourne, contre un don
reversé a la lutte contre le cancer du sein. La moto et
la musique une belle passion pour une noble cause...



N
Chague année en octobre, la soirée scéne ouverte se revétit de
rose. Rythm and Groove organise une récolte de dons reversés

a la lutte contre le cancer du sein grace a la vente de tee-shirts
et goodies.

Dans sa volonté de démarche écologique, Rythm and Groove
propose une nouvelle facon de faire de la musique avec
I'atelier "Fabrik ton son, de la création d'un instrument a la
représentation”.

L'objectif est multiple : sensibiliser le public au ré-emploi
d'objets pour leur donner une seconde vie, stimuler
I'imagination ou la créativité, et rendre la pratique de la
musique accessible a toutes et tous.

o S

TONSOR |

Chaque année durant le mois de Décembre, R&G participe a
la magie de Noél qui s'empare de la ville de Libourne ! C'est
une douzaine de bénévoles qui se relaient pour animer |'atelier

d'initiation a la batterie a l'attention de tous les enfants qui
passent a la Maison du Pére Noél.



ACTIONS EN DIRECTION DES PERSONNES
EN SITUATION DE HANDICAP

La ville de Libourne organise les semaines du vivre-ensemble avec des ateliers,
animations, expositions... Rythm & Groove y participe chaque année en proposant des
animations musicales ouvertes a tous les publics.

Chaque année, I'un de nos ateliers "Jeu
En Groupe" a le privilege d'animer la
soirée de lancement des semaines du
vivre-ensemble de Libourne.

Nos bénévoles ont fait découvrir la
musique au public de passage avec des
initiations a la batterie.

Nos professeurs et bénévoles ont animé
les initiations a la batterie pour le public
en situation de handicap de I'ESAT
(Etablissement et service d'aide par le
travail) a Libourne.

Toutes les semaines, les enfants du foyer d'accueil Tandem ou de
I'ltep de Libourne se rendent a R&G pour apprendre la batterie,
appréhender le cours collectif, stimuler leur concentration, et bien
slr s'évader de leur quotidien ...



ACTIONS EN DIRECTION DES SENIORS

Depuis plusieurs années, R&G participe a la semaine bleue.
C'est un moment privilégié pour venir a la rencontre des
personnes agées, en proposant des ateliers originaux autour
de la batterie.

Fiere de défendre son projet associatif visant a lutter
contre l'exclusion de certains publics, Rythm and
Groove participe au Salon des Séniors de Libourne
avec un stand tenu par des bénévoles engagés.

R&G propose un surprenant atelier pour les seniors, les
initiations a la batterie. On casse les préjugés et on permet
aux participants de se surprendre a réussir a dompter cet
instrument. Stimuler la mémoire et développer la coordination
en passant un bon moment autour de la musique.



ACTIONS EN DIRECTION DES JEUNES

Dans le cadre de son partenariat avec la Cali, les éleves

R&G ont eu l'opportunité de participer a l'enregistrement
de I'une des émissions de la chaine Youtube Calidéo.

“"KSIL 2z,

Rythm and Groove propose des ateliers de chant et de jeu en
groupe aux éléves du Lycée Max Linder de Libourne via la
maison des lycéens. Chaque semaine, ces éléves se réunissent
pour apprendre a chanter, jouer ensemble et monter un
répertoire encadré par nos professeurs.

La ville de Libourne et l'association des parents d'éléves de
I'école JJ Rousseau organisent le Kids Art Festival. Les
bénévoles de R&G y animent des initiations a la batterie et
jouent en concert sur scéne pour faire découvrir la musique
aux enfants présents.



Les éléves du lycée Max Linder inscrits a nos ateliers ont eu
le plaisir de monter sur scene lors du Festimax pour jouer
leurs morceaux appris durant I'année. Une belle facon de
terminer I'année scolaire.

SEMAINE
EXEPTIONNELLE
THAM
COLLEGE
SAINT-]OSEPH COLLEGE

MARGUERITE
DURAS

ATELIERS

ATELIERS

COLLEGE DE
GUITRES

ATELIERS

LYCEE
MAX LINDER



NOS
COURS

Une école crée en 1999, son équipe pédagogique est composée de professeurs jouant
régulierement sur scéne. lls proposent un enseignement ludique dans lequel I'éléeve
s'épanouit directement au contact de son instrument.

» Tous niveaux, tous ages

» Cours individuels ou collectifs (3 a 4 éléves)

» Cours du Lundi au Vendredi toute la journée
(horaires fixés selon les disponibilités du
professeur et de I'éléve)

BATTERIE

GUITARE
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’ ENSEMBLE VOCAL

>

NOS
ATELIERS

Envie de faireypartie d'un groupe (rock, jazz, pop, chorale) ?

L'école propose des,ateliers jeu en groupe accessible a tous.
Nos professeurs constituent des groupes homogénes, les guident artistiquement et leur
permettent d'acceder a leur premiére scéne.

Répertoire francais et anglais

Tous niveaux, tous ages
Durée : 1h30

Y YVYY

Horaires fixés selon la disponibilités
des éléves et des professeurs

Ateliers Jeu En Groupe

Monter un répertoire, jouer en groupe et
se produire sur scene

Durée : 1h30

Horaires fixés selon la disponibilités des
éleves et des professeurs

A

~- FORMATION MUSICALE

La théorie au service de la pratique

En collectif
Durée : 1h30

YVvvyy

Horaires fixés selon la disponibilités
des éléves et des professeurs



NOS EVENEMENTS

Un samedi par mois, Rythm and
Groove organise des soirées sceénes
ouvertes a |I'Espace Jeunes de
Libourne. Le principe est simple, tout
le monde peut jouer quel que soit son
niveau. Ces soirées ouvertes a tous
permettent a nos adhérents de se
rencontrer et de jouer devant un public
bienveillant. C'est de beaux moments
de partage autour de la musique.

En Juin, I'école organise son concert de
fin d'année a [I'Espace Jeune de
Libourne. La préparation de ce concert
permet de décloisonner les cours en
proposant 3 semaines de répétitions en
situation de groupe et permet ainsi a
chaque éléve de monter sur scéne pour
jouer ou chanter.

Ce temps fort de l'association permet a
chacun de se dépasser, et de proposer
un concert d'une grande qualité.

A chaque période de vacances scolaires,
des stages sont proposés. Les participants
y travaillent leur technigue instrumentale,
leur technique vocale et peuvent également
jouer en groupe. C'est une opportunité
extraordinaire  pour  s’initier ou se
perfectionner en un temps record. Les
stages sont ouverts aux éléeves extérieurs a
I'école.

Chaque année, R&G propose des rencontres
avec des artistes de renommée nationale ou
internationale. C'est une source de
motivation pour tous ceux et toutes celles
qui y participent.
Nous avons notament regu : André Charlier,
Shob, Stéphane Huchard, Jean-Marie Ecay,
Yves Carbone, Roger Biwandu, Jean-Louis
Bisiacco, Maxime Zampieri, Franck Dijeau,
Pierre Lucbert (photo ci-contre) et bien
d'autres artistes...
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UN GRAND MERCI A TOUS!

CONCERT DE FIN D'ANNEE - PHOTO AVEC TOUS LES ADHERENTS
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o Découvrir le quotidien de I'association e REQ gy
, Joen e on PN
e Etre tenu informé des événements a venir g .
« Echanger avec notre équipe pédagogique E ., J

e Retrouver les photos ou vidéos de nos éléves a
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E’ CONTACT

rythmandgroove33@gmail.com
y IRV ¢

Foote de Musdgues Actuelles 05 57 84 71 80



