
Lust auf eine sinnvolle und bereichernde Freizeitaktivität ?
Die Lebenshilfe Horb-Sulz sucht zuverlässige und ehrliche Helfer, die offen für Menschen mit besonderen 
Bedürfnissen und Fähigkeiten sind.

„… weil Menschen mit Behinderung meinen 
Blickwinkel auf vieles verändert haben.“

   „… weil Menschen mit Behinderung 
unschlagbar authentisch, direkt 

	 und ehrlich sind und man dadurch 
	 enorm viel Spaß und Freude mit 
	 ihnen zusammen hat.“ „… weil es Spaß macht, Menschen mit Behinderung 

bei Freizeitaktivitäten zu unterstützen !“



Die Lebenshilfe Horb-Sulz kümmert sich 
seit 50 Jahren gezielt um die Bedürfnisse von 
Menschen mit Behinderung in Raum Horb, 
Sulz, Dornhan, Empfingen und Vöhringen.

Kernpunkt unserer vielfältigen Arbeit ist 
unser Familienunterstützender Dienst (FuD), 
der professionell und mit Herzblut von uns 
betrieben wird.

Zusammen mit vielen ehrenamtlichen Helfern 
stellt unsere Geschäftsstelle unter anderem 
ein buntes Freizeitprogramm für unsere 
Menschen mit Behinderung auf die Beine.



Dazu gehören Sportangebote wie Kegeln, 
Schwimmen, Fußball sowie Freizeitangebo-
te für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, 
wie z.B. Ausflüge, Discobesuche, Besuche 

von Freizeitparks, Museen, Konzerte, etc. 
Auch Einzelbegleitungen von Kindern und 
Erwachsenen nach individuellen Wünschen 
gehören zu unseren Aufgaben. Damit alles 

reibungslos klappt und wir unsere Angebo-
te aufrechterhalten können, brauchen wir 
Helfer, die die Gruppen begleiten oder den 
Fahrdienst mit unserem Kleinbus machen.



Wir bieten:
•	Eine sinnerfüllte Freizeitbeschäftigung mit viel Spaß 
	 und vielfältigen Begegnungen
•	Professionelle Einarbeitung und Begleitung
•	Ein vielfältiges Fort- und Weiterbildungsprogramm
•	Feste und Begegnungsmöglichkeiten 
•	Erfahrungsaustausch mit den anderen Helfern
•	Eine kleine Aufwandsentschädigung

Eine Bescheinigung von Einsätzen im sozialen Bereich
kann für Bewerbungen und bei der Ausbildungs- und 
Studienplatzsuche sehr hilfreich sein.

Kontakt: 
Gudrun Riegraf 
Lebenshilfe Horb-Sulz e.V.

info@lebenshilfe-horb-sulz.de
www.lebenshilfe-horb-sulz.de

Nordring 2
72160 Horb am Neckar
Telefon 0 74 51 - 606 13


