


NUZ-Hoigarte im
Musikheim-Stuble

Willkommen sind altere Menschen, die Ge-
sellschaft suchen, sich mit ihrer (Lebens-)
Erfahrung, ihrem Wissen und Koénnen ein-
bringen oder — trotz abnehmender Krafte —
einfach dazugehdren wollen.

Der Verein fur Nachbarschaftliche Unterstutz-
ung und Zeitvorsorge (NUZ) will gemaR sei-
nem Motto ,,Nutzlich sein — gebraucht wer-
= den — dazugehoren — zusammenhalten®

" der Vereinsamung, Nutzlosigkeit und Lange-
weile betagter Menschen entgegenwirken und
fur Jung und Alt ein freundliches Klima gegen-
seitiger Wertschatzung schaffen.

Wo hot’s a gmietliche Stube? — Wo hot ma Zeit zum Singe, Musig moche,

zum Zulose und Verzoélle, zum Spiele, Zemedhocke und Hoigarte?
Wo geit’s allad an guate Roat? - Im Musikheim-Stiible!




fur altere Menschen:
,einfach dazugehdren®

2. und 4. Montag im Monat
14:00 bis 17:00 Uhr

Kontakt und fachliche
Leitung:

Judith Thoennes
mit NUZ-Team
Telefon: 08363-8690

Gruppe fiir pflegende und
betreuende Angehorige:

Erster Montag im Monat
17:30 bis 19:00 Uhr
NUZ-Aktivenkreis:

Erster Dienstag im Monat
17:30 bis 19:00 Uhr

Kontakt und fachliche
Begleitung:

Brigitte Pal

Dipl. Padagogin (Univ.)
Telefon: 0151-25328906




NU Nachbarschaftliche Unterstitzung
d Zeitvorsorge e. V.

Hoigarte im Musukhelm-StubIe. 2026

Abfahrt in Ried, Allgaduer StraBe 12 (GP-Bus): 13:10 Uhr
Abfahrt in Meilingen, Kénig-Ludwig-Weg 24:  13:15 Uhr
Abfahrt in Ried, Allgduer StraBe 32 (eni-TS):  13:20 Uhr

Abfahrt in Ried, Im Oberried 33: 13:25 Uhr
Abfahrt in Ried, Sorgschrofenweg 3: 13:30 Uhr
Abfahrt in Réfleuten, Edelsbergweg 38 (RB):  13:35 Uhr
Abfahrt in Weilbach, Réfleuterweg 8: 13:40 Uhr
Abfahrt in Weibach, Auf der Geigerhalde 8  13:48 Uhr
Abfahrt in Kreuzegg, Am Moosweg 13:50 Uhr
Abfahrt in Rehbichl, Am EB-Brunnen 13:55 Uhr

Musikheim-Stible
Am Wiesele 2
87459 Pfronten-WeilRbach

Diese NUZ-Projekte sind geférdert durch:

Gemeinde

ironten

g mas ‘verbindet.

Dieses Projekt wird aus Mitteln der
Arbeitsgemeinschaft der Pflegekassenverbande
in Bayern (soziale Pflegekassen) und der Privaten

Pflegepflichtversicherung geférdert.

Ein Ort, wo altere Menschen zu-
sammenkommen, einander zu-
horen, miteinander hoigarten,
Gedichte und Anekdoten bei-
steuern, Erinnerungen  aus-
tauschen, mit groRer Freude alte
Lieder singen, karteln und
spielen, und sich gegenseitig
unterstutzen. Und wenn notig,
findet man auch Rat, Hilfe, Er-
munterung und Trost.

Wenn bei Ihnen/lhren Ange-
horigen ein ,erhdohter Betreu-
ungsbedarf* festgestellt wird,
konnen Sie die Dienste von
NUZ e.V. der Pflegekasse in
Rechnung stellen.

[ "
== DER PARITATISCHE

Bayern

Besuchen Sie uns auch auf:
www.nuz-pfronten.de
Telefon: 08363 -4509190



http://www.nuz-pfronten.de/

