
Demenzbetreuung
Leistungen nach dem  

Pflegeleistungs-Ergänzungsgesetz
§ 45 b SGB XI

Unser Angebot

Wir bieten Begleitung für Menschen mit Demenz
 
Wir wollen Sie und Ihre Angehörigen auf dm weiteren Lebens-
weg begleiten und mit Ihnen gemeinsam verschiedene 
Alltagshilfen einsetzen und (weiter-) entwickeln, um die Folgen 
der Krankheit zu mildern.

Wer hat Anspruch?

Pflegebedürftige mit den Pflegestufen I bis III, bei denen 
der Medizinische Dienst der Krankenkassen (MDK) einen 
erheblichen Bedarf an Beaufsichtigung und Betreuung fest-
gestellt hat, haben gemäß Pflegeleistungs-Ergänzungsgesetz 
(PflEG) einen zusätzlichen Anspruch auf die Erstattung von 
monatlich 100 EUR (Grundbetrag) oder 200 EUR (erhöhter 
Betrag) für die Inanspruchnahme von qualitätsgesicherten 
Betreuungsleistungen. 

Die Leistungen können auch Personen der sogenannten 
Pflegestufe 0 erhalten. Das sind jene Menschen, die die Vor-
aussetzungen für Pflegestufe 1 nicht erfüllen, aber dennoch 
auf einen speziellen Betreuungsbedarf angewiesen sind. 

Kontakt 

MediCuss GmbH Pflege- & Serviceteam
Ambulanter Pflegedienst
Karl -Marx-Str. 90/91
16816 Neuruppin

Telefon: (03391) 65 99 55
 (03391) 65 99 58
Telefax: (03391) 65 99 44

E-Mail: info@medicuss.de
Web: www.medicuss.de

Bürozeiten:

Montag - Freitag .........................................................8.00 - 16.00 Uhr

Ihr Ansprechpartner:

Ramona Grieben
Fachbereich Gerontopsychiatrie
Validations-Anwenderin

G
er

ha
rd

t-H
au

pt
m

an
n-

St
ra

ße
Kom

m
unikation

Steinstraße
Seedamm

Schinkelstraße

Virchowstraße

Virchowstraße

Seestraße

Ka
rl-

M
ar

x-
St

ra
ße

Ka
rl-

M
ar

x-
St

ra
ße

St
ra

ße
 d

es
 F

rie
de

ns

99 Beratung und Unterstützung

99 Einzelbetreuung in der Häuslichkeit

99  Gruppenbetreuung

99  Entlastung für pflegende Angehörige

99  Begleitung und Vermittlung weiterer 
Hilfsangebote



Einzelbetreuung in der Häuslichkeit

Geeignete und speziell geschulte Mitarbeiter führen in der 
Häuslichkeit Einzelbetreuung mit unterschiedlichen akti-
vierenden Ansätzen, Methoden und tagesstrukturierenden 
Maßnahmen durch. 

• Biographiearbeit (Lebensgeschichte, ehemaliger Beruf, 
Hobbys, Instrument spielen, Fotoalben, Konfession)

• Erlebnistraining im Rahmen der Erinnerungsarbeit (alte 
Filme anschauen, Lieblingsbücher und Gedichte rezitie-
ren, erinnerungsaktivierende Gegenstände nutzen)

• Förderung der Orientierung des unmittelbaren 
Wohnumfeldes

• Teilhaben am gesellschaftlichen Leben wie Kino- und 
Theaterbesuche

• Gedächtnistraining mit speziellen Methoden und Spielen, 
Training der Konzentration

• Kommunikation, Tageszeitung lesen, Gespräche über 
Tagesgeschehen, Validierung

• Bewegungstherapie
• Training von verlernten Fähigkeiten und Fertigkeiten, z. B. 

Feinmotorik trainieren mit Hilfe von Gegenständen
• Musikaktivierung, kreatives Gestalten

Wir bieten Unterstützung für Angehörige 

Demenzerkrankungen führen auch für Angehörige zu radi-
kalen Lebensveränderungen. Der demenzkranke Mensch 
braucht mit fortschreitender Erkrankung immer mehr Anlei-
tung und Beaufsichtigung.

Manchmal fällt es sehr schwer, geduldig zu bleiben und 
für „bizarre“ Verhaltensweisen Verständnis aufzubringen, 
eigene Wünsche und Bedürfnisse kommen zu kurz.

• Wir helfen Ihnen bei Ihrer Fürsorge und Pflege.
• Wir begleiten Sie in Ihrer Trauer, Wut und Hilflosigkeit.
• Wir vermitteln und begleiten weitere Hilfsangebote.

Gesprächskreis für Angehörige  
demenzerkrankter Menschen 

Der Umgang mit demenzkranken Menschen ist oftmals 
nicht leicht - gerade wenn es den eigenen Partner, die Eltern 
oder Großeltern betrifft. Für Angehörige, Freunde und auch 
für den Betroffenen selbst sind die Veränderungen kaum 
erklärbar und schwer zu akzeptieren.

In unserer Einrichtung wird deshalb ein Gesprächskreis für 
Angehörige demenzkranker Menschen, die Betreuungsleis-
tungen in Anspruch nehmen, eingerichtet.  Sie können hier 
offen über Ihre Probleme sprechen, in Kontakt mit anderen 
Angehörigen treten und sich fachkundigen Rat einholen.

Gruppenbetreuung

In einer angenehmen Atmosphäre bieten wir unseren 
Gästen eine Möglichkeit der sinnvollen Freizeitgestal-
tung unter fachlicher Begleitung. 

Die Gruppenbetreuung soll Angehörige für eine 
gewisse Zeit entlasten. Für die Betroffenen bietet es die 
Möglichkeit, in einer kleinen Gruppe von 6 – 8 Personen 
soziale Kontakte zu knüpfen. 

Der Ablauf gestaltet sich wie in der Einzelbetreu-
ung durch unterschiedliche Ansätze, Methoden und 
tagesstrukturierende Maßnahmen. Im Vorfeld finden 
Gespräche mit den Angehörigen statt, um ein genaues 
Bild von dem Demenzkranken zu erhalten und um auf 
seine Bedürfnisse eingehen zu können. 

Die Gäste können jeweils von den Angehörigen 
gebracht oder durch einen organisierten Fahrdienst 
abgeholt werden. Die dafür anfallenden Kosten erfah-
ren Sie beim Erstgespräch.

 ANLEITUNG BERATUNG VERSORGUNG

Wir bieten mehr als Pflege. Vertragspartner aller Kranken- und Pflegekassen


