
Unser Schwerpunkt: 
Versorgung von Patienten mit 

Diabetes mellitus

Unser Versorgungsauftrag

Mehr als 9 % der Bevölkerung Deutschlands ist von Diabetes 
mellitus betroffenen. Das sind mehr als 7 Millionen Menschen 
und die Tendenz ist stark steigend.

Ist die Diagnose gestellt, sind viele der Betroffenen anfangs 
völlig überfordert und wissen nicht richtig mit ihrer Krankheit 
umzugehen.

Das MediCuss Pflege- & Serviceteam bietet eine umfang-
reiche und qualitätsgesicherte Versorgung von Patienten 
mit Diabetes mellitus.

Die Mitarbeiter unseres Pflegedienstes sind durch Schulun-
gen und Anleitungen unserer Diabetes-Fachkraft immer auf 
dem neuesten Stand. Wir arbeiten eng mit den behandelnden 
Ärzten zusammen und können so eine optimale Versorgung 
sicherstellen.

Kontakt 

MediCuss GmbH Pflege- & Serviceteam
Ambulanter Pflegedienst
Karl -Marx-Str. 90/91
16816 Neuruppin

Telefon: (03391) 65 99 55
 (03391) 65 99 58
Telefax: (03391) 65 99 44

E-Mail: info@medicuss.de
Web: www.medicuss.de

Bürozeiten:

Montag - Freitag .........................................................8.00 - 16.00 Uhr

Ihr Ansprechpartner:

Lars Döpke
Pflegeberater § 45 SGB XI 
Diabetes-Pflegefachkraft
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99 Verbesserung der Versorgung  

von Diabetikern in der Häuslichkeit

99 Erhalt der Selbstversorgung

99 Individuelle Beratung

Unsere Ziele

• Sicherstellung der Qualität in der diabetesspezifischen 
Behandlungspflege

• Verbesserung der Versorgung von Diabetikern in der 
Häuslichkeit

• Stärkung der Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern 
wie Ärzten, Krankenkassen, Apotheken usw.



Diabetes-spezifische Leistungsziele

• Es treten keine Unterzuckerungen auf.
• Es treten keine Überzuckerungen auf.
• Es gibt keine stationären Aufenthalte wegen Unter- bzw. 

Überzuckerung.
• Die Blutglukosewerte liegen im Therapiezielbereich und 

der Diabetiker hält den vereinbarten Untersuchungs- 
rhythmus (zur Verhinderung von Folgeerkrankungen) ein.

Pflegerische Leistungsziele

• Leistungserbringung unter Berücksichtigung der vorhan-
denen Selbstversorgungskompetenz des Diabetikers

• Regelmäßige Leistungserbringung entsprechend des 
Leistungsauftrages

• Gezielte Krankenbeobachtung  
(Achten auf Diabetes-Symptome)

• Qualitätsgerechte Leistungsausführung  
(Arbeiten nach Standards)

• Gerichtete Arztkommunikation 
• Dokumentation der Ergebnisse der Krankenbeobachtung 

und diabetes-spezifischer Werte (z. B. Blutglukosewerte, 
Spitzstellen) und genauer Leistungsnachweis

Die Leistungsziele werden mit dem Patienten bzw. den Ange-
hörigen besprochen, um die weitestgehende Mitwirkung zu 
erhalten. Mit dem Arzt werden neben dem Leistungsauftrag 
die jeweiligen Therapieziele abgesprochen.

Der Behandlungspflegeprozess

Der Behandlungspflegeprozess gliedert sich in folgende 
Schwerpunkte:
1. Informationssammlung
2. Erkennen von Problemen und Ressourcen
3. Festlegung der Leistungsziele (Qualitätsziele)
4. Planung der Leistungserbringung
5. Durchführung der Leistungserbringung
6. Beurteilung der Wirkung der Leistungserbringung auf 

den Patienten.

Leistungen, die der Arzt an fachlich qualifiziertes Personal 
delegieren kann, werden als medizinische Behand-
lungspflege bezeichnet und sind verordnungspflichtig. 

Die unterstützenden Standard-Maßnahmen für Patienten 
mit Diabetes sind: 

• Krankenbeobachtung
• Blutdruck- und Blutzuckerbestimmung 
• Patienten-Anleitung 
• Richten, Verabreichen und Durchführen von Medika-

mentengaben und Insulininjektionen 
• Pflege diabetischer Fuß 
• Wundversorgung diabetischer Fuß 
• Ernährungsanalyse

Unsere Leistungen

Grundlage für die Leistungserbringung ist der entspre-
chende Leistungsauftrag mit dem Therapieplan, der 
von Ihrem Arzt verordnet wird (Verordnung häuslicher 
Krankenpflege). Nach ihm richten sich Art, Dauer, Häu-
figkeit und Qualität der Leistungserbringung.

Nach dem Prinzip „Erhalt der Selbstversorgungskom-
petenz“ werden Leistungen in folgender Reihenfolge 
erbracht:

• Anleitung - in der Regel einmalig (bei Erfolg ist 
danach die völlige Selbstversorgung sichergestellt)

• Herrichten - in der Regel dauerhaft (bei teilweiser 
Selbstversorgung)

• Verabreichen und Durchführen - in der Regel 
dauerhaft (wenn keine Selbstversorgung gegeben 
oder herstellbar ist).

Neben diesen Leistungen bieten wir auch eine umfas-
sende Ernährungsberatung an.

Jeder Diabetiker wird von einer Diabetes-Pflegefach-
kraft bzw. einer geschulten Pflegefachkraft nach den 
gleichen Vorgehensweisen auf Basis des gleichen 
evidenz-basierten Wissens betreut. 

Wir arbeiten nach festen Qualitätsstandards, um 
eine einheitliche und qualitätsgerechte Versorgung 
sicherzustellen.

 ANLEITUNG BERATUNG VERSORGUNG

Wir bieten mehr als Pflege. Vertragspartner aller Kranken- und Pflegekassen


