Uberblick Kontakt

——

~
Einen kranken oder behinderten Menschen zu Hause zu MediCuss GmbH Pflege- & Serviceteam [ |
pflegen erfordert groBe Einsatzbereitschaft. In unseren Schu- Ambulanter Pflegedienst
lungen und Pflegekursen lernen Sie unter der Anleitung Karl-Marx-Str. 90/91
erfahrener und geschulter Kursleiter pflegerische Fertigkeiten. 16816 Neuruppin

Dartliber hinaus erhalten Sie Entlastungsvorschlage, damit Telefon: (03391) 656 99 55 AMBULANTER PFLEGEDIENST
Sie den korperlichen und seelischen Anforderungen, die die (03391) 65 99 b8
Pflege mit sich bringt, gewachsen sind. Telefax: (03391) 65 99 44
An wen richtet sich dieses Angebot? E-Mail: info@medicuss.de Pflegeberatung
Web: www.medicuss.de

fur pflegende Angehorige und ehrenamtliche Pflegepersonen
nach § 45 SGB XI

= An pflegende Angehoérige

= An Personen, die fir eine zukinftige Pflegesituation
gerustet sein wollen

= An Personen, die ehrenamtlich pflegerisch téatig werden
mochten

Unsere Ziele

——

Mtﬁﬁjss

AMBULANTER PFLEGEDIENST

= Die Pflege und Betreuung erleichtern und verbessern
= Pflegerische Fachkompetenz vermitteln

= Pflegebedingte korperliche und seelische Belastungen
mindern /\ VN
= Selbstbewusstsein starken
= Probleme bewusst machen und Strategien fir den Biirozeiten:
Umgang mit der Pflegesituation vermitteln
= Die Fahigkeit zum Herbeiholen von Hilfe wecken Montag - Freitag 8.00 - 16.00 Uhr

= Entlastungsangebote schaffen
Was kosten die Beratungen und Schulungen? Ihr Ansprechpartner:

Die Kosten dieser Angebote werden von den Pflegekassen .
. - . . . v/ Individuelle Schulungen
Ubernommen. Sie sind deshalb fir alle Teilnehmer kostenfrei.

v Beratung zur Pflegelberleitung
v/ Basis- und Spezialkurse
Lars Dopke
Pflegeberater § 45 SGB XI v Individuelle Beratung
Diabetes-Pflegefachkraft




ANLEITUNG BERATUNG SCHULUNG

Der Basiskurs ,,Pflege in der Familie® Spezialkurse zu besonderen Themen Pflegeiiberleitung

Mit dem Kursangebot soll die Pflege zu Hause so gut wie Die Spezialkurse bauen auf den Basiskurs ,Pflege in der Fami- In einer speziellen Beratung bereiten wir Angehdrige
moglich unterstitzt und pflegende Angehdrige entlastet lie* auf und finden in kleinen Gruppen statt. Folgende Kurse von Pflegebediirftigen auf die besondere Situation in
werden. werden angeboten: der Uberleitungspflege vor. Sie umfasst notwendige

VerédnderungsmaBnahmen im Wohnumfeld und die
Bedarfsermittlung von Hilfsmitteln. Die begriindeten
Vorschlage werden an die Pflegekasse weitergegeben.

Inhaltliche Schwerpunkte sind: Pflege und Betreuung von Menschen mit

= Die téagliche Korperpflege Demenz

= Veranderungen des Gesundheitszustandes erkennen = Das Syndrom der Demenz Die Beratung erfolgt in der stationaren Pflegeeinrich-
und angemessen reagieren = Einfuhrung in die Lebenswelt dementiell Erkrankter tung oder im hauslichen Umfeld der pflegebedirftigen

= Bewegen und mobilisieren = Alltagsbewaltigung, Betreuung und Pflege Person. Bei Bedarf erfolgt anschlieBend eine darauf

= Lagerungen und Hilfsmittel = Betreuungsrecht aufbauende individuelle Schulung.

= Rickenschonendes Arbeiten
= Zweiterkrankungen vorbeugen
= Sperzielle Korperpflege

= Erndhrung

Pflege und Betreuung von Menschen mit Damit sind Sie fur die zuklnftigen Aufgaben gerlstet

. und beugen einer Uberforderung vor.
Parkinsonerkrankung 9 9

= Betreuung und Pflege Sterbender = Das Krankheitsbild Parkinson Individuelle Schulung zu Hause
= Informationen Uber unterstitzende und entlastende = Krankenbeobachtung, Wirkungsweise von
Hilfen fur Pflegende Medikamenten Sie haben keine Zeit fur einen Pflegekurs?
= Betreuungsrecht, Vorsorgevollmacht, Patientenverfliigung = Tages- und Aktivitatenplanung Sie haben Fragen zu lhrer speziellen Pflegesituation?
= Anregungen fir die veranderte Lebenssituation = Behandlungs- und Pflegekonzepte

Neben unserem reguldren Kursangebot bieten wir auch

Pflege und Betreuung von Schlaganfall- Beratungsgesprache und individuelle Schulungen bei

Ihnen zu Hause!

patienten
» Das Krankheitsbild Schlaganfall Information/Kontakt/Anmeldung
= Therapie und Rehabilitation
= Aktivierende Pflege nach Bobath Das MediCuss Pflege- & Serviceteam fiihrt regelméaBig
= Lagerung und Transfer Pflegekurse durch. Die Termine und Veranstaltungsorte

erfahren Sie bei unserem Dozenten und Pflegeberater.

Wil’ hieten mehl' als Pflege- Vertragspartner aller Kranken- und Pflegekassen b Mitglied im Bundesverband

privater Anbieter sozialer Dienste e.V.



