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Wir sagen Danke!

Wir helfen Familien in
jeder Lebenslage, fiir
ihre Kinder da zu sein,

Probleme anzu-

Fiir die tolle Unterstiit-
zung im vergangenen
Jahr bedanken wir uns
bei allen Spen-

dern  und gehen und
Mitglie- Losungen
dern von Zu fin-
ganzem den.
Herzen!

Nur durch
Mit lhrer lhre  Unter-

stiitzung konnen
wir so vielen Familien
mit unseren Projekten
helfen!

Unterstiitzung
zeigen Sie uns, wie wich-
tig lhnen das Wohlerge-
hen von Kindern ist.

wenn wir hier vor Ort direkt
etwas fiir Kinder tun kon-
en!

Ingenieurbiiro Gansloser
fordert Bildungsnetz

Eine vorzeitige Bescherung "
bereiteten uns Ulrich Méack
und Cynthia Danzer von der
Firma Gansloser aus Her-
maringen.
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Mit 1.000 € fordern sie un-
ser Bildungsnetz an Heiden-
heimer Grundschulen, um |
die Bildungschancen fiir
Kinder mit erh6htem Férder-
bedarf zu verbessern.

Dariiber freuen sich die Ver-
antwortlichen vom Kinder-
schutzbund ganz besonders
und bedanken sich von Her-
zen im Namen aller Kinder
fiir die tolle Unterstiitzung.

Das Engagement fiir Bildung
und soziale Projekte in der
Region ist fiir Geschaftsfiih-
rer Ulrich Mack selbstver-
standlich. ,,Wir freuen uns,

Nr. 2 « Dezember 2022

Verein Dynamik erfiillt
Herzenswiinsche

Kathrin Richter (re.) und
ihre Tochter Lena waren
als Weihnachtselfen un-
terwegs und haben ei-
nen ganzen Korb voll
Geschenke gebracht.
Dariiber freuen diirfen
sich die Kinder, die
sonst oft zu kurz kom-
men.

Der Verein Dynamik en-
gagiert sich fiir beddirfti-
ge Kinder hier vor Ort
und hat in diesem Jahr
vielen Kindern, die von uns
betreut werden, einen Her-
zenswunsch erfiillt.

Dafiir ein herzliches
Dankeschon!

Nichts ist unméglich...

fur Helmut Moser. Der ehemalige Modellbauer hat
sich mit Leib und Seele dem Werkstoff Holz ver-
schrieben und repariert mit Begeisterung Spielsa-
chen, baut Regale oder fertigt mafigeschneiderte
Garderobenbankchen an. Herr Moser ist die gute
Seele fiir unsere Spielsachen.

Danke dass Sie immer fiir uns da sind!
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Zehn Jahre Sieben Zwerge

Vor zehn Jahren wurde der
Kinderladen Sieben Zwerge
eroffnet. Er hat seinen Ur-
sprung in der Kleiderkam-
mer, die seit 1983 in der
Ploucquetstrae 20 behei-
matet war. Hier wurden
viele Spdtaussiedler und
Fliichtlingsfamilien ver-
sorgt, die wenig Geld fiir
ihre Familien hatten. Der
Platz wurde schnell knapp
und die Kleiderkammer zog

zundchst ins ausgebaute
Dachgeschoss um. Aber
auch hier wurde es schnell
wieder eng und die Kleider-
kammer stie an ihre Gren-
zen. Inzwischen wuchs der
Wunsch nach einem
»richtigen“ Laden. Die Gele-
genheit bot sich im Herbst
2012, als der erste Sieben-
Zwerge-Laden in der Bahn-
hofstraBBe 17 erdffnet wur-
d e

Nicht nur zu Weihnachten...

Auch in diesem )Jahr haben
Heidenheimer Zeitung und

Kreissparkasse Heiden-
heim wieder eine tolle
Spendenaktion auf die

Beine gestellt.

Schon jetzt bedanken wir
uns fiir jede einzelne
Spende, die wir von Ihnen

erhalten haben! Damit
unterstiitzen Sie unsere
Projekte fiir Kinder und
Familien hier vor Ort , die
unsere besondere Forde-
rung brauchen.

Dafiir danken wir lhnen
von ganzem Herzen!

Als die Raume der Familien-
insel in der Hinteren Gasse
54 frei wurden, zog der La-
den an seinen jetzigen
Standort . Der neue Laden
ist um einiges grofier, so
dass das Warenangebot
erweitert werden konnte.

Das ehrenamtliche Ver-
kaufsteam verkauft aus-
schlielich gespendete
Kindersachen. Momentan
sorgen 13 Ehrenamtliche
dafiir, dass die Ware ange-
nommen, sortiert und fir
den Verkauf vorbereitet
wird. Yildiz Seref-Karcher
organisiert den Verkauf,
betreut die Ehrenamtlichen
und kiimmert sich um einen
reibungslosen Ablauf.

Wir bedanken uns ganz
herzlich bei Frau Seref-
Karcher und dem Sieben-
Zwerge-Team fiir den tollen
Einsatz!

Hier stellen wir lhnen
nochmals alle Projekte
vor, fur die wir in diesem
und im ndchsten Jahr
Spenden sammeln.

UNSERE HILFE ZAHLT
HEIDENHEIMER ZEITUNG

Oststadttreff
geht weiter

Ab Januar gibt es wieder
einen Stadtteiltreff in der
Oststadt. Gemeinsam mit
der Zinzendorfkirchenge-
meinde organisieren wir
immer dienstags von 15 bis
17 Uhr einen Treff fiir die
Bewohnerinnen und Be-
wohner der Oststadt.

Bei der Programmgestal-
tung wechseln sich die Or-
ganisatoren ab, so dass fiir
jeden etwas dabei ist. Ein
ehrenamtliches Team un-
terstiitzt uns dabei.

Alle Menschen sind hier
willkommen, fiir Bediirftige
werden warme Getrdnke
kostenlos angeboten.

Das Programm finden Sie
ab Januar auf
www.bunte-oststadt.de
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BiNe - Bildungsnetz

Viele Grundschulkinder
kénnen dem Lernstoff,
den sie taglich bewalti-
gen miissen, ohne Hilfe
nicht folgen.

Durch unsere Lernbe-
gleitung konnen die
Kinder ihre Wissensliicken
schlielen. Sie lernen, Pro-
bleme selbstdndig zu l6sen,

und gewinnen wieder Freu-
de am Lernen.
Projekt Nr. 102322

Offene Treffs fiir El-
tern und Kinder

kénnen dem Lernstoff,
den sie taglich Durch
unsere Lernbegleitung
konnen die Kinder ihre
Wissensliicken schlie-
Ben. Sie lernen, Proble-
me selbstdndig zu l6sen,
und gewinnen wieder Freu-
de am Lernen.

Projekt Nr. 102322
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19.01. Grundkurs
Stark wie ein Bar

Ziel des Kurses ist es, Kindern
im Alter von 6 bis 10 Jahren ein
gesundes Selbstbewusstsein
zu vermitteln und sie gegen
Mobbing und Anfeindungen
stark zu machen. Die Kinder
lernen an 4 Nachmittagen auf
spielerische Weise Selbstbe-
hauptungsstrategien und Kom-
munikationsmethoden, die sie
im Konfliktfall anwenden kon-
nen.

Beginn:
Do 19.01.23, 16-17 Uhr

Kursgebiihr: 25 Euro

Anmeldung bis zum 09.01.23

19.01. Pubertdtskurs
Starke Eltern-starke Kinder

Mit dem Beginn der Pubertat
stehen Familien vor groBen
Herausforderungen. Konflikte
sind vorprogrammiert...

Kursleiterin Birgit Friedler ver-
mittelt an zehn Kursabenden,
wie Eltern mit ihren Kindern im
Gespriach bleiben, um Konflikte
besser zu bewailtigen und ge-
meinsame Losungen zu finden.

Beginn:
Mo 23.01.23, 19-21.30Uhr

Kursgebiihr: 8o|120 Euro
(Einzel/Paare)

Anmeldung bis zum 09.01.23

19.01. Vertiefungskurs
Stark wie ein Bar

Fiir alle, die bereits den Grund-
kurs ,Stark wie ein Bar“ be-
sucht haben, bietet der Kinder-
schutzbund einen Vertiefungs-
kurs an. Spielerisch und mit
viel Spaf} werden die erlernten
Strategien durch weitere Ubun-
gen gefestigt und anhand eige-
ner Konfliktsituationen er-
probt.

Beginn:
Do 19.01.23, 14.30-15.30 Uhr

Kursgebiihr: 25 Euro

Anmeldung bis zum 09.01.23

23.01. Elternkurs
Babymassage

Fiir frischgebackene Eltern
beginnt im Januar ein neuer
Babymassagekurs beim Kin-
derschutzbund. An vier Termi-
nen lernen die Teilnehmer
Massagetechniken nach Frede-
ric Leboyer und Vimala Schnei-
der, mit denen sie die Eltern-
Kind-Beziehung gestarkt wird.
Die Massage wirkt sich positiv
auf das Wohlbefinden des Ba-
bys aus und hilft besonders
bei Unruhe und Blahungen.

Beginn:
Mo 23.01.23, 10-11.30 Uhr

Kursgebiihr: 40 Euro

Anmeldung bis zum 09.01.23

Nr. 2/2022

Neu:
Stadtteilberatung

Ab Januar bieten wir Be-
ratungen fiir Kinder, Ju-
gendliche und Eltern in
den Stadtteilzentren an.
Birgit Soika und Karl-
Heinz Pahr beraten ko-
stenlos und vertraulich
zu den Schwerpunkten
Erziehung, kindliche Ent-
wicklung, Pubertat, Schu-
lisches und den Umgang
mit besonderen Heraus-
forderungen wie Trennung,
Gewalt oder Sucht.

Start ist im Stadtteiltreff
Zanger Berg, Berliner Platz
11, weitere Stationen sollen
dazukommen.

[ Stadtteiltreff

Termine konnen vor Ort
oder beim Kinderschutz-
bund vereinbart werden.

Weitere Infos auf
www.kinderschutzbund-hdh.de

Weihnachtsferien

Unsere Geschaftsstelle ist
vom 21.12. bis 05.01 23
geschlossen. Ab Montag,
den 09.01. sind wir wieder
personlich fiir Sie da.

Kinden, Aecond Hand,

Der Sieben-Zwerge-Laden

i 24.12. bi
Beratungstermine und An- bleibt vom 24 HE

fragen konnen Sie uns per
E-Mail schicken an
info@kinderschutzbund-hdh.de
oder sprechen Sie lhr An-
liegen auf unseren AB.

05.01.23 geschlossen.

Sieben Zwerge Laden
89522 Heidenheim
Hintere Gasse 54

Familien in Not helfen

Familien mit kleinen Kindern
brauchen oft zusatzliche
Unterstiitzung, um den an-

strengenden Familienalltag
zu meistern. Unsere Famili-
enpaten helfen Familien in
einer voriibergehenden Not-
lage bei der Kinderbetreu-
ung oder bei der Haushalts-
organisation.

Die Hilfe ist fiir Familien ko-
stenlos, damit sie nicht zur
zusatzlichen Belastung
wird. Projekt Nr. 13822

Neue Spielgerdte

Der Kinderschutzbund ist
Anlaufstelle fiir viele Fami- §
lien mit Kindern und al-

Vater. Unsere Spielberei-
che sind kindgerecht und
farbenfroh ausgestattet.
Viele Spielgerdte nutzen
sich leider schnell ab oder
sind bereits kaputt. Daher
mochten wir den Kinderbe-

reich mit neuem Spielzeug
fiir jede Altersgruppe ergan-
zen. Projekt Nr. 36222

www.unsere-hilfe-zaehlt.de
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Weihnachten
ist nicht nur da,

wo Lichter brennen,

sondern iiberall

dort,

wo wir die Welt

ein wenig heller

machen.

Irmgard Erath

89522 Heidenheim

Tel. 07321-23550
inffo@kinderschutzbund-hdh.de
www.kinderschutzbund-hdh.de

Onlinespenden

www.spenden.
kinderschutzbund-hdh.de
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Spendenkonto
Heidenheimer Volksbank
DE45 6329 0110 0031 0000 02
BIC: GENODES1HDH

R

Frohliche Weihnachten

Liebe Mitglieder und
Freunde des Kinderschutzbundes,

endlich ist es soweit, der Lirm des Alltags ldsst nach,
Weihnachtsduft zieht durchs ganze Haus und wir kon-
nen schéne Stunden mit unseren Lieben verbringen.
Sicher macht es lhnen eine grof3e Freude, Ihre Lieben
mit einer Kleinigkeit zu iiberraschen und Kindern oder
Enkeln einen Herzenswunsch zu erfiillen.

Denken Sie dabei auch an die Familien, deren Zu-
kunftssorgen die Weihnachtszeit iiberschatten. Finan-

zielle Sorgen bedeuten Stress und dieser wird be-

wusst oder unbewusst weitergegeben. Die Kinder

spiiren, dass sie ihre Wiinsche zuriickstellen miis- w
sen.

Helfen Sie mit, diese Familien zu unterstiitzen
und Wiinsche zu erfiillen !

Wir wiinschen lhnen und lhrer Familie
ein friedvolles Weihnachtsfest.
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