I Jubildumsempfang
I 20. Juni, 17.30 Uhr
: Lokschuppen

I Wir feiern 50 Jahre Kinder-

I schutzbund mit unseren

I Mitgliedern, Spendern und

ISponsoren und dem Neuen
Kammerchor

I Kinderfest
1

115. Juli, 11 - 16 Uhr
I Hintere Gasse

: Grof3es Spielefest mit Spiel-
j und Bastelstanden, Hiipf-

| burg, Tombola und der be-

I liebten Kinderband

I Rodscha aus Kambodscha
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Kampagne ,,Gewalt ist mehr, als du denkst.“

Kinder haben ein Recht
auf gewaltfreie Erzie-
hung. Doch oftmals wird
ihnen Gewalt angetan,
ohne dass es den Erwach-
senen bewusst ist. Auch
seelische Verletzungen
richten Schaden an und
haben in der Erziehung
nichts zu suchen!

Oft ist uns gar nicht klar,
welche Boschaften wir an
unsere Kinder senden

und wie wir damit ihr
Selbstbild beeinflussen.

Hor auf zu heulen!

Gleich setzt es was!

Wenn du jetzt nicht
schlafst,
dann knallt es!

Aus dir wird nie was.

Diese oder dhnliche Aus-
sagen setzen sich wie
eine Programmierung im

Gewalt ist mehr, als du denkst.

Backertuten auf jeden Tisch

Ab Mai kommen die Brot-
chen mit einer Botschaft
vom Kinderschutzbund
auf den Friihstiickstisch.

Sieben Backereien ma-
chen mit und verteilen
100.000 Backertiiten mit

der Botschaft ,,Gewalt ist
mebhr, als du denkst.“ an
ihre Kunden.

Wir danken allen teilneh-
menden Biéckereien fiir
ihre Unterstiitzung!

Unterbewusstsein  fest
und beeintrachtigen das
Selbstbild bis ins Erwach-
senenalter.

Kinder brauchen stattdes-
sen positive Bestdrkung,
um zu wachsen und ihr
Potential auszuschopfen!

Mit dieser Kampagne
wollen wir fiir das Thema
seelische Gewalt sensibi-
lisieren, denn ,,Gewalt ist
mehr, als du denkst*.

1. FusssatLCius

HEIDENHEIM 1846

Pfandaktion
beim FCH

7. Mai, Stadion

Beim Heimspiel gegen
den FC Magdeburg fiihren
wir mit dem 1. FC Heiden-
heim 1846 eine
Pfandsammelaktion in
der Voith-Arena durch.
Der Erlos aus dem Fla-
schen- und Becherpfand
kommt unseren Projekten
zugute. Wir sind an die-
sem Tag vor Ort im Stadi-
on und werben fiir unsere
Angebote. Auflerdem er-
halten wir Freikarten fiir
unsere Familien.

Wir danken dem FCH fiir
die tolle Aktion!
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Neu: Beratung vor Ort

Die Heidenheimer Stadt-
teilzentren sind wichtige
Treffpunkte und~ Anlauf-
stellen fiir die Menschen
in den Wohnquartieren.

Kurze Wege, guter Rat

Im Stadtteiltreff am Zan-
ger Berg bieten wir jetzt
fur Eltern, Kinder und Ju-
gendliche kostenlose Be-
ratungen an. Die Sozial-
pddagogen Birgit Soika
und Karl-Heinz Pahr sind
abwechselnd 14-tdgig vor
Ort und helfen bei Fragen

zu Erziehung, Pubertit,
Schule wie auch bei be-
sonderen  Herausforde-
rungen—wie Trennung,
Gewalt oder Sucht.

Auftakt mit Lebkuchen
und Punsch

Im Dezember fand die
Auftaktveranstaltung auf
dem Zanger Berg statt.
Bei Lebkuchen, heiRem
Punsch und Bastelange-
boten fiir die Kinder stell-
ten wir das neue Angebot
vor.

Eine Mutter, die mit
ihrem Kind vorbei
schaute, nutzte die
Gelegenheit  gleich
fir eine individuelle
Beratung.

»ich hab davon in der
Zeitung gelesen und
mir extra frei genom-
men®“, so die junge
Frau, ,und dass es
hier gleich bei mir
um die Ecke stattfin-
det, ist wirklich prak-
tisch!“

Da konnen wir nur zu-
stimmen und alle ermuti-
gen, das Beratungsange-
bot vor Ort in ihrem
Stadtteil zu nutzen.

Die Beratungen finden im
Wechsel Dienstag von
14 bis 16 Uhr oder Mitt-
woch von 9 bis 11 Uhr im
Stadtteiltreff am Berliner
Platz 11 statt.

In den ndachsten Wochen
wird die mobile Beratung
weiter ausgebaut und
auch im Stadteilzentrum
‘s Ladle in der Oststadt
angeboten.

Termine konnen direkt
im Stadtteilzentrum oder
beim Kinderschutzbund
vereinbart werden.

Tel. 07321-23550

beratung.kinderschutzbund-hdh.de

Jetzt reservieren

Attraktion
fiir's Sommerfest

Mit dieser lustigen Hiipfburg >
!

wird jedes Sommerfest zum
Kindertraum. Wir vermieten
sie inkl. Spieleanhdnger ge-
gen eine geringfiigige Leih-
gebiihr. Sie bendtigen ledig-
lich eine ebene Stellflache
von 4 x 6 m und einen Strom-
anschluss.

Anfragen u. Reservierungen:

info@kinderschutzbund-hdh.de

Dank an Schneeflocke!

Auch in diesem Jahr wurde
unser Bildungsnetz BiNe von
der Aktion Schneeflocke
gefordert. Dadurch kénnen
wir das Lerncoaching auf
weitere Schulen ausweiten.
Mittlerweile sind unsere
Lernbegleiter an fiinf Schu-
len aktiv: Schulverbund im
Heckental, Rauhbuchschule,
Arthur-Hartmann-Schule,
Hirscheckschule und Ost-
schule, in den ndchsten Wo-
chen startet der Einsatz an
der Christophorusschule.

Interessierte Schulen kon-
nen sich ab sofort bewer-
ben.

Vielen Dank an die Aktion
Schneeflocke fiir die Forde-
rung des Bildungsnetzes!
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Neu: Die Spieloase

Viele Eltern steigen heu-
te nach einer kurzen El-
ternzeit wieder in den
Beruf ein und kénnen die
Eltern-Kind-Treffs, die oft
vormittags  stattfinden,
nicht mehr besuchen.

Deshalb erweitern wir
unser Angebot und bie-
ten nach den Osterferien
einen neuen Eltern-Kind-

Treff am
Nachmittag
an, der ko-
stenlos be-
sucht wer-
den kann.

Die Spieloa-
se ist fiir Fa-
milien  mit
Kindern von
zwei bis vier Jahren ge-
dacht und kann ohne
Anmeldung besucht wer-
den. Im Vordergrund
steht der Austausch mit
Gleichgesinnten. Wah-
rend die Kinder gemein-
sam spielen, kdnnen es
sich die Erwachsenen bei
einer Tasse Kaffee ge-
miitlich machen und

Kontakte kniipfen. Ge-
meinsame Spiele, Tanze,
Lieder und Basteln run-
den das Programm-ab.

Die Spieloase startet am
17. April und findet da-
nach regelmafBig jeden
Montag auflerhalb der
Ferien von 15.30 bis
17 Uhr Uhr in der Robert-
Koch-StrafBe 28 statt.

Kommen Sie vorbei, wir
freuen uns auf viele klei-
ne und grof3e Besucher!

Wir danken der Vonovia
fiir die Férderung unserer
Familientreffs!

Nr. 1/2023

28.03. Schulung

Familienpatenausbildung

Ende Marz findet wieder eine
praxisorientierte Grundlagen-
schulung statt, in der unsere
zukiinftigen Familienpaten auf
ihre Einsatze vorbereitet wer-
den.

Die Schulung besteht aus drei
Terminen und beginnt am
Dienstag, den 25.04.

Wer noch teilnehmen mochte,
kann sich bei Kerstin Krieger
melden unter 07321-355 21 05

Kursprogramm

Mit

diesem Rundbrief
erhalten Sie unser neues
Programmheft mit Termi-
nen, Kursen und Hilfsan-
geboten, das wir in Kin-

dergdrten, Schulen, Arzt-
praxen und Beratungs-
stellen im ganzen Land-
kreis verteilen.

Stobern Sie in unseren
Angeboten und geben
Sie das Heft an Freunde
und Bekannte weiter.

Wenn Sie weitere Exem-
plare zum Verteilen be-
notigen, nehmen wir Sie
gern in unseren Verteiler
auf.

www.unsere-hilfe-zaehlt.de

Mobbing -
nicht mit uns!

Mobbing ist die hdufigste
Form der Gewalt in Schu-
len und birgt fiir die Be-
troffenen ein grof3es Risi-
ko fiir emotionale Proble-
me und Verhaltensauffal-
ligkeiten. Meist findet
Mobbing verdeckt statt
und die Opfer leiden im
Stillen. Aus Angst oder
Scham verschweigen sie
ihre Situation.

Eltern fiihlen sich in Mob-
bingsituationen oft hilflos
und wissen nicht, wie sie
ihre Kinder unterstiitzen
kdonnen. Daher haben wir
ein Elterncoaching in un-

ser Anti-Mobbing-Pro-
gramm mit aufgenom-
men.

Kursleiterin Nadine Stei-
ner informiert umfassend
tiber die verschiedenen
Formen von Mobbing, wie
sich Eltern im Ernstfall

zur Wehr setzen kdnnen
und wo sie Unterstiitzung

erhalten. Einen weiteren
Schwerpunkt bildet die
Pravention. Was konnen
Eltern selbst in die Erzie-
hung einflieBen lassen,
um ihre Kinder zu selbst-
bewussten und starken
Personlichkeiten zu erzie-
hen? Das Elterncoaching
umfasst zwei Abende.

Termine:

Do 22.05. und 22.06.
19 bis 22 Uhr
Anmeldungen sind ab

sofort moglich.
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ODert-Koch-Str.

89522 Heidenheim

Tel. 07321-23550
info@kinderschutzbund-hdh.de
www.kinderschutzbund-hdh.de

! DKSB Heidenheim - Robert-Koch-Str. 28 - 89522 Heidenheim

Onlinespenden

www.spenden.
kinderschutzbund-hdh.de
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Spendenkonto
Heidenheimer Volksbank
DE45 6329 0110 0031 0000 02
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Wir werden 50!

Liebe Mitglieder und Freunde des Kinderschutzbundes!

J

Im Marz 1973 wurde der
Kinderschutzbund in
Heidenheim von enga-
gierten  Frauen und
Mannern mit dem Ziel
gegriindet, die Lebens-
bedingungen von Kin-
dern und Jugendlichen
nachhaltig zu verbes-
sern. Schon damals
hatten sie den Traum,
dass alle Kinder gewalt-
frei aufwachsen kdnnen
und gleiche Zukunft-
schancen haben, unab-
hangig von Herkunft
oder familiarem Hinter-
grund. Aus einer Kklei-
nen Gruppe ehrenamt-

lich engagierter Men-
schen hat sich ein Ver-
ein entwickelt, der aus
Heidenheim nicht mehr
wegzudenken ist. Unse-
re Prdventions- und
Hilfsangebote bieten
Familien seit Jahren
wichtige Unterstiitzung
bei der Bewadltigung
des Erziehungsalltags:
Elternkurse und Eltern-
Kind-Treffs, Familienpa-
ten und unser Bera-
tungsangebot.  Unser
Bildungsnetz BiNe und
das Anti-Mobbing-
Programm ,Stark wie

ein Bar“ wollen wir in
den ndchsten Jahren
weiter ausbauen. Un-
entbehrlich geworden
ist unser Sieben-
Zwerge-Laden, der sei-
ne Wurzeln in der Klei-
derkammer Plouquet-
strafle hat. Viele unse-
rer Projekte waren und
sind nur mit lhrer Un-
terstiitzung zu stem-
men. Dafiir bedanken
wir uns an dieser Stelle
bei lhnen und laden Sie
zu unseren Jubildaums-
veranstaltungen recht
herzlich ein!




