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Operador de Carretillas
Elevadoras de Manutencion

Norma UNE 58451
OBJETIVOS

@ Duracion
10 horas

Modalidad
Presencial

e Proporcionar los conocimientos necesarios sobre la carretilla elevadora, sus componentes, uso responsable

y mantenimiento basico.

e Concienciary formar al alumno en los riesgos derivados del manejo de la carretilla y de la manipulacion

mecanica de cargas.

e Capacitar al participante para la manipulaciéon y transporte seguro de cargas mediante la carretilla

elevadora.

e Desarrollar las habilidades practicas necesarias para el manejo seguroy eficaz de la carretilla y su carga.

CONTENIDOS

CONTENIDOS TEORICOS

¢ Riesgos asociados al uso de la carretilla elevadora
y a la manipulacién mecanica de cargas en el
puesto de trabajo.

¢ Normativay legislacion basica aplicable.

e Componentes de la carretilla, equipos utilizados y
sefalizacion (simbolos y pictogramas).

¢ Conceptos basicos de carga y limites operativos
(carga nominal, centro de carga, altura y graficos
de carga).

¢ Influencia del entorno de trabajo y condiciones
de los lugares de trabajo segun la normativa
vigente.

¢ Uso de la carretilla en vias publicas o de uso
comun.

¢ Revisiones de seguridad, mantenimiento basicoy
operaciones habituales de la carretilla.

¢ Principios de estabilidad de la carretillay
conduccién segura (triangulo de sustentacion,
ruedas, velocidad y rampas).

e Conduccion de la carretilla en vacioy con
distintos tipos de carga.

e Operaciones de elevacion y limitaciones por
altura, visibilidad y uso de accesorios.
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Uso de accesorios y su influencia en la capacidad
de carga.

Elevacion de personas: limites y condiciones de
uso.

Actuacion y procedimientos en caso de riesgo o
accidente.

CONTENIDOS PRACTICOS

Identificacion de los elementos de la carretilla
elevadora y sus partes.

Inspeccion previa de seguridad.

Conduccion de la carretilla en vacio.
Conduccion de la carretilla con distintos tipos de
carga propios del puesto de trabajo.

Depdsito y recepcion de cargas en distintos
modos.

Uso de accesorios.

Maniobras extraordinarias.

Grafico de cargas.

Senalizacion gestual de las maniobras.

Formacion certificada conforme a la Norma UNE 58451 y al Real Decreto 1215/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y
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