Instituto Asturiano
de Ingenieria

S I.AT.
Yo

Operador de Aparatos de

Elevacion. Puente Grua
Norma UNE 58140

OBJETIVOS

Proporcionar los conocimientos necesarios sobre el puente grua, su funcionamiento y normativa de

prevencion de riesgos laborales.

@ Duracion
12 horas

Modalidad
Presencial

Concienciary formar al alumno en los riesgos y responsabilidades derivados del uso del puente grday la

mManipulacion mecanica de cargas.

Capacitar al alumno para la manipulacion segura de cargas, incluyendo la correcta seleccion de accesorios,

medidas y equipos de proteccion.

Desarrollar las habilidades practicas necesarias para el manejo seguro y eficaz del puente grda en su

puesto de trabajo.

CONTENIDOS

CONTENIDOS TEORICOS

Legislacion aplicable.

Introduccion a la manipulacién mecanica de
cargas.

Tipos y caracteristicas de los puentes grua.
Elementos y partes del puente grda.

Sistemas de seguridad del puente grua.

Los equipos de mando y control del puente grua.
El operador del puente grua. Funciones, actitudes
y responsabilidades.

Revision periddica de seguridad.

La tecnologia de los aparatos y accesorios de
elevacion.

Riesgos derivados del uso de los puentes grday
SUS accesorios.

Normas de uso y manejo de los puentes grday
SUS aCCesorios.

Maniobras prohibidas o peligrosas.

Programa de mantenimiento

Manual de instrucciones y operaciones.
Atencion a heridos en caso de accidente.
Primeros auxilios.

CERTIFIED

1SO 9001

Poligono Industrial de Promosa
Calle W-7 Nave 40

33211 - Gijon

Principado de Asturias (Espana)
Teléfono: 633 95 05 86

www.institutodeingenieria.es

info@institutodeingenieria.es

CONTENIDOS PRACTICOS

|dentificacion de los elementos y partes del
puente grua.

Inspeccion previa de seguridad del puente gruay
SUS accesorios.

Utilizacion de mandos y controles.

Control del balanceo de la carga.

Inspeccion de seguridad de accesorios y
elementos de estrobado.

Operaciones de estrobado de distintos tipos de
carga con accesorios especificos.

Manejo correcto del electroiman.

Transporte de cargas de distintas geometrias
propias de su puesto de trabajo.

Ejecucion de maniobras de izado y depdsito
controlado de cargas de distintas geometrias.
Ejercicios de senalizacion gestual para el guiado
de la maniobra.

Maniobras de transporte de cargas de gran
volumen, propias de su puesto de trabajo, con
dos puentes grua de forma simultanea.

UNE
58140 | Formacién certificada conforme a la Norma UNE 58140 y al Real Decreto 1215/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud para la utilizacién de equipos de trabajo..
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