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OBJETIVOS

¢ Proporcionar los conocimientos necesarios para el uso seguro de la PEMP y la prevencion de riesgos
laborales.

e Capacitar al alumno para realizar trabajos en altura de forma segura con la PEMP.

e Formar en la correcta utilizacion de equipos y medidas de proteccion.

¢ Desarrollar habilidades practicas para el manejo y planificacion segura del trabajo con la PEMP.

CONTENIDOS

CONTENIDOS TEORICOS

¢ Legislacion y normativa referente al uso de las
PEMP.

¢ Clasificaciony tipos de PEMP.

¢ Caracteristicas y descripciones técnicas de la

maquina.

Aplicaciones y campos de uso.

Seguridad antes de poner en marcha el equipo.

Puestos de mando.

El entorno de trabajo.

Nivelacion correcta.

Principales peligros y factores de riesgo que

afecten a la PEMP en el puesto de trabajo.

¢ Medidas de protecciéon y prevencion a disposicion
del trabajador.

¢ Normas de seguridad debidas a otros riesgos.

e Puesta en marcha del equipo.

¢ Normas especificas de seguridad durante el uso
en el puesto de trabajo.

e Equipos de proteccion individual.

¢ Mantenimiento.

e Revisiones.

UNE 58923 salud para la utilizacion de equipos de trabajo..
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CONTENIDOS PRACTICOS

Presentacion de la maquina.

Reconocimiento del entorno y sefalizacion de la
zona de trabajo.

Reconocimiento visual perimetral de la maquina.
Descripcion técnica de la maquina y de sus
componentes principales: Identificacion y
funcion.

Comprobaciones e inspeccion previa al uso.
Puesta en marchay parada correcta de la
maquina.

Procedimientos correctos de operacion de cada
una de las funciones de seguridad.
Maniobrabilidad de la maquina en circuito de
practicas.

Rescate y procedimientos de bajada de
emergencia.

Procedimientos adecuados para estacionar la
mMaquina en su posicion de transporte.
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