Wanderung im bergigen Hinterland von Reggio

als Individualreise mit eigener Anfahrt.

Land:
Termin

Reisedauer

Anreise

Schwierigkeitsgrad
Unterkiinfte

Preis

Italien, Emilia-Romagna
nach Absprache

Wanderdauer4 Tage + Riicktransfer
zum Ausgangspunkt (4. oder 5. Tag)

Q Eigenanreise

“w

4 Ubernachtungen Halbpension

ab 475,- pro Person

Wanderung mit 4 Ubernachtungen
Halbpension im Doppelzimmer,
Wanderproviant, Riicktransfer zum
Ausgangspunkt

SULZ
o Sars

B footpri

int.reisen

NLE




Historischer Hintergrund

Auf der Biihne des Berglandes zwischen Po-Ebene und dem Hohen Apennin Reggios spielten sich um
das Jahr Tausend herum bedeutende Geschehnisse zwischen dem Rémischen Reich und dem Papsttum
ab. Als wahrend des Investiturstreites Papst Gregor VII iiber Heinrich IV den Kirchenbann aussprach,
kam der Markgréfin Mathilde von Canossa eine Hauptrolle zu. Sie bot Papst Gregor VII Unterkunft,
als ihn Heinrich IV im Januar 1077 aufsuchte, um mit einem BuSgang, barfull und im Schneetreiben,
vor der Burg von Canossa eine Aufhebung des Bannes zu erreichen. Dieser zur Redensart gewordene
,Gang nach Canossa“ wurde so zum Sinnbild fiir eine Schmach, die man auf sich nehmen muss, um
auf Verzeihung zu hoffen. Canossa steht auch fiir das Jahrhunderte wahrende Ringen um Macht
zwischen den deutschen Konigen oder Kaisern und dem Papsttum.

In neuster Zeit pragt diese Region aber auch unser heutiges Bild von Italien durch kulinarische
Spezialitdten wie Tortelli, Parmesankédse, Parmaschinken oder Lambrusco, aber auch durch
technologischen Aushdngeschilder wie Ferrari, Lamborghini oder Ducati, deren Standort allesamt in
der Emilia-Romagna beheimatet ist.

Blick tiber das Bergland der Emilia-Romagna



Reiseverlauf:

Die viertdgige Burgenwanderung ist in eine historisch-kulinar
und vermittelt den Reiz dieser Gegend durch ausgewéhlte War
Unterbringung.

Die Streckenfiihrung verlduft iiberwiegend auf als Wanderweg
auf kleineren Pfaden oder abgelegene Fahrstrallen.

Ausgangspunkt:
Ciano d'Enza, RE

Tag 1:
Eigenanreise zum Wanderparkplatz in der Ndhe von Canossa.
Wanderung mit Besuch der Burgen Canossa und Rossena.

Ein gutes Abendessen in einem Restaurant nahe der
Unterkunft in Rossena, rundet den Tag der Anreise ab.

Tag 2:
Wanderung von Rossena zu einer Burg bei Casina,
Gemiitlicher Ausklang an der Burg.
Léange 17,5 km,
780 m gesamter Anstieg, 570 m gesamter Abstieg.

Unterbringung und Abendessen direkt an der Burg.

Tag 3
Wanderung von Casina zum Castello di Carpineti, Besuch
der Burg und Abstieg zur Unterkunft.
Lange 17 km,
770 m gesamter Anstieg, 800 m gesamter Abstieg.

Unterbringung und Abendessen in Carpineti.

Tag 4
Wanderung von Carpineti zum ,,Pietra di Bismantova*“.
Léange ca. 15 km,
850 m gesamter Anstieg, 650 m gesamter Abstieg.
(Besteigung/ Umrundung des Tafelbergs +2km)

Abendessen und Unterkunft am Zielort.

Tag 5

Friihstiick und Riicktransfer zum Ausgangspunkt der
Wanderung (Wanderparkplatz, Ciano d'Enza).




Preis
ab 475,- pro Person

Leistungen: Vorgeplante GPS-Unterstiitze Wanderung mit 4
Unterkiinften, Halbpension im Doppelzimmer, Wanderprovia
Leihgerdt mit Anzeige der Wanderroute.

Zusétzliche Kosten: Gertranke. Einkauf lokaler Spezialitdten.

Ausriistung:

Die Wanderung verlduft durch gut erschlossenes bergiges
Gebiet, hauptsdchlich in Héhenlagen zwischen 400 und
1000 miiM. Manche Wege sind recht steil und bei Nasse
gelegentlich auch sehr lehmig. Festes Wanderschuhwerk
ist also ebenso notwendig wie Regenausriistung und, zur
Anpassung an eine groflere Temperaturspanne, Kleidung
nach dem Zwiebel-Prinzip.

Eine Packliste wird bei Buchung noch einmal separat
beigefiigt.

Schwierigkeitsgrad:

Die Gehzeiten liegen zwischen 5 und 7 Stunden ohne Pausen
mit Tages-Hohenunterschieden zwischen 600 und 900
Metern bergauf und bergab, bisweilen auch in Geldnde mit
steileren An- und Abstiegen. Eine gewisse Wandererfahrung
und Grundsportlichkeit sind von Vorteil.

Auf den ausgewdhlten Wegen besteht keine unmittelbare
Absturzgefahr. Dennoch sind beim Wandern Verletzungen
nie auszuschlieRen. Bitte iiberpriifen Sie, ob Sie ausreichen-
den Auslandskrankenschutz besitzen (Bergung, Kranken-
riicktransport). Giinstige Zusatzpolicen bietet fast jede
Versicherung an.

Kurzfristige Anderungen des Reiseverlaufs aufgrund
duperer Bedingungen vorbehalten.



mailto:holger.volkmann@footprint.reisen

Hinweis Bettensteuer

Immer mehr Stéddte in Europa fiihren eine sogenannte Bettensteuer oder
Regel zwischen 2 € und bis zu 6 € pro Person pro Nacht. Falls bei dieser R
wir Sie, diese vor Ort in Bar direkt an der Unterkunft zu bezahlen. Vielen




