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Die egchenk-lee Warme, die von innen kommt.

Gerade in der kalten Jahreszeit ist es wichtiger denn je,
dem stressigen Alltag mit entspannendem, wohltuendem
Ausgleich zu begegnen, um die Abwehrkrafte zu starken.

Eine kleine Wellnesspause im Alltag, eine Zeit der
tiefen Entspannung, in der man zur Ruhe kommen und
neue Kraft schopfen kann.

Da freut sich jede Frau und auch so mancher Mann driiber...
Verschenken Sie dieses Jahr doch mal eine
kleine Auszeit mit einem Wellness-Gutschein.
Sprechen Sie uns an - wir beraten Sie gerne.
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Hot-Stone Energiemassage

Eine indianische Ganzkdrpermassage mit warmen Steinen vulkanischen
Ursprungs. Die erwarmten Basaltsteine werden auf spezielle Energie-
punkte platziert. Sanft iber den Korper gefiihrt, verleihen sie ein deutliches
Wohlgefiihl, eine spiirbare Harmonisierung und totale Entspannung.

Ayurvedische Ganzkdrpermassage

Die ayurvedische Olmassage aus Indien ist ein besonderes Erlebnis. Die
Haut wird mit therischen Olen massiert, die zu einem allgemeinen Wohl-
befinden fiihren, Korperenergien harmonisierent und die Sinne befreien.

Body-Relax-Massage
Die knetenden und streichenden Bewegungen verleihen Ihnen eine
angenehme Entspannung. Gleichzeitig werden Verspannungen gelst
und Stress abgebaut.

FuBreflexzonen-Massage

Durch punktuelle Grifftechniken werden die Selbstheilungskréfte des Kérpers
aktiviert, so dass Beschwerden wie Migrane, Organstérungen oder sogar
Depressionen gelindert werden

Maggage-Angebote

Hot-Stone Energiemassage (60 Min.) 59-€
Ayurvedische Ganzkorpermassage (60 Min.) 59-€
Body-Relax-Massage (45 Min.) 44,-€
FuBreflexzonen-Massage (30 Min.) 29-€

Wellnege-Arrangemente

e Fangopackung
® Massage
o FuBreflexzonen-Massage

insgesamt ca. 50 Min
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® Body-Relax-Massage (45 Min.)*
o FuBreflexzonen-Massage (30 Min.)*

e Hot-Stone Energiemassage (60 Min.)*
e Ayurvedische Ganzkorpermassage (60 Min.)*
® Body-Relax-Massage (45 Min.)*

e Hot-Stone Energiemassage (60 Min.)*

e Ayurvedische Ganzkérpermassage (60 Min.)*
e Body-Relax-Massage (45 Min.)*

* FuBreflexzonen-Massage (30 Min.)*

* Bitte vereinbaren Sie fiir jede Behandlung einen Einzeltermin.




