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Gerade in der kalten Jahreszeit ist es wichtiger denn je, 
dem stressigen Alltag mit entspannendem, wohltuendem 
Ausgleich zu begegnen, um die Abwehrkräfte zu stärken. 

Eine kleine Wellnesspause im Alltag, eine Zeit der 
tiefen Entspannung, in der man zur Ruhe kommen und 

neue Kraft schöpfen kann.

Da freut sich jede Frau und auch so mancher Mann drüber...
 Verschenken Sie dieses Jahr doch mal eine 

kleine Auszeit mit einem Wellness-Gutschein. 
Sprechen Sie uns an - wir beraten Sie gerne.

Pfarrer-Sommer-Str. 6  ·  26219 Bösel
www.praxis-preuth.de  ·  info@praxis-preuth.dePreuth

PhysioTherapie
Praxis für

Tel.: 04494 - 92 66 13

Liebevoll verpackte Wellness-Gutscheine erhalten Sie direkt bei uns in der Praxis.

KraftQuelle

Tu Deinem Körper 
etwas Gutes, 

damit die Seele Lust bekommt, 
darin zu wohnen.

Teresa von Ávila 



• Body-Relax-Massage (45 Min.)*  
• Fußrefl exzonen-Massage (30 Min.)*  

* Bitte vereinbaren Sie für jede Behandlung einen Einzeltermin.

• Fangopackung
• Massage
• Fußrefl exzonen-Massage insgesamt ca. 50 Min

„Wohlfühlpause“                 Arrangement-Preis    49,- €  

Hot-Stone Energiemassage (60 Min.)       59,- €

Ayurvedische Ganzkörpermassage (60 Min.)       59,- €

Body-Relax-Massage (45 Min.)       44,- €

Fußrefl exzonen-Massage (30 Min.)       29,- €

Massage-Angebote

Eine kleine Auszeit - als Geschenk für Ihre Lieben oder für Sie selbst!

Wellness-Arrangements

• Hot-Stone Energiemassage (60 Min.)*  
• Ayurvedische Ganzkörpermassage (60 Min.)* 
• Body-Relax-Massage (45 Min.)*  
• Fußrefl exzonen-Massage (30 Min.)*  

Eine kleine Auszeit - als Geschenk für Ihre Lieben oder für Sie selbst!Eine kleine Auszeit - als Geschenk für Ihre Lieben oder für Sie selbst!

Wellness „Basic“          Arrangement-Preis   69,- €

• Hot-Stone Energiemassage (60 Min.)*  
• Ayurvedische Ganzkörpermassage (60 Min.)* 
• Body-Relax-Massage (45 Min.)*  

Wellness „Premium“     Arrangement-Preis  149,- €

Wellness „Superior“       Arrangement-Preis 179,- €

 Für Dich!

Hot-Stone Energiemassage
Eine indianische Ganzkörpermassage mit warmen Steinen vulkanischen
Ursprungs. Die erwärmten Basaltsteine werden auf spezielle Energie-
punkte platziert. Sanft über den Körper geführt, verleihen sie ein deutliches
Wohlgefühl, eine spürbare Harmonisierung und totale Entspannung.

Ayurvedische Ganzkörpermassage
Die ayurvedische Ölmassage aus Indien ist ein besonderes Erlebnis. Die 
Haut wird mit ätherischen Ölen massiert, die zu einem allgemeinen Wohl-
befi nden führen, Körperenergien harmonisierent und die Sinne befreien.

Body-Relax-Massage
Die knetenden und streichenden Bewegungen verleihen Ihnen eine 
angenehme Entspannung. Gleichzeitig werden Verspannungen gelöst 
und Stress abgebaut.

Fußrefl exzonen-Massage
Durch punktuelle Grifftechniken werden die Selbstheilungskräfte des Körpers 
aktiviert, so dass Beschwerden wie Migräne, Organstörungen oder sogar 
Depressionen gelindert werden


