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FRAMING

Framing

DIE UNSICHTBARE MACHT DER WORTE

Heute schon ,geframed“? Naturlich ha-
ben Sie das — oder Sie wurden selbst ge-
framed. Schon friih am Morgen, wenn Sie
einen Blick in die Zeitung werfen oder
Ihren News-Feed checken, werden Sie
frame-maBig ,upgedated”. Da wird die
pandemische Notbremse gezogen, es tun
sich Grédben in einer Partei auf und einer
ganzen Branche geht die Puste aus.

Uber ,Framing” wird viel geredet und ge-
schrieben. Das ist gut so, denn wir werden
damit aufmerksam gemacht auf die Bild-
sprache der Manipulationen, der wir seit
Beginn unseres Lebens ausgesetzt sind,
und darauf, dass wir als Erwachsene selbst
Meister des Framens sind, ob wir wollen
oder nicht.

FRAMING IST NICHTS NEUES

.Keiner versteht den anderen ganz, weil
keiner bei demselben Wort genau dasselbe
denkt wie der andere”, so Johann Wolfgang
von Goethe. Aber was heif3t denn nun ,Fra-
men*“ eigentlich?

Das englische Wort ,frame” bedeutet
Ubersetzt ,Rahmen”. Der Sozialwissen-
schaftler Gregory Bateson hat den Begriff
Jframing“ 1972 gepragt. Fir ihn ist die Rah-
mung kommunikativer Handlungen eine
Bedingung, damit Verstandigung gelingt.
Der Sender gibt dem Empfanger durch ge-
zielte Wortwahl eine bestimmte Botschaft.
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Ein Frame zeigt einen ausgewahiten Bild-
ausschnitt vom Ganzen und ist immer sub-
jektiv gefarbt. Es sind kognitive Deutungs-
rahmen im Kopf, innerhalb derer Menschen
denken, sprechen und handeln. Dies ge-
schieht meist unbewusst und beinhaltet im-
mer emotional besetzte Basisvorstellungen
der eigenen individuellen Erlebenswelten.

FRAMING IST DIE KUNST, DEN

BLICK AUF UNSERE SUBJEKTIVE
WIRKLICHKEIT ZU VERANDERN
George Lakoff, ein amerikanischer Pro-
fessor fUr Linguistik und bestens vertraut
mit dem weiten Feld des Framings, vertritt
die These, dass alle Menschen in Meta-
phern denken. Unsere Kommunikation l&uft
also zum GroBteil Uber Bilder ab.

Nehmen wir ein Beispiel aus dem ganz
alltaglichen Leben. In diesem Fall aus mei-
nem Leben. Mein jlngster Sohn war ein
Jahr lang nicht beim Frisér und wird in der
Familie seit ein paar Wochen Winnetou ge-
nannt. Und schon wissen Sie, wie er aus-
sieht, denn Sie haben ein Bild von einem
groBen, schlanken Mann mit langem
schwarzem Haar vor Augen — eben Winne-
tou. Ein einziges Wort und schon ist man
im Bilde? Ware schon, ist aber nicht sol
Was ist, wenn das Winnetou-Double gar
nicht weiB, wer oder was dieser Winnetou
ist oder sein soll? Hier handelt es sich um
ein Generationenproblem, denn die Karl-

May-Fiime kamen ab 1963 in die Kinos.
Pierre Brice als wortkarger Apachen-Haupt-
ling begleitete mich durch meine Jugend —
nicht aber meinen Sohn.

Neben den bildhaft aufgeladenen Fra-
mes sind es oft Codes, die zu Miss- oder
Nichtverstehen flihren. Die Jugendsprache
zum Beispiel ist reich an codierten Frames,
sie ist kreativ, besteht aus Ubertreibungen
und Wortverschmelzungen. Wenn Sie als
Erwachsener oder gar Elternteil cool sein
wollen, dann sind Sie einfach nur ,cringe
pur, was man in etwa mit ,héchst peinlich*
Ubersetzen konnte. Diese schnell wech-
selnden codierten Worter der Jugend-
sprache bleiben uns Erwachsenen meist
fremd und kryptisch. Das ist durchaus ge-
wollt und zeigt: Wenn wir uns von etwas
kein Bild machen kénnen, weil die Worte
bedeutungsleer, schwer verstandlich oder
abstrakt sind, kommen sie im Gehirn nicht
an und landen im Nirgendwo.

WIR SIND SCHNELLER VON ETWAS
UBERZEUGT, WENN WIR ,,IM BILDE*
SIND!

In unserer Sprache wimmelt es von Bildern.
Wir wollen hoch hinaus, aber nicht tief
fallen. Wir denken groB und weit — doch
manches fuhrt uns in die Sackgasse. Wir
lassen die Vergangenheit hinter uns und
blicken nach vorn. Am Himmel sind die
Schafchenwolken und unser Waschmittel
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ist fur die blitenweiBe Wasche mit dem
Fruhlingsduft verantwortlich.

In der Werbung sind Kénner am Werk.
Sie schaffen es, dass sich Produkte mit Le-
bensgefiihlen verbinden und — ganz subtil
und manipulativ — in unsere Koépfe ge-
langen. Es sind raffinierte Inszenierungen.

Auch in der Politik wird die manipulative
Bildsprache ganz bewusst in unserem Un-
terbewusstsein verankert. Ein Meister darin
war Donald Trump. Er benutzt Wortbilder,
die sehr einfach sind, aber sich in die Kopfe
aller einpragen. Wer erinnert sich nicht an
die Wortschopfung ,Fake news“?!

Was passiert in uns und mit uns, wenn
wir von Flichtlingswelle oder Asyltourismus
héren und lesen? Ganz gegenwartig kdmp-
fen wir gegen Corona und die Mutanten,
die an den Grenzen lauern oder uns Uber-
rollen. Schauen Sie sich die Nachrichten
an, sie sind voll von Frames. Sie beein-
flussen uns taglich und meist unmerklich.
Es ist schwer, dagegen immun zu sein.
Wahrscheinlich ist es unmdglich.

AUF LEISEN SOHLEN INS GEHIRN GE-
LANGEN

80 Prozent unseres Denkens sind unbe-
wusst von Metaphern gepragt. Frames
werden von Menschen genutzt, um kom-
plexen Informationen Sinn und Bedeutung
zu verleihen. Sie helfen uns, vielschichtige
Phanomene in nachvollziehbare und zu-
sammenhangende Kategorien einzuteilen.
Wenn wir einem Ereignis einen Frame ge-
ben, werden nur einige Aspekte seiner Be-
deutung herausgehoben. Es werden jene
Aspekte betont, die uns vertraut sind oder
die in unser bestehendes Weltbild passen.
Gleichzeitig blenden wir andere Aspekte
aus. Framing bedeutet somit auch immer
starke Vereinfachung und Selektion.

Wir suchen automatisch in allem, was uns
begegnet, nach Sinn. Sinn, Werte und
Glauben speisen sich ausschlieBlich aus
der Summe jener Frames, die wir im Laufe
unseres Lebens angesammelt haben. Ganz
egal wie gut Zahlen und Fakten aufbereitet
werden — ob wir uns fUr ein Ja oder Nein
entscheiden, liegt Uberwiegend im Bereich
der Emotionen. Unsere Sinnesorgane leiten
alle eintreffenden Wahrnehmungen an das
GroBhirn weiter. Aber bevor sie dort ein-
treffen, werden sie vom Zwischenhirn be-
arbeitet und emotional eingeférbt. Die ein-
zelnen Vorgénge der Informationsver-
arbeitung erledigt das Gehirn in Millisekun-
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den. Dies geschieht groBtenteils unterhalb
der Bewusstseinsschwelle und l&sst sich
nicht willentlich beeinflussen. Trotzdem sind
diese Wahrnehmungen im Gehirn gemein-
sam mit der emotionalen Bedeutung (gut
— schlecht — neutral — bedrohlich) abge-
speichert.

SPRACHE SCHAFFT WIRKLICHKEIT
Sie fragen sich vielleicht nun: ,Was hat das
alles mit mir und meiner padagogischen
Arbeit zu tun?* Sehr viell

Sprache ist immer ein Ausdruck des Be-
wusstseins. Sprache schafft Wirklichkeit
und pragt unser Denken und die Sicht auf
die eigene professionelle Arbeit mit Kindern.
Eine bewusste Auseinandersetzung mit der
eigenen Alltagssprache hilft, Worter, Be-
griffe und Metaphern auf den Priifstand zu
stellen und sie zu hinterfragen. Es lohnt
sich, dartiber nachzudenken, was und wie
wir reden. Welche Botschaften stecken in
oder verstecken sich hinter der eigenen
Sprache?

VON ANGSTHASEN UND HEULSUSEN
Haben Sie auch Angsthasen und Heul-
susen in lhrer Einrichtung?
Mussen Sie sich mit Raben-
Eltern und deren Pendant, den
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setzen? Wie ist das mit Ihren
Kolleg*innen? Mit was und wem
haben Sie es hier zu tun? Mit
lahmen Schnecken oder, um in
der Tierwelt zu bleiben, mit stor-
rischen Eseln oder fleiBigen
Ameisen?

Frames zeigen die eigene
Sicht auf die Welt und sind im-
mer eine Verzerrung der Wirk-
lichkeit. Verhalten, Aussehen,
aber auch Begegnungen mit
Menschen werden hervorgeho-
ben. Es sind immer reduzierte
Ausschnitte — wir haben uns ein
Bild gemacht und stecken mit-
ten in der Etikettierung, in der Stigmatisie-
rung schlechthin.
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WIR KONNEN ES ANDERS SEHEN
Brisant werden Etikettierungen in Macht-
verhaltnissen. Damit sind wir im Bereich
des Adultismus angelangt.

Kommen wir noch mal auf die Begriffe
des Angsthasen und der Heulsuse zurtick.
Welche Geflhle entstehen in einem Kind,

das als Angsthase betitelt wird? Wie mag
es einem Kind gehen, das seine emotionale
Befindlichkeit Uber Trdnen zum Ausdruck
bringt und dann ,Heulsuse” genannt wird?
Schmerz, Angst und Sorgen sind auch un-
ter Erwachsenen subjektiv und nicht ver-
gleichbar. Woher nehmen Erwachsene sich
dann das Recht, zu urteilen, dass der kind-
liche Schmerz, die kindliche Sorge und
Angst ,kleiner” und weniger wichtig sind?
Angsthase ist eine Betitelung, von der Kin-
der wissen oder zumindest ahnen, dass es
sich um eine Zuschreibung von Versagen
handelt, um einen Vorwurf oder zumindest
ein ,Sich-lacherlich-Machen®. So geht es
auch der Heulsuse. Sie gilt als Uberemp-
findlich und nervig.

Man kénnte es auch anders sehen: Sie
verflgen beide Uber seismografische Em-
pfindungen, die zeigen, was in unserem
Umfeld gerade geschieht.

SPRACHE VERLANGT VERANT-
WORTUNG

Es gibt unzéhlige gelaufige Etikettierungen
fUr Kinder, manche kénnen durchaus auch
liebevoll gemeint sein. Dennoch haben alle
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eines gemeinsam: Dem Kind wird eine be-
stimmte Eigenschaft zugeschrieben — es
wird darauf reduziert und die vielen anderen
Eigenschaften, die es besitzt, werden mehr
oder weniger ignoriert.

Die Aufgabe von padagogischen Fach-
kraften ist es, das Kind in seinen Lernpro-
zessen und seinem Selbstbild zu bestérken
und zu unterstitzen. Eine Etikettierung, sei
es bewusst oder unbewusst, kann fur die
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Entwicklung eines gesunden Selbstgefuhls
schédlich sein.

Es lohnt sehr, in sich zu gehen und zu
reflektieren, welche Etikettierungen man
selbst flr Kinder verwendet. Es lohnt sich,
dahinterzuschauen, was diese Etikettierun-
gen aussagen und wann man sie verwen-
det.

FUr diejenigen, die sich diesen Aufgaben
stellen mochten, sei es flr sich allein oder im
Team, kann das Handbuch ,Macker, Zicke,
Trampeltier ... Vorurteilsbewusste Bildung
und Erziehung in Kindertageseinrichtungen®
eine sehr gute UnterstUtzung sein.

WIE KONNEN WIR UNS VOR FRAMES
ODER - ANDERS GESAGT - VOR
MANIPULATIONEN SCHUTZEN?

Die Antwort ist erntichternd! Es ist nicht
moglich oder in Anlehnung an das be-
rihmte Zitat des Philosophen Paul Watz-
lawick ,Wir kénnen nicht nicht kommu-
nizieren“ bedeutet dies ,Wir kdnnen nicht
nicht framen®.

Was passiert in lhrem Kopf, wenn Sie
folgenden Satz lesen: ,Denken Sie jetzt
NICHT an ein Eis mit Schokoladensauce!“?
Und dennoch ist es unsere Pflicht, einen
eigenen verantwortungsvollen Umgang mit
unseren Worten zu pflegen und ein Be-
wusstsein daflr zu entwickeln, was man
mit Wortern ausdrtcken WILL und was
man mit Wortern ausdriicken KANN.

Manuela Wagner,
Fachberaterin Sprach-Kita
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POLITIK

Fristverlangerung beim Investitionsprogramm

,Kinderbetreuungsfinanzierung 2020-2021“

Finanzhilfen fUr Kita-Betreuung kénnen bis 2022 gestellt werden

BerLIN. Um weitere Betreuungsplétze in
Kitas und der Kindertagespflege zu schaf-
fen, unterstltzt der Bund die Lander mit
zusétzlichen Finanzhilfen. Am 25. Juni
2021 hat der Bundesrat beschlossen, die
Antragsfristen fir die Finanzhilfen des
Bundes nun um ein Jahr bis 30. Juni 2022
zu verlangern. Diese Regelung ist am 30.
Juni in Kraft getreten.

2020 wurde das flnfte Investitionspro-
gramm ,Kinderbetreuungsfinanzierung
2020-2021" im Rahmen des Konjunktur-
und Krisenbewaltigungspaketes der Bun-
desregierung beschlossen. Um zusétzlich
90 000 neue Betreuungsplatze in Kitas und
der Kindertagespflege zu schaffen, hat der
Bund zusétzlich eine Milliarde Euro bereit-
gestellt. Die Mittel kdnnen auch fur Umbau-
maBnahmen und fUr Investitionen in neue
Hygiene- und Raumkonzepte verwendet
werden, die aufgrund der Corona-Pande-
mie notwendig sind: Bestehende Raum-
lichkeiten missen erweitert, Sanitarrdume
saniert und auch die digitale Ausstattung in
Kitas muss ausgebaut werden.

Aufgrund der andauernden Herausforde-
rungen im Rahmen der Corona-Pandemie
haben die Bundeslander die Verldngerung
der Fristen in diesem Programm erbeten.
Die hierzu erforderliche Gesetzesdnderung
wurde Mitte Mai im Kabinett nach kon-

kreten Vorschldgen des Bundesfamilien-
ministeriums beschlossen. Nach Zustim-
mung des Bundesrates konnte die Frist-
verlangerung nahtlos in Kraft treten.

Die Pressemitteilung des Deutschen Bun-
destages ,Kinder sind die Verlierer der
Corona-Pandemie“ vom 1. Juni 2021 (hib
722/2021) geht neben der Verldngerung
des Investitionsprogramms auch auf das
Aktionsprogramm ,Aufholen nach Corona
fUr Kinder und Jugendliche® des Bundes-
ministeriums fur Familie, Senioren, Frauen
und Jugend (BMFSFJ) ein.

Die geplante Fristverlangerung fur Be-
willigungen von Bundesmitteln aus dem
finften Investitionsprogramm ,Kinderbe-
treuungsfinanzierung 2020-2021“ um ein
Jahr wird von Experten einhellig begriBt.

Nicht ganz so einhellig positiv fiel das
Urteil der Sachverstandigen Uber das Ak-
tionsprogramm , Aufholen nach Corona fiir
Kinder und Jugendliche” aus. Im vorliegen-
den Gesetzentwurf wie auch im gesamten
Aktionsprogramm ,Aufholen nach Corona*
fehle eine nachhaltige Starkung der Ange-
bote flr Kinder und Jugendliche.

Diese Aspekte wurden von Sachverstan-
digen in einer 6ffentlichen Anhérung des
Familienausschusses benannt.
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