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Aqua Med Medical Assistant und Oxygen Provider \

FGr Sport- und Freizeittaucher bietet aqua med zwei ,Provider*-Kurse an. Hier werden praktische
Ubungen und Theorie vermittelt, die jeder Taucher im Falle eines Notfalls beherrschen sollte. Beim
aqua med Medical Assistant wird insbesondere auf tauchtypische Gesundheitsrisiken wie Dekom-
pressionserkrankungen und Tauchunfallbehandlungen eingegangen. Im aqua med Oxygen Provi-
der Kurs wird explizit das Thema Sauerstoff und seine medizinische Wirkung behandelt. Diese
Kurse sind auch fiir Nicht-Taucher sehr empfehlenswert!

Aqua med Medical Assistant

In diesem Kurs lernst du umfangreiche Erste-Hilfe-MaBnahmen in Theorie und Praxis kennen.
Denn nicht nur bei einem Tauchunfall bist du als Ersthelfer gefordert, sondern auch auBerhalb des
Tauchens. Wie die Statistiken zeigen, passieren die meisten Unfalle um das Tauchen herum oder
haben mit dem Tauchgang nichts zu tun. Wir vermitteln dir, wie einfach es ist, in den verschiede-
nen Situationen Erste-Hilfe anzuwenden.

Was beinhaltet der medical assistant? Dieser Kurs legt den Fokus auf Kenntnisse im Bereich der
Tauchmedizin. Die Inhalte befassen sich u. a. mit Folgendem:

o Idealtypische Gesundheitsrisiken

e Dekompressionserkrankungen

e Tiefenrausch

¢ Erste Hilfe

¢ Lebensrettende SofortmaBnahmen

e Tauchunfallbehandlung

Seminarkosten: € 99,- inkl. Unterlagen und Zertifizierungsgebthr
Seminardauer: 1 Tag

Aqua med Oxygen Provider

Bei einem Tauchunfall spielt die schnelle Gabe von Sauerstoff eine enorm wichtige Rolle. Damit du
deinem Tauchpartner oder anderen Tauchern in einer Notsituation effektiv helfen kannst, ist eine
gute Ausbildung und Wissen in diesem Bereich von groBer Bedeutung. Wir vermitteln dir mit einfa-
chen Methoden in Theorie und Praxis, wie du sinnvoll und richtig helfen kannst.

Was beinhaltet der Oxygen Provider?

Dieses Seminar geht explizit auf die Sauerstoffgabe, als wichtigste NotfallmaBnahme nach einem
Tauchunfall ein. Die Inhalte befassen sich u. a. mit Folgendem:

e Sauerstoff und seine medizinische Wirkung

e Sauerstoffbeatmungssysteme im Vergleich (Constant-Flow-, Demand- und Kreislaufsystem)

e praktische Ubungen

Seminarkosten: € 49,- inkl. Unterlagen und Zertifizierungsgebiihr

@nardauer: 1/2 Tag /
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/ Aqua Med Medical Instructor

Die Kurse flir Tauchlehrer vermitteln umfangreiches und tief gehen-
des Wissen im Bereich der Tauchmedizin und -rettung. Bei der
Registrierung zum aqua med Instructor (Medical und/oder Oxygen),
hast Du die Mdéglichkeit, so genannte ,Provider" Kurse flir Sport-
und Freizeittaucher anzubieten. Absolviert werden kénnen: der
aqua med Medical Instructor sowie der aqua med Oxygen Instruc-
tor.

Erste Hilfe rettet Leben und sollte auch auBerhalb des Tauchsports
regelmaBig trainiert werden. Beim Medical Instructor Kurs wird dir
alle notigen theoretischen und praktischen Inhalte in allgemeiner
Erster Hilfe, sowie tauchmedizinisches Know-How vermittelt. Diese
Ausbildung ist umfangreich und praxisnah. Du solltest als Medical | . M
Instructor dem Provider neben den MaBnahmen bei tauchspezifi- You dive, W care. @ aquamed
schen Notféllen auch "Basics" vermitteln, die im Fall der Félle Leben

retten kénnen.

Was beinhaltet der aqua med Medical Instructor Kurs?

In diesem Seminar werden die Grundlagen der Tauchmedizin (z.B. die Dekompressionserkrankun-
gen, der Tiefenrausch u.s.w.) vorausgesetzt. Darauf aufbauend werden spannende und neue
Erkenntnisse vermittelt, so dass Du als zuklinftiger aqua med Medical Instructor hervorragende
Hintergrundinformationen fir Deine Kurse erhaltst. Folgende Inhalte werden u. a. behandelt:

¢ aktuelle, internationale Regeln zur Ersten Hilfe, Herz-Lungen-Wiederbelebung und Notfallrettung
e automatisierte externe Defibrillatoren (AED)

¢ neue Erkenntnisse zur Entstehung von Tauchunfallen

e Barotraumen und Airtrapping

¢ Beinahe-Ertrinken sowie Hitze- und Kalteschaden

Wie werde ich agua med Medical Instructor?

Folgende Voraussetzungen solltest Du erfillen:

e Tauchlehrer, Tauchausbilder oder Taucher mit Ausbildung in einem medizinischen Hilfsberuf

e Nachweis Uber mindestens 5 Tauchschilerausbildungen

e Nachweis eines Erste Hilfe-Lehrgangs (iber mindestens 9 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
innerhalb der letzten 2 Jahre

Liegt dieser langer als 2 Jahre zurlick, ist ein Nachweis eines Auffrischungskurses tiber mindestens

4 Doppelstunden innerhalb der letzten zwei Jahre einzureichen.

Seminarkosten: 259,- € inkl. Unterlagen
Seminardauer: 1 1/2 Tag

wegistrierungsgebijlhr im ersten Jahr betragt /
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/ Aqua Med Oxygen Instructor

Die Sauerstoffgabe ist die mit Abstand wichtigste NotfallmaBnahme, wenn

es um die Behandlung von Tauchunfallen geht! Jeder Tauchanféanger soll- IﬂSthCtOI’
te nach seiner Grundausbildung als Sporttaucher so schnell wie maglich \
lernen, wie einfach man mit Sauerstoff im Notfall helfen kann. Damit du If' :

in diesem Bereich ausbilden kannst, absolvierst du den Oxygen Instructor Q\ : )v\
Kurs in Theorie und Praxis. Neben den fachspezifischen Inhalten Gber die U&s

Wirkung von Sauerstoff und mdgliche Therapiesysteme wirst du auch in
didaktisch/rhetorischen Bereichen unterrichtet, um dein Wissen bestmég-
lich an Provider weiter geben zu kénnen. Tou S Wi @aquame

Was beinhaltet der agua med Oxygen Instructor Kurs?

In diesem Seminar geht es darum, die richtige Anwendung der verschiedenen Sauerstoffsysteme
zu erlernen. Denn Sauerstoff ist die wichtigste NotfallmaBnahme nach einem Tauchunfall! Wenn
Du Deinen Tauchschilern den richtigen und sicheren Umgang mit dem Sauerstoffkoffer beibringen
madchtest, bist Du als Teilnehmer in diesem Kurs genau richtig.

Eine Ubersicht der Inhalte:

e Wie wirkt reiner Sauerstoff?

e Wie und vor allem wann setze ich ihn ein?

e Worauf muss ich achten?

e Welche verschiedenen Systeme gibt es?

¢ Die Verfahren Constant Flow, Demand und Kreislauf

Wie werde ich aqua med Oxygen Instructor?
Folgende Voraussetzungen solltest Du erfillen:

e Tauchlehrer, Tauchausbilder oder Taucher mit Ausbildung in einem medizinischen Hilfsberuf

e Nachweis Uber mindestens 5 Tauchschiilerausbildungen

e Nachweis eines Erste Hilfe-Lehrgangs (iber mindestens 9 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
innerhalb der letzten 2 Jahre.

Liegt dieser langer als 2 Jahre zurlick, ist ein Nachweis eines Auffrischungskurses tiber mindestens
4 Doppelstunden innerhalb der letzten zwei Jahre einzureichen.

Seminarkosten: 159,- € inkl. Unterlagen
Seminardauer: 1 Tag

Die Registrierungsgebiihr im ersten Jahr betragt
15,- € pro angefangenem Quartal.
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