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ETAPE 6B 
Heureux les invités au repas du Seigneur. 

➢ Tu viens de recevoir une invitation de ta meilleure amie pour son anniversaire. 
 

• Comment te sens-tu après avoir ouvert cette invitation ? 
 
 

➢ À la messe, tu as déjà entendu le prêtre dire « heureux les invités au repas du Seigneur » : 
 

• À ton avis, que veut dire « repas du Seigneur ? »  

 

 

• Quelle autre nourriture sommes-nous invités à recevoir au repas du Seigneur ?  

 

 

 

• Comment pouvons-nous répondre à son invitation ?  
 

 
 

➢ Relis le chemin parcouru  
 

• Retrouve les mots en remettant les lettres dans l’ordre (voir annexe 1 du document parent) 
 

• Recherche dans les pages du livret ou dans les titres des rencontres à quelle étape, chaque mot 
correspondant et note ci-après 
 

• Étape1 : Baptistère, ______________, __________________  

 

• Étape 2 : Ambon, _______________, __________________ 

 

• Étape 3 : Autel, ____________, _____________, ____________________ 

  

• Étape 4 : Croix, _______________, _________________________ 

 

• Étape 5 : Marie, _________________, __________________________ 

 

• Étape 6 : Communion, ___________________, _______________________ 

 

• Journée du Pardon : __________________, ___________________ 

 
 

• Note les mots autour du symbole de l’étape correspondante p 34 du livret enfant ou ci-après. 

• Lis les phrases qui se trouvent dans le livre page 34 ou sur l’image ci-dessous. 

• Relie les phrases aux logos en t’aidant des mots que tu viens de noter. 

ENFANT 
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 Regarde le dessin dans ton Théo Benjamin (pages 166-167) ou ci-dessous.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
➢ Fais une lecture d’image  

 
➢ Lis le paragraphe « le rendez-vous avec Dieu » p 167 Théo Benjamin ou ci-dessous 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

• D’après toi, pourquoi parle-t-on d’un rendez-vous avec Dieu ?  
 
 
 
 
 

• Comprends-tu maintenant pourquoi on parle de « première » communion ? 
 

 

 Écris la réponse à la question ci-dessous ou p 35 de ton livret  
 
 
 
 
 

Avec tes mots, écris à Jésus, comme à un ami, ta réponse, et ta joie de le rencontrer bientôt … 

Le rendez-vous avec Dieu : 

C’est un grand jour, Romain et Louise sont très émus. Ils vont communier pour la première fois. Leurs 

parents sont très heureux, leurs enfants deviennent vraiment grands. Pour Romain et Louise c’est la 

première fois, mais ce n’est pas fini. Ils ont maintenant un rendez-vous avec Jésus tous les dimanches à 

la messe. Petit à petit, ils connaitront Jésus encore plus et ils pourront lui parler longuement en secret 

comme à un ami. 
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PRIÈRE  
 

 Fais le signe de croix. 
 

 Chantez ensemble : « Devenez ce que vous recevez » (refrain et couplet p 33 du livret) et 
https://www.youtube.com/watch?v=o6fPAHKNUKc 

 
 Écoute Jn 6, 35  

« Moi, je suis le pain de la vie. Celui qui vient à moi n'aura plus jamais faim ; celui qui croit en moi n'aura plus 
jamais soif. »  

 
 Si tu le souhaites, lis la phrase écrite pour dire à Jésus ta joie de le rencontrer 

 
 Priez ensemble :  

Seigneur Jésus, tu dis je suis le pain de vie. 
En communiant, je te rencontre dans la paix, 

Je t’accueille dans la joie ! 
Tu me choisis comme ami, tu me nourris de ta vie, 

Pour servir mes frères et les aimer comme tu les aimes. 
 

 Fais le signe de croix. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=o6fPAHKNUKc

