
MUT ELTERNAUSTAUSCH – AUTISMUS

Offene Austauschgruppe für Eltern von Kindern im Autismus-Spektrum   
in Mümmelmannsberg, Kirchsteinbek und Billstedt  

▶ Raum für Erfahrungsaustausch
▶ gegenseitige Unterstützung 
▶ Entlastung
 
Gemeindezentrum  
Mümmelmannsberg
Havighorster Redder 50,  
22115 Hamburg

Jeden 1. und 3. Donnerstag im 
Monat von 10:00 bis 11:30 Uhr 

Teilnahme 

nach  

vorheriger  

Anmeldung

Kontakt und Anmeldung:

Abedallah Abuhawa
Sozialpädagoge, Kinderschutzfachkraft (InSoFa)
+49 176 80589334
abedallah.abuhawa@basisundwoge.de

Ulrike Franck
Sozialpädagogin, Systemische Beraterin und  
Familientherapeutin (DGSF)
+49 1578 8920395
ulrike.franck@basisundwoge.de



MUT – SYSTEMISCHE ELTERNBERATUNG FÜR ELTERN
MIT KINDERN IM AUTISMUS-SPEKTRUM 

Systemische Beratung und Familientherapie für Familien mit Kindern im Autismus-Spektrum

▶ Haben Sie ein Kind im  
Autismus-Spektrum? 

▶ Haben Sie Fragen oder Sorgen?
▶ Gibt es schwierige Momente im Zusammen-

leben oder Konflikte im Familienleben?

 
Wir können gemeinsam Ihre  
Situation ansehen und zusammen  
nach Lösungen für ein entspannteres  
Miteinander in Ihrer Familie suchen.

Gemeindezentrum Mümmelmannsberg
Havighorster Redder 50, 22115 Hamburg 
oder online, bei Bedarf auch bei  
Ihnen zu Hause

Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat  
von 10 bis 12 Uhr 
oder nach Rücksprache

▶ Teilnahme nach vorheriger Anmeldung

Kontakt und Anmeldung:

Ulrike Franck
Sozialpädagogin, Systemische Beraterin und  
Familientherapeutin (DGSF)
+49 1578 8920395
ulrike.franck@basisundwoge.de

Die  

Beratung ist 

kostenlos und  

vertraulich. 


