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GSCHEIT ESSEN - MIT GENUSS UND VERANTWORTUNG

»Was der Bauer nicht kennt, das frisst er nicht.
Wirde der Stadter kennen, was er frisst, er wirde umgehend Bauer werden.”

Wird vor allem der erste Teil dieses Zitats von Oliver Hassencamp (dt. Schriftsteller) gerne im Ubertragenen Sinne angebracht,
so spiegelt es in seiner Ganze auch die aktuelle Situation in Bezug auf unsere Lebensmittel wieder. Nahrungsmittelskandale,
ungesunde Erndhrungsweisen mit allen negativen Folgen fir unser Gesundheitssystem oder eine enorme CO,-Belastung durch
weite Transportwege sind nur einige Beispiele, die jeder Verbraucher durch sein Konsumverhalten und seinen ganz persénlichen
Lebensstil beeinflussen kann.

Die Bewohner des landlichen Raums haben die weitaus besseren Voraussetzungen fiir eine gesunde und nachhaltige Lebenswei-
se — auch das beschreibt das Zitat. Ein kleiner Gemisegarten, Kartoffeln und Eier vom Landwirt nebenan und eine Natur, die uns
Lebensfreude verschafft.

Die Bewusstseinsbildung fir regional erzeugte und saisonal verfliigbare Lebensmittel ist fortgeschritten, diese auch noch 6ko-
logisch erzeugt, setzen dem Ganzen die Krone auf. Die Erzeugergemeinschaft Oko-Rinder aus dem Steinwald w.V. hat hierzu ein
Angebot an Produkten - fiir eine intakte Natur, fur unsere Gesundheit und die Starkung regionaler Kreislaufe.



BAYERNS OKO-MODELLREGIONEN

Das Bayerische Landesprogramm ,BioRegio Bayern 2020“ beinhaltet als
Ziel die Forderung der 6kologischen Landwirtschaft und eine Steigerung
der Verbrauchernachfrage nach 6kologischen Lebensmitteln aus regiona-
ler Produktion.

Die anerkannte Oko-Modellregion Steinwald ist schon seit 2014 ein Tell
dieses Programms und entwickelt individuelle Ideen und Projekte, welche
die Besonderheiten und Strukturen der Region um den Naturpark Stein-
wald berticksichtigen. Trager der Oko-Modellregion ist der interkommuna-
le Zusammenschluss Steinwald-Allianz.

www.steinwald-allianz.de
www.oekomodellregionen.bayern



PROJEKT DER ERSTEN STUNDE

Die ,gemeinsame Bio-Rindfleischvermarktung” ist ein Projekt der
ersten Stunde in der Oko-Modellregion. Die Ziele standen dabei
schnell fest: ein kurzer Weg zum Schlachthof, faire Preise fur die
Erzeuger und Verarbeiter sowie eine Bewusstseinssteigerung fur
6kologisch erzeugtes Fleisch.

Nach vielen Tufteleien an den Produkten, Présentationen, Kun-
denansprachen und Besprechungen war es im Januar 2019 so-
weit. Die ,Erzeugergemeinschaft Oko-Rinder aus dem Steinwald
w.\.“ wurde gegriindet und vom Bayerischen Landwirtschaftsmi-
nisterium anerkannt.
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BlO, REGIONAL UND
GENTECHNIKFREI

Durch das Verbot von chemisch-synthetischen Pflanzenschutz-
und Diingemitteln werden Bio-Lebensmittel umweltschonend
und nachhaltig erzeugt. Den Tieren steht viel Platz zur Verfigung
und sie haben Uber Laufhof oder Weide Zugang zu Freigelande.

Ein eingestreuter Liegeplatz ist Pflicht und das Futter wird hundert
Prozent dkologisch erzeugt. Gentechnik ist im Okolandbau unter-
sagt und samtliche Erzeugungs- und Verarbeitungsschritte werden
durch unabhangige Oko-Kontrollstellen regelmaRig kontrolliert
und zertifiziert.




ENTWICKELN, PROBIEREN UND
' @ VERMARKTEN - UNSER SORTIMENT
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Im grolsen Bruder des Bio-Rinderburgerpattys - dem Beef & Baconburger
—ist zum Beispiel der Bio-Raucherspeck schon mit enthalten. 125 Gramm
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www.oeRorinder-steinwald.de









UNSER BEITRAG AUF IHREM
TELLER - WIR WUNSCHEN
GUTEN APPETIT!

Beim ,Bauen® eines Burgers sind viele Kreationen moglich:
Klassisch in einer Hamburgersemmel oder als Tellergericht
mit Beilage und SoRe.

In der Oko-Modellregion finden regelmafig Kochkurse rund
um regional erzeugte Bio-Lebensmittel statt. Das hochwer-
tige Fleisch der Erzeugergemeinschaft spielt dabei oft die
Hauptrolle. Termine und Rezepte unter

www.oeRorinder-steinwald.de






VIELFALT GEWINNT

Sie kénnen unterstiitzen!

Unsere Landwirte haben fir sich ihre beste Art
der Rinderhaltung gefunden und sie lieben ihre
Tiere, egal welche Rasse und in welcher
Haltungsform. Die gemeinsame Klammer ist
,Bio“ als eine besondere Form der Landwirt-
schaft mit strengen Regeln. Sie kdnnen diese
Vielfalt und den Verbund der Erzeugergemein-
schaft mit einer Férdermitgliedschaft unterstut-
zen. Antragsformulare unter

www.oekRorinder-steinwald.de
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1. Vorsitzender
Hans Brunner
Eisersdorf 15, 95478 Kemnath

Projektbegleitung
Oko-Modellregion Steinwald /
Steinwald-Allianz

Braugasse 6, 92681 Erbendorf
09682/182219-0
inffo@steinwald-allianz.de



