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Alpenüberquerung 02.08.bis 09.08.2025 - Timmelsjoch 

 
Vorstand: 
Teammitglied:  Andreas Enzler, Alte Str. 32, 86179 Augsburg, Tel: 0821/85318 
  E-Mail: a.enzler@online.de 
Teammitglied:  Michael Leberle, Sonnleitenstr. 17, 86845 Großaitingen, Tel. 0173/3620306 
/Finanzen  E-Mail: nfh.leberle@kalejo.de 
Teammitglied:  Diane Sailer, Karlsbader Str. 24 a, 86343 Königsbrunn, Tel. 08231/90529  
/Schriftführerin:  E-Mail: sailer.diane@t-online.de  
Programm:  Diane Sailer, s.oben 
Kinder-u.Jugend: Lisa Enzler, Dr. Hörmann-Str. 27, 86179 Augsburg, Tel: 0170/4489110, 
  Email: lisa.enzler95@gmail.com 
Hütte:  Brigitte Cihlars, Marienburger Str. 31, 86179 Augsburg, Tel: 0821/83138 
Naturfreunde im Internet: www.naturfreunde-haunstetten.de 



Programm für die Monate Oktober - Dezember 2025 
 

Dauertermine: 
 

Funktionsgymnastik:  
Dienstags im Stadion Haunstetten, Turnhalle, Unterer Talweg 100. 
Wir starten am 7.10.2025 von 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr, Info bei Lisa Enzler, Tel. 
0170/4489110 und Daniela Enzler, Tel: 0170/7749100, Datalisa3@gmail.com. Für alle 
Altersgruppen! Gerne dürfen auch die Jüngeren mitmachen.  
 
Klettern mit Steffi und Siggi: 
Klettern Freitags ab 13.00 Uhr. Indoor DAV-Halle (Sportanlage Süd). 
Meldet euch einfach in der WhatsApp Klettergruppe!  
Unsere Gruppe vereinbart dort auch Klettertermine spontan.  
Gerne könnt Ihr in diese Klettergruppe aufgenommen werden und mitklettern! 
Info bei Steffi Reichart und Siggi Mühlbacher, Steffi: Handy 0170/3821464,  
steffi.bauer89@gmx.de.  
 
 

 
 

 
Oktober 
 
Di. 07.10. Funktionsgymnastik: Start, Stadion Haunstetten, 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr 
Mi. 08.10. Seniorentreff um 12.00 Uhr Mömax, Unterer Talweg, Haunstetten 
Fr. 10.10.  Hüttenabend ab 18.00 Uhr mit Traudl und Irmgard, Bitte Anmeldung bei 

Hüttenwirtin: Traudl, Tel.Nr. 0821/93396 bis spät. Mittwoch Mittag.  
Do. 16.10. Ausschusssitzung um 19.30 h im Vereinsheim mit Besprechung 

Jahresabschlussfeier.  
So. 19.10. „Zwei-Täler Tour“ im Scheppacher Forst. Tour durch den Scheppacher 

Forst von Freihalden (bei Scheppach) nach Allerheiligen und zurück. 
11km lange Strecke teilweise entlang von Waldbächen und über 
Wiesenauen. Treffpunkt um 10:00Uhr auf dem Parkplatz an Johann-
Strauß-Straße in Haunstetten. Bitte Anmeldung bei Martin Link, Tel. 
08231/5652 (ggf. auf Anrufbeantworter) bis spätestens Freitag den 17. 
Oktober um 18:00 Uhr 

So. 19.10. Klettertermin. Wir bieten Euch Felsklettern an, bei schlechtem Wetter 
gehen wir in die Halle. Anmeldung bei Steffi Reichart, Tel: 0170/3821464. 
Uhrzeit wird noch über WhatsApp-Gruppe bekannt gegeben! 

So. 26.10. Aktive Stadtrallye für jung und alt. Wir machen eine Stadtrallye durch 
Augsburg. Wir treffen uns um 14.00 Uhr auf dem Rathausplatz. Bitte 
rechtzeitig bei Lisa anmelden, wer Lust und Zeit hat. Tel. 0170/4489110, 
lisa.enzler95@gmail.com 

 
 



November 
 
Fr. 07.11. Hüttenabend ab 18.00 Uhr mit Christine Peter (geb. Weldert) und Helfer. 

Bitte bis spät.Mittwoch Nachmittag wg. Planung bei Diane melden, 
Tel. 0176/70693215.  

Mi. 12.11. Seniorentreff um 12.00 Uhr, im Costa Verde (Wünschig) in Haunstetten,  
  Inninger Straße.  
Mi. 12.11. Ausschusssitzung um 19.30 Uhr im Vereinsheim, Stadion 
  mit Besprechung Wald-Weihnachtsfeier 
Do.13.11. Lauschtour durch Weißenhorn. Mit Unterstützung einer Tour-App 

erkunden wir die Stadt, die einst dem legendären Bankier Jakob Fugger 
gehörte. Nach der ca. 1-stündigen Lausch-Runde besuchen wir im ältesten 
Gebäude der Stadt den Schrannenmarkt, bei dem u.a. Kunsthandwerk 
verkauft wird. Schlusseinkehr geplant. 
Treffpunkt um 12:30 Uhr (!) auf dem Parkplatz an Johann-Strauß-Straße 
in Haunstetten. Bitte Anmeldung bei Martin Link unter 08231/5652 bis 
spätestens Mittwoch den 12. November um 18:00 Uhr. 

So. 16.11. Neon-Minigolf. Wir gehen gemeinsam Neonminigolfen. Bitte rechtzeitig 
anmelden, wer Zeit und Lust hat, bei Lisa Enzler, Tel. 0170/4489110, 
lisa.enzler95@gmail.com.  

Sa. 22.11. Geführte Besichtigung durch die historischen Wassertürme am Roten 
Tor in Augsburg. Unesco Welterbe hautnah, für alle Generationen! 
Achtung begrenzte Teilnehmerzahl, bitte meldet euch bis spätestens 8.11. 
bei Brigitte, Tel. 0821/83133 an. Treffpunkt wäre Rotes Tor 1. 
Anschließend werden wir den Nachmittag sicher in einem Cafe ausklingen 
lassen. 

 
Dezember 
 
Fr. 05.12. Hüttenabend ab 18.00 Uhr mit Brigitte, bitte Anmeldung bei 

Hüttenwirtin, Tel: 0821/83138 bis spät. Mittwoch Mittag.  
So. 07.12. Plätzchenbacken auf der Hütte. Ab 14.00 Uhr wird gebacken. Natürlich 

darf genascht werden und die fertigen Kunstwerke kommen mit 
Nachhause. Für Punsch und Glühwein wird gesorgt. Wir freuen uns über 
Besuch in der Backstube!  

Mi. 10.12. Seniorentreff um 12.00 Uhr im Siedlerheim in Haunstetten, Sämanstraße 
Do. 11.12. Ausschusssitzung im Vereinszimmer, Stadion um 19.30 Uhr mit 

Programmerstellung. 
So. 14.12.  Waldweihnacht auf unserer Hütte im Bergheimer Wald.  
 Traditionell und doch neu. Waldweihnacht mal anders, lasst Euch 

überraschen.  Treffpunkt am Parkplatz um 16.30 Uhr zur 
Fackelwanderung zur Hütte. Die Naturkids werden die Fackelwanderung 
noch ein bisschen erweitern. Für Speis und Trank wird gesorgt. 

Sa. 27.12. Plätzleverdauungswanderung 
Wir büßen unsere während der Weihnachtszeit begangenen kulinarischen 
Sünden auf dem Jakobsweg bei Inchenhofen. Eine ca. 7 km lange Runde 
führt uns von der Wallfahrtskirche über teils asphaltierte teils befestigte 



Wege über das Roßmoos zurück nach Inchenhofen. Schlusseinkehr ab 
17:00 Uhr beim dortigen Voglbräu. 

Treffpunkt um 12:30 Uhr (!) auf dem Parkplatz an Johann-Strauß-Straße 
in Haunstetten. Wegen Tischreservierung bitte Anmeldung bei Martin Link 
unter 08231/5652 bis spätestens Freitag den 26. Dezember um 18:00 Uhr. 

 
  
 

Vorschau 2025 
 
Januar 
 
Fr. 16.01. bis 18.01. Wintersportfreizeit in Weißenbach, Kolpinghaus, 1.Wochenende  
Fr. 23.01. bis 25.01. Wintersportfreizeit in Weißenbach, Kolpinghaus, 2.Wochenende  
 (Ausschreibung folgt gesondert!)  
 
Fr. 30.01. Jahresabschlussfeier, Örtlichkeit wird noch bekannt gegeben 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Ortsgruppe gratuliert herzlich zum 
“runden Geburtstag“: 

 

 
 70 Jahre Elisabeth Wengenmeir 01. Oktober  

 
 
 

 
 
 
 
 



Klettersteig am Tegelberg an Fronleichnam am 19.6.2025 
 
Bei traumhaftem Wetter starteten 9 begeisterte Kletterer den langen Anstieg zum 
Klettersteig. Vom Parkplatz Tegelberg/Schwangau starteten wir den bereits steilen 
Weg zum Einstieg Gelbe Wand Steig, Dauer ca. 45 Min, von dort nochmals weitere 30 
Minuten bis zum Einstieg Tegelbergsteig. Dieser beginnt mir einer markanten, 
senkrechten Eisenleiter, und ist daher nicht zu übersehen! Durch senkrechte 
Felswände, über Platten, durch Verschneidungen und über Felsbänder wird der 
markante Felszapfen des „Gelbewandschrofen“ überstiegen. Dies in ca. 2 Stunden. 
Ein wirklich traumhaftes Erlebnis, mit einigen heiklen, anspruchsvollen Stellen, die 
aber von allen gut gemeistert wurden.  
Zurück gings nochmal 1 Stunde zur Rohrkopfhütte, wo wir uns natürlich mit 
verschiedensten Schmankerl für die Anstrengung belohnten. Von dort wieder zurück 
zum Parkplatz im Tal. 

Hier gegrüßte uns zu unserer riesigen Freude eine Kneippanlage . Schnell zogen wir 
unsere Bergschuhe aus, und kühlten unsere kochenden Füße, es war ein gelungener 
Ausklang eines grandiosen und doch anstrengenden Tages. 
Eure Diane 

 



6300 Höhenmeter, 349 Kilometer, 7 Etappen, 2 Pässe, 1 Ziel! 
Alpencross 2025 

 
Am zweiten August 2025 machten wir vier abenteuerlustigen Naturfreunde (Jella, Franz, 
Sepp und meine Wenigkeit) uns mit unseren Mountainbikes in Mittenwald auf den Weg über 
die Alpen Richtung Riva del Garda. Begleitet wurden wir dabei von der guten Fee Brigitte 
im Auto. Da am ersten Tag durchgehend leichter bis strömender Regen vorherrschte, waren 
nur Franz und Sepp hartgesotten genug, die erste Etappe bis Fernsteinsee auf dem Rad zu 
absolvieren. Glücklicherweise wurde das Wetter die folgenden Tage immer besser, wenn 
auch nicht unbedingt wärmer. Unserer guten Laune tat dies jedoch keinen Abbruch. 
 
Der zweite Tag war dann vergleichsweise entspannt mit viel Bergab- und leichten 
Bergaufpassagen. Auf der dritten Etappe wurden wir dann wieder gefordert: zum einen 
standen 1.000 Höhenmeter auf dem Programm, zum anderen führte die Strecke kurz nach 
Sölden über einen Single-Trail, den wir stellenweise nur mit Schieben bewältigen konnten! 
Zu guter Letzt setzte auf den letzten Kilometern wieder leichter Nieselregen ein, so daß wir 
alle froh waren, als wir im Hotel in Obergurgl ankamen. 
 
Die vierte Etappe hielt dann bei bestem Wetter ein, wenn nicht sogar DAS, Highlight für uns 
bereit: den höchsten Punkt der Route, das Timmelsjoch. Die Höhenangaben schwanken 
dabei von 2472 m (Südtirol) über 2474 m (Österreich) bis zu 2509 m (Straßenschild 

Paßhöhe). Die Abfahrt nach Meran war dann eher ein Test für 
die Bremsen als für unsere Oberschenkel, denn es ging über 
50 km und 2.400 Höhenmeter ausschließlich bergab. Und in St. 
Leonhard mußten wir dann auch unsere Jacken ausziehen, weil 
es richtig warm wurde. 
 
Die meisten Höhenmeter an einem Tag erwarteten uns jedoch 
auf der fünften Etappe: das Gampenjoch war für alle durchaus 
nochmals eine kleine Herausforderung. Die 1.500 Höhenmeter 
verteilten sich auf einen durchgängigen Anstieg von 18 km 
Länge! Und die Bewältigung dieser Aufgabe war nicht nur eine 
Kopf-, sondern durchaus auch eine „Popo“-Sache. 
 
Die sechste Etappe war mit knapp 58 km nicht nur die längste, 
sie hielt auch noch 1.300 Höhenmeter in petto. Wir fuhren bei 

herrlichem Wetter mit sehr warmen Temperaturen durch eine wunderschöne Landschaft mit 
Apfel- und Zitronenplantagen. Durch die ziemlich langen und anstrengenden Anstiege waren 
gegen Ende des Tages aber alle platt und so konnten wir die letzten Kilometer entlang des 
Lago di Molveno gar nicht mehr so richtig genießen und freuten uns nur noch auf eine heiße 
Dusche in unserer Ferienwohnung!  
 
Bei strahlend blauem Himmel und über 700 
Höhenmetern (fast) nur bergab führte uns die letzte 
Etappe nach Riva del Garda, wo wir am Nachmittag 
geschafft, aber glücklich und reich an 
neugewonnenen Eindrücken und Erlebnissen 
ankamen. 
 

 
 



 
PS: Danke auch nochmal an Brigitte, die den Gepäcktransport übernahm, so daß 
wir den unschätzbaren Luxus genossen, mit leichtem Tagesrucksack radeln zu 
können! 
 
           Euer Michael  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Aufruf an alle Vereinsmitglieder: 

 
Wir möchten Euch fragen, was Ihr gerne für Wünsche und Ideen habt, dass unser 
Vereinsleben wieder belebt wird?  
Was fehlt Euch in unserem Verein?  
Was würdet Ihr gerne machen?  
Jede Anregung ist willkommen!  
Bitte gebt uns Rückmeldung. 
 
Wir freuen uns über zahlreiche Einsendungen und freuen uns auch über Kritik! 
 
Als Ansporn verlosen wir unter allen Einsendungen eine kleine Überraschung 

� 
Email: sailer.diane@t-online.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Seniorennachmittag im Naturfreibad in Haunstetten 09.07.2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Unsere Senioren lassen es sich gut 
gehen! 
Da spielt selbst das schlechte Wetter 
im Juli keine Rolle   
 
 
 


