MANDY GRIGOLEIT « THE FREQUENCY ACADEMY

REISEUBELKEIT BEI KINDERN

Eine Technik die wirkt !

Das Problem, das du kennst:
Dein Kind wird blass. Die Ubelkeit kommt. Du sitzt angespannt am Steuer — und die Urlaubsfreude ist
weg.

Warum passiert das?

Es ist nicht einfach nur Ubelkeit. Wenn dein Kind im Auto griin wird, gerat sein Nervensystem in
Uberlebensmodus. Die Sinne senden widerspriichliche Signale: Der Kérper sitzt still, aber das
Gehirn registriert 100 km/h Bewegung.

Die Losung, die funktioniert:
Es gibt eine Technik, die dein Kind in Sekunden beruhigt — ganz ohne Medikamente.

Sie heil3t EFT (Emotional Freedom Technique) und wirkt direkt auf das Nervensystem deines Kindes.

Das Beste: Du kannst sie sofort anwenden. Uberall. Jederzeit.

Wie EFT funktioniert:
EFT ist eine sanfte Klopftechnik auf Akupressur-Punkten. Sie signalisiert dem Nervensystem:

"Du bist sicher. Du kannst dich entspannen.”
Die Wirkung:
Oft innerhalb von 30 Sekunden bis 2 Minuten
Funktioniert bei Kindern ab 3 Jahren
Keine Nebenwirkungen

Du kannst es Uberall anwenden — auch im Auto

Auf der nachsten Seite findest du einen kleine Anwendungsgrafik:

www.mandy-grigoleit.de



https://www.mandy-grigoleit.de/
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EFT - Ein wichtiger Klopfpunkt
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Mama, klopfe sanft diese 2 Punkte:
e Die Handkante: Klopfe mit zwei oder drei Fingern
auf die duBere Kante deiner Hand.

® Die Thymusdriise (Mitte der Brust): Klopfe sanft auf die Mitte deiner Brust,
zwischen den Schlisselbeinen.

Atme dabei ruhig ein und aus und sprich liebevolle, positive Worte. v

Dein nachster Schritt:
Im Kurs ,,Reiselibelkeit bei Kindern: Endlich entspannt ankommen!" lernst du:

v'"Modul 1: Warum dein Kind reisekrank wird (die biologischen Hintergriinde)

v'"Modul 2: Welche Bliten-Essenzen als energetischer Reisebegleiter unterstiitzend wirken
v'"Modul 3: Die EFT-Klopftechnik — Schritt fiir Schritt und Grafik Ubersicht

v'"Modul 4: Jin Shin Jyutsu — Harmonisierende Energiegriffe fiir unterwegs mit Ubersicht
v'"Modul 5: Ein Aromatherapie-Spezial mit Stephanie Scharnetzki, Mama & Wellnessberaterin
v'"Modul 6: Dein komplettes 7-Tage-Reiseprotokoll

Deine Investition: € 29 (einmalige Zahlung, Sofort-Zugang, 14 Tage Ruckgaberecht)

[Klicke hier um zum Kurs zu gelangen.] und sichere dir jetzt die vollstandige Anleitung fiir eine
entspannte Fahrt!“

Rechtlicher Hinweis

Dieses Material dient der Pravention und energetischen Unterstiitzung. Es werden keine
Heilversprechen gegeben. Die Anwendung erfolgt in Eigenverantwortung und ersetzt keine &rztliche
Behandlung. Mandy Grigoleit — The Frequency Academy - 23 Jahre Erfahrung in Nervensystem-
Regulation und Gesundheitsprévention

www. mandy-grigoleit.de
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