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Silvester "Fun-Lauf" am 31. Dezember 2025

THE LAST RUN OF THE YEAR

Wie in den letzten Jahren veranstaltet die Leichtathletikabteilung des VIR einen
Jahresabschlusslauf. Der Lauf eignet sich hervorragend als letztes Lauftraining mit
anschlieBendem gemiitlichen Beisammensein Die Streckenldngen sind, nach den
Empfehlungen der Sportverbédnde, altersgerecht ausgelegt.

Gestartet wird am VfR Sportgelinde in Burggrumbach. Die Laufe finden ohne
Zeitnahme als reine Fun-Laufe statt. Anschliefend wird am Sportheim Tee, Punsch,
Glithwein, Wiirstchen und Kuchen zum gemiitlichen Jahresausklang angeboten.
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10:05 Uhr Bambini U6 Jahrgang 2020 bis 2022 0,3 km
10:10 Uhr Bambini U8 Jahrgang 2018 bis 2019 0,6 km
10:17 Uhr Schiiler U10 Jahrgang 2016 bis 2017 1,2 km
10:15 Uhr Schiiler U12 Jahrgang 2014 bis 2015 2,1 km
10:00 Uhr Schiiler/Jugend Jahrgang 2007 bis 2013 4,0 km
10:00 Uhr Erwachsene Jahrgang 1900 bis 2008 10,5 km oder
Jugend oder Hobby Jahrgang 1900 bis 2008 6,4 km
&
10.00 Uhr Walker / Nordic walker / Wandern 6,4 km oder 4 km

Organisationsgebiihr je Teilnehmer: 2 Euro
Um Voranmeldung wird gebeten.

VIR-Leichtathletik@web.de
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