MOCHTEN AUCH SIE ...

..- lhre Lebensfreude steigern?
... |hr Energielevel anheben?
... sich verwéhnen lassen?
... auf lhrem Lebensweg Beratung?

... Klarheit im Geist &
eine bessere Konzentration?

... eine bessere Kommunikation
mit lhren Mitmenschen?

... und bessere Gesundheit?

Dann nehmen Sie mit mir Kontakt auf!

Ich freue mich auf Sie!

Praxis fir Heil-
und Energiearbeit

Elke Sing[f\

Petersberg 1
49545 Tecklenburg-Leeden
(bei Osnabriick)
Tel.: 05405 / 805346
Fax: 05405 / 805345

Heilarbeit
lo@heiatst e Elke Singh

»Wenn der Kérper frei ist von Krankheit,
der Atem unbehindert flief3t,
der Geist frei ist von Stress,
das Gedachtnis frei von traumatischen Erinnerungen,
die Gesellschaft frei ist von Gewalt,
nennen wir diesen Zustand Gesundheit.

Wenn der Geist frei ist von Angst,
Schuldgefiihlen, Wut oder Hass,
dann hat er die Kraft,
den Korper von jedem Leiden zu heilen.
So riesengroR ist die Macht des Bewusstseins.

Gesundheit ist nicht nur die Abwesenheit von Krankheit.
Gesundheit heifft, im Selbst verankert zu sein.
Gesundheit ist der dynamische Ausdruck des Lebens!”

Sri Sri Ravi Shankar

»Wenn du ruhig und in deiner Mitte hist,
dann ist Larm melodisch,
Wolken sind zauberhaft

und Regen ist flussiger Sonnenschein.”

Sri Sri Ravi Shankar



HERZLICH WILLKOMMEN

In meiner Heil- und Energiear-
beit kombiniere ich gezielt Tech-
niken und Wissen meines Beru-
fes (Ergotherapeutin) mit Me-
thoden diverser Bewusstseins-
techniken auf der Ebene der
Herzenergie und lasse mich da-
bei von der Geistigen Welt fiih-
ren.

Als mediale Geistheilerin arbeite
ich bei Bedarf gezielt mit einem Heilpraktiker vor Ort
zusammen, um Sie so optimal wie moglich zu beglei-
ten. Kombinationsangebote sind im Rahmen der Pra-
xiskooperation moglich!

Somit entsteht eine ganz individuelle Beratung und
Vorgehensweise fiir Einzelpersonen, Paare und Unter-
nehmen! Zunehmend entdecken Wissenschaftler im
Rahmen der Quantenphysik und Energiemedizin die
Kraft des Bewusstseins und der Herzenergie. Doch
was wirklich zahlt, sind die eigenen Erfahrungen!

lhre Elke Singh
MEIN WEG

1969 in Koblenz geboren

Seit 1989 Yoga, Atemiibungen und Meditation

1993 Staatsexamen Ergotherapie, 20 Jahre beruflich
tatig

Mitte 90er Riickfiihrungsausbildung

1997 Zertifizierung zur Bobath-Therapeutin

1999 bis 2013 14 Jahre auszubildende Lehr-Ergothera-
peutin an einer Osnabriicker Schule

2000 bis 2005 Ausbildung zur Yoga-Atem-Lehrerin
2008 3 Jahre Ausbildung zur Geistheilerin, seitdem
tatig und weitere Fortbildungen

2011 Praxiserdffnung geistiges Heilen & Energiearbeit
Seit 2014 Praxiskooperation mit der Naturheilpraxis

Singh

ANGEBOTE UND METHODEN

Lebensberatung: Gesprache und Tipps fur den Alltag,
Coaching, Channeling, Wohnortbegehung.

Channeling: Engelbotschaften, Tipps und Antworten
zum Alltag (Arbeit, Freizeit, Selbstversorgung, Gesund-
heit) und zur Spiritualitat.

Mediale Heilung: Mithilfe der Geistigen Welt werden
Blockaden, Schocks, Konflikte, unheilsame Verbindun-
gen und Fremdenergien aufgel6st; Krankheit transfor-
miert. Besonders effektiv in Verbindung mit einer
Chakrenbalance und Quantenheilung.

Quantenheilung / Matrix: Krankheitssymptome oder
Blockaden I|&sungsorientiert und spielerisch (ber
Schwingungen energetisch ausgleichen.

Geistchirurgie: Mithilfe von anatomischen Abbildun-
gen oder direkt in |hrer Aura wird mit realen Gegen-
stinden nach Anweisung der Geistigen Welt und
Handfiihrung geistig operiert.

Riickfiihrung: Festgefahrene Verhaltensmuster, uner-
klarliche Angste, Wahrnehmungen, Blockaden, Be-
schwerden, unverarbeitete Erlebnisse, Fliiche, Geliib-
de und Karma aus vergangener Zeit aufldsen.

Thermo-Edelsteintherapie (BioMat): Heilung, Prophy-
laxe, Tiefenentspannung, Energie und Vitalitdt, Loslas-
sen, Schutz u.v.m. mithilfe von Amethysten, Turmali-
nen, Infrarotstrahlen und negativen lonen. Auch zur
Vertiefung einer Heil- und Energiearbeit. In Kombi mit
einer medikamentdsen Verabreichung (z.B. Injekiion,
Infusion) verstarkte Wirkung von Medikamenten
(Praxiskooperation)!

Dorn-Breuss: Beinldngen und Beckenstand werden
uberpriuft und ausgeglichen bzw. gerichtet. Gelenk-,
Wirbelsaulenkorrektur und -massage. Bei Bedarf in
Verbindung mit der BioMat und / oder einer Neural-
therapie (Praxiskooperation).

Energetische Hausreinigung: In Ihrem Haus i{iberpriife
ich zimmerweise die Raumenergie, hebe sie an, trans-
formiere belastende Schwingungen, die in der Einrich-
tung gespeichert sind, gleiche Storfelder wie Wasser-
adern aus und schicke ggf. unerldoste Seelen
(Fremdenergien) ins Licht ...

AulBerdem: Neue Homdopathie (Kérbler), Steuerung
der Realitat, Radionik, Spirituelle Unternehmensbera-
tung, Seminare.

—

VORGEHENSWEISE

Heil- & Energiearbeit und Lebensberatung

Im Laufe der Jahre habe ich
viele Seminare belegt und Er-
fahrungen gesammelt.

Am liebsten lasse ich mich
fuhren und wahle mithilfe der
Geistigen Welt aus, was gera-
de fiir Sie am hilfreichsten ist,
kombiniere einzelne Anteile
der Methoden und lasse Herzenergie flieRen. So ent-
steht eine ganz individuelle Sitzung!

Ich betrachte Sie als einzigartigen, vielschichtigen
Menschen in einer einmaligen Situation. Kompetent
und sargsam begleite ich Sie auf Ihrem Weg.

Auch Hausbesuche (fiir eine Sitzung oder energeti-
sche Hausreinigung) und Fernbehandlungen sind
moglich.

Spirituelle Unternehmensberatung vor Ort oder aus
der Ferne.

Hinweis: Geistiges Heilen dient der Aktivierung der Selbstheilungskedfte
und ersetzt nicht die Diagnose oder Behandlung durch den Arzt / Heil-
prakiiker. fch kann thaen keine Heilung versprechen.

PHILOSOPHIE

Es liegt mir am Herzen lhre Ressourcen, Gesundheit
und Wohlbefinden zu férdern, um selbstéandig und
zufrieden am Leben teilhaben zu kdnnen. Ich sehe
mich als Werkzeug lhre eigenen Selbstheilungskrifte
zu aktivieren und Stress zu managen, sodass Sie mit
sich selbst und somit auch lhren Mitmenschen ins
Reine kommen kdnnen und das Leben freudig feiern!
Gerne arbeite ich interdisziplindr im Team.



