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Kibaz im Kinderzimmer
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Tipps zur Umsetzung

Bewegungsidee

Variationen

Materialien

Geeignet fiir Kinder

Bemerkungen
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Heute gehen die Fiif3e auf Entdeckungsreise!

Bauen Sie mit lhrem Kind einen Fuf3-Fiihl-Weg auf. Dafiir nehmen Sie unterschied-
liche Behaltnisse, in die KinderfiiRe hinein passen, und fiillen sie jeweils mit Materia-
lien. Verbinden Sie dem Kind vor Fiihlbeginn die Augen, wenn es mag, und begleiten
Sie es an der Hand. Der Reiz liegt darin zu erraten, worin die Fii3e gerade
»eintauchen: Fiihlt es sich kalt an oder fest, weich, glibberig ...?!

e Mit den Kleinsten: Mit offenen Augen den Weg erproben.
e Materialerkundung: Wie fihlt sich das an? Wie heif3t das Material?

Tablett, Karton, Schiissel, Waschekorb o.A.
Zum Fiillen: Perlen, (nasse Schwémme), Bausteine, Steinchen, Fell, Lappen, getrocknete
Bohnen, Knallfolie, Holzbrettchen, Schmirgelpapier etc.

unter 3 Jahren 3 bis 6 Jahre
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Auf Kleinstmaterialien bei Kleinkindern unter 3 Jahren verzichten.
Verschluckungs- und/oder Erstickungsgefahr!

liber 6 Jahren
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