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Die Gesundheitskasse. LANDESSPORTBUND

NORDRHEIN-WESTFALEN

Kibaz-Herbstspiele ,Es raschelt im Laub"

Fang den Igel

Tipps zur Umsetzung

Bewegungs-
idee

Variationen

Materialien

Geeignet fir
Kinder

Bemerkungen

Fangspiel: Der Igel (Fangerkind) hat viele Stacheln (Wascheklammern) an der Kleidung.
Wer vom Igel gefangen wird, bekommt auch einen Stachel und darf mitfangen.

Wir spielen so lange bis alle Stacheln weg sind oder alle gefangen wurden.

e Alle klauen die Stacheln vom Igel.

® Bei den ganz kleinen Kindern haben die Eltern die Stacheln am Pulli und die Kinder diirfen klauen
und umgekehrt.

e Mit alteren Kindern kann auch vorher festgelegt werden, welche Stachelfarbe , geklaut” werden darf.

viele Wascheklammern

unter 3 Jahren 3 bis 6 Jahre iber 6 Jahren

v v v

In kleinen Wohnungen fangen wir im GansefiiRchentempo.

Nach diesem wilden Tobespiel braucht der Igel auch mal Entspannung und legt sich dafiir auf den
Bauch. Wir geben dem ,,Igelkind" Stachel fiir Stachel wieder (zuerst wird auf eine Riickenstelle leicht
gedriickt, dann der Stachel dort platziert).




