AK SPORTJUGEND

Die Gesundheitskasse. LANDESSPORTBUND

NORDRHEIN-WESTFALEN

Kibaz-Herbstspiele ,Es raschelt im Laub"

Alle Blatter fliegen hoch

Tipps zur Umsetzung

Bewegungs-
idee

Variationen

Materialien

Geeignet fir
Kinder

Bemerkungen

Wenn der Wind die Blatter von den Baumen weht, dann geht es in den Wald.
Beobachtet, wo ein Blatt vom Baum fallt und fangt es auf, bevor es zu Boden fillt.
Das ist gar nicht so leicht, denn der Wind weht wie er will!

® Action: Alle springen in die Laubberge und bewerfen sich gegenseitig mit dem Laub.

® Legt das ganze Laub zu Laubbergen zusammen und versteckt eine Kastanie darin.
Die Mitspieler*innen haben drei Versuche die Kastanie zu finden.

® Alle stiirzen sich auf Kommando auf den Laubberg und suchen die Kastanie.

Laub

unter 3 Jahren 3 bis 6 Jahre iber 6 Jahren

v v v

Gefangene Blatter ssmmeln und zum Basteln oder zur Herbstdekoration mitnehmen.
Evtl. Blatter trocknen und pressen, z.B. fiir ein Blattermobile, Windlichter oder die Blatter abpausen
fiir ein Fensterbild.




