Jahresprogramm 2024

Obst- und Gartenbauverein
TaBling - Teising e.V.

Verein fiir Gartenbau und Landespflege TiiBling - Teising e.V.
1.Vorsitzender: Lothar Liebwein
Am Schlossweiher 9, 84577 TuBling
Telefon: 08633 508220




Auf geht’s ins neue Gartenjahr 2024

2024 ist bereits voll im Gange und so wiinsche ich an dieser Stelle allen Mitgliedern und Freunden
unseres Gartenbauvereins ein gesundes, erfolgreiches und friedliches Jahr. Ihnen allen eine unfallfreie
und ertragreiche Gartensaison.

Liebe Mitglieder und Freunde unseres Vereins,

am Anfang unseres neuen Programmheftes mochte ich mich bei allen Mit-
gliedern auf das Herzlichste bedanken. Ich freue mich ganz besonders auf
ein Wiedersehen mit lhnen bei unseren geplanten Veranstaltungen. Seien
Sie neugierig, was uns fiir 2024 alles eingefallen ist. Bleiben Sie auch im
neuen Jahr bei uns und begeistern Sie auch andere Menschen in lhrer
Umgebung fir unseren Gartenbauverein. Im Namen unserer Vorstandschaft
schicke ich Ihnen voller Zuversicht und Vorfreude

die besten GriiRe
Lothar Liebwein, 1. Vorsitzender

P.S. Ich freue mich auch iiber Ihre Unterstiitzung bei meinem Vorhaben am 17. Mdirz!

Riickblick auf letztes Jahr

Voller Optimismus kénnen wir in die neue Gartenbauvereinszeit gehen. Im letzten Jahr
stand unser GruB3 im Zeichen des Neuanfangs, des sogenannten Restarts unseres Vereins.
Gott sei Dank unterlagen unsere Aktivitaten und Veranstaltungen keinerlei Zwangen mehr
und es war splirbar, dass wir eine starke Einheit innerhalb des gesellschaftlichen Lebens in
unseren Gemeinden sind. Besonders erfreulich zeigte sich die Mitgliederwerbung. Innerhalb
des letzten Gartenjahres konnten annahernd 40 neue Mitglieder im Verein begrifRt werden.
Der vorbildliche ehrenamtliche Einsatz zur Verschénerung der 6ffentlichen Platze rund um
das TuRBlinger Rathaus und vor der herrschaftlichen Kulisse des Schlosses klappte wieder
reibungslos und die Petunien und Geranien strahlten den ganzen Sommer und erfreute alle.

Wir verabschieden uns — Verstorbene Mitglieder 2023

Wir erinnern uns an langjahrige Mitglieder...

28. Februar Karin Breinbauer

7. Mérz Anna Wetzl

6. April Edgar Pichl

15. Juni Elfriede Burner

15. Juli Adolf Frankenberger

10. September Renate Jandl|
3. Dezember Josef Gruber
3. Dezember Rudolf Klein
26. Dezember Johann Lohmaier 2
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Gemiise fiir Einsteiger $ FALTS
DR

Buntes Gemiise bringt den meisten Spafl im Garten. Manche Arten verfihren gleich
am Beet zum Naschen. Aus der Vielfalt der Arten und Sorten gibt es immer Neues zu
entdecken. Nach der Ernte einer Kultur beginnt gleich die néchste. Und zur Freude
am Beobachten kommt immer am Ende die Lust am Zubereiten in der Kiiche — in un-
vergleichlicher Frische.

Beet oder Kiste?

Zartes Gemiise gelingt sowohl auf dem kleinen Gartenbeet als auch auf dem Balkon.
Wichtig sind hochwertiger Boden oder gute Substrate. Sie speichern namlich nicht nur
viel Wasser und Nébhrstoffe, sondern zugleich viel Luft. So kénnen die Planzen stets
aus dem Vollen schépfen, auch wenn mal an einem Tag das Gief3en ausfillt. Ideale
Gartenbeete sind frei von Ausléufer bildenden Unkréutern, humos, leicht sandig, 1,2
m breit (auch Hochbeete) oder 0,8-1 m breit fir Kinder.

Im ,Kistengarten” (siehe unten) oder in der obersten Schicht von Hochbeeten ist fase-
rige Balkonkastenerde mit einem Salzgehalt von ca. 2 g/Liter und einem pH-Wert von
6,5 am besten. Es gibt umwelifreundliche, torffreie Erzeugnisse aus heimischen Kom-
posten mit den lockernden Bestandteilen Holzfaserstoffe, Rindenhumus oder Kokosfa-
sern. Stehen die Kisten auf dem Balkon oder auf einem stabilen Tisch, bleiben sie frei
von Schneckenbefall. Wer gern verreist oder nicht regelméflig zum Gief3en kommt,
sollte sich eine automatische Bewdsserung zulegen.
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Vorschlage fiir den Anbau in ,,Backerkisten*

Diese preiswerten KulturgefdfBe gibt es im Baumarkt. Eine Lage Zeitungspapier iber
dem Gitterboden hélt das Substrat beim Einfiillen fest. Die Seiten dichtet man ab mit
einer zugeschnittenen Plastikfolie. Am besten im Baumarkt gleich diinne Teichfolie in
Streifen so breit, wie die Kisten hoch sind, zuschneiden lassen. Nach dem Einfiillen
des Substrates beginnt der Anbau (Beispiele):

U T I

* Ab Marz zwei Reihen Radies, ab Mai eine Tomate (Stab seitlich an der Kiste mit
Draht befestigen) und eine Einlegegurke (zwei Stdbe und Schnur zum Aufleiten)
pflanzen.

* Ab Maérz entlang der Schmalseiten je eine Reihe Radies, in der Miite eine Reihe
Frihm&hren. Ab Mitte Mai nach der Radieschenernte in die Mitte der Radieschen-
reihen je drei Kérner Einlegegurken séen.

* Eine oder zwei Minzenarten (winterhart): Apfel- und Schokominze fiillen bald
eine ganze Kiste.

* Buntes Kré&uterallerlei: Je eine glatte und eine krause Petersilie, Schnittlauch und
Thymian (alles winterhart, Petersilie nachpflanzen, wenn sie bliht).

* Im Mé&rz zwei Reihen Kresse oder Spinat séen. Sie machen nach vier bzw. sechs
Wochen Platz fir neue Kulturen.
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Diese Kulturen gelingen

Im Folgenden werden Kulturen vorgestellt, die erfahrungsgeméaB mit hoher Zuverlassigkeit
gelingen. Am besten und am pflegeleichtesten gedeihen sie, wenn sie zu ihren natiirlichen
Vegetationszeiten wachsen dirfen.

Hinweis: Die erste Zahl in Klammern nach der Kultur gibt den Reihenabstand in cm an, die zwei-
te Zahl die Anzahl der Pflanzen in einer Béckerkiste yvon 60 cm x 40 cm, z. B. (60/2). Bei den

Kréutern erfolgen keine Zahlenangaben.

Krauter

Thymian, Salbei, verschiedene Minzen, Petersilie und Schnittlauch sind besonders robust.
Zimmerknoblauch (Tulbaghia) blisht ununterbrochen auf der Terrasse, muss jedoch frost-
frei tberwintern. Basilikum hélt einen Sommer lang.

Tomaten (60/2): Pflanzung ab Mai

Tomaten bleiben gesund, wenn ihre Blatter vor Regen geschiitzt stehen, zum Beispiel
unter einem Tomatendach oder unter dem Balkonvorsprung. Typische Balkontomaten-
Sorten bleiben so gedrungen klein wie Geranienpflanzen. Man braucht ihre Seitentriebe
nicht auszubrechen.

In grof3en Kilbeln wachsen die sogenannten Stabtomaten, deren Seitentriebe man aus-
bricht. Kleinfriichtige Sorten reifen schneller, Fleischtomaten oft erst im August. Kleinfriich-
tige Sorten wie Kirschtomaten kann man in groBen Ampelgefiien oder einfach in einem
groBBen Mértelkiibel (mit Abzugsloch versehen) ungestutzt wachsen lassen, sie neigen sich
kaskadenartig nach unten. Wo kein Regenschutz méglich ist, wéhlt man eine der Sorten,
die sehr widerstandsféhig gegen die Kraut- und Braunféule (Phytophthora) sind: ‘Philovita
F1’,’Primabella’,’Primavera’,’De Berao’.

Zubereitung: Am besten direkt von der Pflanze roh naschen.

Zucchini(60/2) oder - noch einfacher - Kiirbis (100/1): Pflanzung ab Mai

Beide sét man Ende April am Zimmerfenster in kleine Tépfchen mit Anzuchterde, ab

Mitte Mai kommen sie ins Freiland. Dort sorgen eine reichliche Startdingung und weitere
Diingergaben im vierwdchigen Abstand sowie re-gelméBige Wassergaben fiir ein Gppiges
Wachstum. Auf dem Balkon wachsen sie am besten in GeféBBen mit Gber 30 Liter Inhalt.
Bei guter Pflege lassen sich Kiirbisse am Gelénder oder an starken Schniiren nach oben
leiten.

Zubereitung: Zum Beispiel als Salat, zum Grillen oder als Suppe.
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Kartoffeln (60/2): Pflanzkartoffel ab Mai

Am besten Biokartoffeln ohne Keimhemmer als PAanzkartoffeln verwenden, idealerweise
solche, die bereits schwellende Augen haben. Am lohnendsten sind Frishkartoffeln. Nach
der Ernte im Juni/Juli geben sie den Platz frei fir herbstliche Kohlarten wie Griinkohl oder
Salate.

Zubereitung: Schnelle Gerichte, auch fir Kinderaktionen, sind: 500 g gewaschene Kartof-
feln bei voller Leistung in der Mikrowelle in gut 8 Minuten garen, mit Kréuterquark genie-
Ben. Oder junge Kartoffeln halbieren, mit der Schnitiseite (abgetrocknet) nach oben auf
ein Backblech legen, mit Butter bestreichen, mit Kimmel bestreuen, 40 Minuten bei 170
Grad im Backofen backen.

Mangold (40/12): Saat oder Pflanzung ab Mai

Stielmangoldsorten gibt es in dekorativen Farben, von weif3 Gber gelb bis dunkelrot. Sie
bringen weniger Blattmas-se als der hellgriine ‘Lukullus’ mit besonders zartem, hellgri-
nem Blatt. Er gedeiht anders als Spinat sehr gut im Hochsommer. ‘Lukullus’ wird im Herbst
nochmals abgeerntet, Gberwintert meistens und liefert im zeitigen Frith-jahr nochmals eine
Ernte, bevor er griine Bliitentriebe treibt.

Zubereitung: Blatter ohne harte Stielteile kurz in kochendes Wasser geben, dann wie
Spinat weiter verarbeiten. Mangold eignet sich fiir alle Spinatgerichte wie Pizza, Gemiise-
kuchen oder Fisch auf Spinatbett.

Rote Bete (40/24): Saat ab Ende April

Sie gelingen sehr zuverldssig. Nach der Aussaat Anfang Mai keimen sie schnell, dann
wird auf 4 cm Abstand ausgediinnt. Die Ernte lohnt, sobald die Riben 4 ¢cm grof3 sind
(Baby Beets), man kann mit der Ernte aber auch bis Okiober warten. Interessant sind an-
dersfarbige Sorten, es gibt goldgelbe, innen geringelte oder weif3e Rote Riiben.

Zubereitung: In Salzwasser 30-45 Minuten kocheln lassen, schélen, in Scheiben schnei-
den, mit Kimmel, Zwiebel-ringen und Vinaigrette (Essig, Ol, Salz und Pfeffer) mischen.

Buschbohnen (40/24), Feuerbohnen (60/12): Saat ab Mai

Bohnen gelingen bei uns sehr zuverl&ssig. Am schnellsten wachsen Buschbohnen, man sét
direkt ins Beet. Feuerbohnen sind ergiebiger und auch wetterfester. Sie brauchen aber
eine Rankhilfe. Die Triebe werden leicht drei Meter lang. Damit eignen sie sich auch als
.Yorhang” am Balkon oder als Sichtschutz im Garten. Kreisférmig angebaut sogar als
Zelt-Versteck. Tipp: Gelingt nur, wenn sie in gutem, lockerem Gartenboden wachsen und
am Anfang auch éfters gegossen werden.

Vorsicht: Bohnen nur gekocht genieflen. Roh gegessen fiihren sie zu schweren Magenpro-
blemen, besonders die Bohnenkerne.

Zubereitung: Gut 5 Minuten in Salzwasser kécheln, mit ein paar Zwiebelringen und Salat-
sof3e anrichten.
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Mohren (30/60), besser Pastinaken (40/24): Saat ab Marz

. Méhren sind das Lieblingsgemiise der Kinder, aber im Garten nicht ganz unempfindlich. Glat-
* te, gerade Riben bilden sich nur in lockerer Erde. Nach der Keimung wird ausgediinnt auf 2

. cm Abstand. Wer mit Mdhren kein Gliick hat, sollte Pastinaken anbauen, dazu immer nur neu-
° es, zuverldssig keimféahiges Saatgut verwenden. Am besten gedeihen Méhren in Erde, auf der
+  schon ein paar Jahre lang keine M&hren mehr gewachsen sind. Fir Kistengarten bevorzugt

. man halblange Sorten wie ‘Chantenay’. Die runden ‘Pariser Markt’ sind nur zum Naschen am
*  Beet geeignet, ansonsten sind sie umsténdlich zu putzen.

.
® 8 8 5 8 8 8 B 8 4 BB 8 8N

® 8 8 8 0 @

Zubereitung: Am besten nach griindlicher Reinigung direkt roh naschen.

Gurken, am besten Einlegegurken (60/6): Pflanzung ab Mai

Salatgurken sind besonders wérmebediirftig, am Balkon mdgen sie keinen Wind. Stehen sie
ofter trocken, zeigen sie bald Befall mit Spinnmilben, v.a. im heien Stadtklima. Mehltaufeste
Einlegegurken sind eine robustere Alternative.

Zubereitung: Sie eignen sich hervorragend fiir frische Sommersalate, wenn sie gut 10 cm lang
sind. Wer sich an der stacheligen Oberfléche mancher Sorten stért: Einfach diinn abschélen.

. Salate (30/6; 20 als Schnittsalat): Saat oder Pflanzung ab Marz

Der schnellste Salat ist Eichblattsalat, in einer Reihe ausgesét wie Spinat. Er kann als Schnitt-
salat schon nach drei bis vier Wochen auf den Tisch. Bleibt beim Schnitt die Triebspitze unver-
sehrt an der Pflanze, kann man nach jeweils weiteren drei Wochen nochmals schneiden. Nur
wenig anspruchsvoller sind ‘Lollo’-Sorten oder andere Pfliicksalat-Sorten. Eichblattsalat kann
auch einzeln im Abstand von 30 cm wachsen. Ab der 4. Woche liefert er so lange frische
Blatter, bis die Spitze deutlich in die H6he wéchst. Dabei werden die Blétter bitterer, eine neue
Kultur kann folgen. Kopf bildende Sorten schief3en schnell auf, wenn sie auch nur fir kurze
Zeit Wassermangel erleiden.
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. Zubereitung: Mit Essig, Ol, Joghurt, Sahne, frischen Kréutern - den Variationen sind keine
. Grenzen gesetzt.

°
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Wir wiinschen gutes Gelingen und viel Freude beim Ausprobieren und -
Nachmachen. :

Mit freundlicher Unterstlitzung unseres Landesverbandes.

. Merkblait: Gemisse fisr Einsteiger (2016)

* Bearbeitung: Marianne Scheu-Helgert, Dipl.-Ing. agr. Univ. AVEL
. Herausgeber: Bayerischer Landesverband fiir Gartenbau und Landespflege e. V. & T FAUTS @ é
« Herzog-Heinrich-Str. 21 D-80336é Miinchen Telefon: 089/54 43 05 - 0 7 FMACHER



Nutzen Sie diese Argumente fiir neue Mitglieder

In einer Mitgliedschaft sind enthalten:

* Kontakt- und Interessenaustausch innerhalb der Mitglieder

* Gartenfachberatung vor Ort

* Kinderprogramme im Rahmen des Ferienprogrammes

* Gerateverleih zu mitgliederfreundlichen Preisen

* Rabatte und Vergiinstigungen bei Gartnereien, BayWa Baumarkt und mehr
* kostenlose Schnittkurse an Obstbdaumen und anderen Gehdlzen

* Veranstaltungen fiir eine gesellige Zusammenkunft

* Moglichkeit der eigenen Obstverwertung

* 100% Bio-Apfelsaft aus unserem Lehrobstgarten

* Vereinsfahrten und fachbezogene Ausfliige zu giinstigen Konditionen

* Gilnstiger Jahresbeitrag von 12,50 € je Mitglied

* Grof3e Sortendatenbank fiir Obstgeholze und im Lehrobstgarten live erleben
* Gartenunfallversicherung im Beitrag enthalten

* Mitglied in einer starken Interessengemeinschaft

*  Sammelbestellungen von Gartenartikeln méglich

... und viele weitere Vorziige bietet die Mitgliedschaft in unserem Verein.

Wir schenken allen neuen Mitgliedern, welche im Jahr 2024 unserem Verein beitreten,

einen heimischen Obstbaum oder einen fertig bepflanzten Bienenfutterkasten.
Die Aktion aus 2023 gilt weiterhin, die versprochenen Biume kommen dieses Jahr!

Wert jeweils: ca. 50,-- EURO

Ghr-fenbduvereine

et Me h und N




; Unkrant zum

Februar
. Montag, 19.02.2024: Letzte Méglichkeit zum Andern von
Jeumime 2024 Bankverbindungen! Bitte melden Sie sich, falls sich die
Bankverbindung zum Einzug des Beitrages gedandert hat.

Marz

Freitag, 01.03.2024: Vorstellung der Reise in die Pfalz. Heute
teilen wir die Informationen zur Durchflihrung der 5-Tages-
fahrt mit. AuBerdem stellen wir unsere Tagesausflige
detailliert vor. Beginn um 18:30 Uhr, Teising im Reiterhof

selbsﬁélg'cﬁﬂ

Marz
Freitag, 01.03.2024: Heute werden die Vereinsbeitrage per SEPA-Lastschrift eingezogen. Bitte
beachten Sie auch den Termin am 19.02.2024!

Freitag, 15.03.2024: Jahreshauptversammlung mit Neuwahl eines 2. Vorstandes. Die Tages-
ordnung wird fristgerecht im Alt-Neuottinger Anzeiger bekannt gegeben.
Beginn um 19:00 im Reiterhof in Teising

April

Sonntag, 14.04.2024: Informationsstand beim TiRlinger Lenz'n Markt am Marktplatz. Wir wollen
unseren Verein vorstellen und aktiv Mitglieder gewinnen. Wer uns unterstiitzen mochte kann
gerne direkt zum Stand kommen und Informationsmaterial verteilen, Fachsimpeln in Garten-
fragen und mit den Leuten Uber unseren Verein sprechen. Standaufbau ab 09:00 Uhr. Helfer sind
ganztéagig nach eigener Zeit willkommen

Mai

Donnerstag, 16.05.2024: Fiir die Gartentage wollen wir mit moéglichst vielen Helfern zu einem Ge-
sprach zusammenkommen. Wer Interesse hat beim Aufbau oder Abbau mitzuhelfen ist herzlich
eingeladen. Ebenso suchen wir Standpersonal. Treffpunkt im Sportheim TiRling um 18:30 Uhr

Samstag, 18.05.2024: Heute werden die Blumenkasten rund um den TuRlinger Marktplatz mit
bunten Sommerblumen bepflanzt. Beginn um 08:30 Uhr im Lager des Vereins am alten Sport-
platz, TiRling, Vakuumstation

Juni

Samstag, 01.06.2024: Zum Weltbienentag wollen wir mit unserer Aktion ,BEEDABEI“ am Markt-
platz fiir bienenfreundliche Bepflanzungen werben. Ausgabe der fertig bepflanzten Kasten fir die
neugewonnenen Mitglieder. Beginn ist um 09:30 Uhr bis 12:00 Uhr. Helfer sind willkommen

Sonntag, 23.06.2024: Tagesfahrt in die Sichtungsgarten nach Freising-Weihenstephan.
Erlebnisreiche Gartenpflanzungen aus Stauden und Rosen mit Tipps. Abfahrt um 08:00 Uhr.
Genaue Daten stehen auf der Rechnung. Fahrpreis je Person: 25,00 €

Juli
Mittwoch, 03.07.2024: Aufbau des Zeltes fir die Gartentage.

Heute brauchen wir die Manner fir den Zeltaufbau. Treffpunkt um 18:00 Uhr im Schloss

Donnerstag, 04.07.2024: Einrdumen des Standes fiir die Gartentage. Heute brauchen wir
tatkraftige Helfer zum Einrdumen und Saubermachen, Dekorieren des Standes

,Viele Hidnde schnelles Ende*



Juli;

Freitag, 05.07.2024 bis Sonntag, 07.07.2024:

Gartentage auf Schloss TiRBling. Wir bitten uns wieder mit
den Kuchenlieferungen zu unterstitzen. Bitte backen Sie Telvmime 2024
keine Sahnetorten! Bitte Geschirr beschriften und die

Kuchen direkt zum Stand bringen. Beachten Sie unser

Rundschreiben, welches rechtzeitig mit allen Informationen 9

versandt wird. Vorab herzlichen Dank an alle Backerinnen uVlkl"//'lM‘f' ZUAMm

und Helfer. selbs (i %
Standpersonal wird dringend bendétigt, Anmeldung ab ST P

sofort moglich unter Telefon 508220, danke! -

Sonntag, 28.07.2024:

Auf geht’s zum zlinftigen Vereinsgrillfest. Mit Steckerlfisch, Gegrilltem vom Gasgrill und
hausgemachten Salaten wollen wir unsere Mitglieder und Gaste zum Beisammensein einladen.
Die Getrankelieferung liber Hans Schallmoser mit den bekdmmlichen Getréanken der Brauerei
Brdau im Moos. Aus der Fischzucht Salzinger kommen die Forellen.

Beginn um 09:00 Uhr zum Standaufbau, Helfer brauchen wir! Mittagstisch ab 11:00 Uhr am
Bierstadl in TiRling

Juli/August
Dienstag, 30.07.2024 bis Samstag, 03.08.2024:

5-tagige Vereinsfahrt in die Stidliche Pfalzer WeinstralRe, beachten Sie hierzu Seite 10 im Heft.

Donnerstag, 15.08.2024 (Maria Himmelfahrt): Busfahrt zur Landesgartenschau nach Kirchheim.
Erleben Sie einen tollen Tag bei freier Zeiteinteilung auf dem Gelande. Abfahrt um 08:00 Uhr
Anmeldung ab sofort beim Vorstand, Telefon 508220. Fahrpreis inclusive Eintrittskarte: 35,00 €
pro Person. Die Verpflegung ist selbst zu bezahlen

September
Samstag, 28.09.2024: Obsternte und Verarbeitung der Apfel zum Apfelsaft. Wir brauchen Helfer

flir Ernte und Einkochen des Saftes! Fiir die Verpflegung ist gesorgt.
Beginn um 08:30 Uhr im Lager des Vereins am alten Sportplatz in TiiBling, Vakuumstation

Oktober

Donnerstag, 03.10.2024 (Tag der deutschen Einheit): Busfahrt zum Panorama Berg Wank in
Garmisch-Partenkirchen. Abfahrt um 07:30 Uhr. Erleben Sie einen schonen Herbsttag im Umfeld
der Zugspitze. Als Gegentiber des hochsten Berges Deutschlands bietet der Panoramaberg Wank
(1.780 Meter) eine einmalige Aussicht. Der Panoramaberg gehort zum Estergebirge, liegt im
Nordosten von Garmisch-Partenkirchen und bietet fantastische Rundblicke auf das Wetterstein-
gebirge mit Zug- und Alpspitze, auf das Ester-, Ammer- und Karwendelgebirge sowie ins Tal hin-
unter auf Garmisch-Partenkirchen und die Loisach. Das Schone: Statt schroffer, steiler Felswande
|adt ein lang gezogenes Gipfelplateau zum Verweilen ein. Die Wankbahn bringt uns in knapp 20
Minuten hinauf. Ein relativ ebener Weg umrundet das Gipfelplateau, Ruhebdnke dienen zum
Relaxen. Zum Einkehren |adt die Berggaststatte "Sonnenalm" mit einer groRen Terrasse ein oder
die wenige Hohenmeter entfernte Alpenvereinshitte ,Wankhaus ". Abfahrt an der Talstation
14:30 Uhr zum Kaffeetrinken. Eine gemeinsame Fahrt mit der Arbeiterwohlfahrt TURling-Teising.
Anmeldung ab sofort beim Vorstand, Telefon 508220. Fahrpreis inclusive aller beschriebenen
Leistungen: 49,00 € pro Person. BEI REGEN FAHREN preisgleich in das Freilichtmuseum
,Glentleiten" mit Fihrung ,Anno dazumal"

Sonntag, 27.10.2024: Traditioneller Hoagart mit Musik und Gesang heimischer Musikanten,
Geschichten, Anekdoten und Versen zur Herbstzeit. Verbringen Sie einen gemiitlichen Nach-
mittag. Beginn ist um 14:00 Uhr im Reiterhof in Teising, Eintritt frei

Eine Gemeinschaftsveranstaltung mit der Arbeiterwohlfahrt TiiRling-Teising e.V.
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5-téigige Fahrt in die siidliche Pfélzer Weinsrafle SU dliche
Eine exklusive Busreise unseres Vereins mit Marx Reisen we 1ns traS Se
vom 30.Juli bis 03. August 2024 oo okl Die Phile.
Jetzt kbnnen unsere Mitglieder wieder eine tolle Sommerreise buchen.

Wir haben lange recherchiert und freuen uns auf schone Tage in der Pfalz. Ein reichhaltisges
Reiseprogramm bringt ein spitzen Preis- Leistungsverhaltnis

Dienstag, 30.07.2024:

Einsteigen heiRt es um 06:00 Uhr in TlRling. Die genauen Abfahrtszeiten stehen auf der Rechnung.
Ein Highlight wartet schon auf der Anreise auf Sie: Speyer am Rhein mit dem imposanten Dom! Sie
nehmen an einem gefiihrten Stadtrundgang teil und lernen die Sehenswirdigkeiten der Giber 2000
Jahre alten Kaiserstadt in der Pfalz kennen. Danach haben Sie noch Zeit die Stadt auf eigene Faust
zu erkunden. AnschlieBend Weiterfahrt zum 4****Hotel nach Bad Diirkheim. Nach dem
Abendessen im Hotel laden hier zahlreiche Weinstuben und Kneipen in der Nahe zum Verweilen
ein, lassen Sie den Tag bei Pfalzer Gemiitlichkeit ausklingen.

Mittwoch, 31.07.2024:

Nach dem Friihstiick Abfahrt nach Edenkoben, das wohl romantischste Ortchen an der Pfalzer
WeinstraRe. Es erwartet Sie eine 1,5-stlindige Stadtfiihrung. Im Anschluss kdnnen Sie den Ort
selber erkunden und zur Mittagspause einkehren. Danach Weiterfahrt zur Rietburgbahn. Von der
Villa Ludwigshdhe kénnen Sie bequem in ca. 10 Minuten per Sesselbahn zur Burgruine Rietburg
fahren. Geniel3en Sie den Weitblick ins Tal und génnen Sie sich eine Kaffeepause im Burgrestaurant
bevor Sie die Talfahrt antreten. Auf der Riickfahrt zum Hotel machen Sie noch einen Abstecher
nach Rhodt unter Rietburg - ein denkmalgeschiitzter Ort mit Fachwerkhausern und Torbdgen. Die
beriihmte TheresienstralRe bildet das Herzstlick des Ortes.

Donnerstag, 01.08.2024:

Der heutige Tag fuhrt Sie auf das Wasser. Nach dem Friihstiick fahren Sie an die Saarschleife. Sie
unternehmen eine Schifffahrt auf der Saar von Mettlach nach Saarburg. Ab Mettlach verengt sich
das Flusstal, die Felsen werden schroffer. Bei Saarholzbach verlassen Sie das Saarland und
passieren die roten Felsen des Hartsandsteinwerkes Diro. Es folgt die kleine Saarschleife bei Hamm
und die zweithdchste Staustufe Deutschlands bei Serrig. Die malerische Altstadt Saarburgs mit dem
romantischen Wasserfall, zahlreichen Cafés und Restaurants konnen Sie zu FulS oder mit der
Saartalbahn erkunden. Nach einem 3-stiindigen Aufenthalt in Saarburg treten Sie die Riickfahrt mit
dem Bus zum Hotel an.

Freitag, 02.08.2024:

Nach dem Friihstiick erkunden Sie heute die Pfalzer WeinstraRe. Bei einer Rundfahrt mit dem Bus
und einem Reiseleiter lernen Sie einiges (iber die besondere Kulturlandschaft der Deutschen
WeinstraRe . Unterwegs nehmen Sie an einer Weinprobe teil.

Samstag, 03.08.2024:

Heute heilSt es Abschied nehmen und Sie verlassen gut gestarkt das Hotel. Unterwegs machen Sie
einen Stopp in Dinkelsbihl. Dort kdnnen Sie an einer Stadtfiihrung teilnehmen und zum
gemeinsamen Mittagessen einkehren. Nach Mittag treten Sie die Heimfahrt an.

Leistungen:
Busfahrt mit Fernreiseluxusbus, Autobahngebihren, Abgaben, Steuern :‘fa
4x Ubernachtung/Halbpension im Kurpark-4****Hotel in Bad Diirkheim 0&‘@ 3};\3

Nutzung des Wellness- und Fitnessbereichs, Kurtaxe, Stadtfiihrung in
Speyer, Stadtfiihrung in Edenkoben, Sesselbahn Rietburg (Berg- und Talfahrt), Schifffahrt von
Mettlach nach Saarburg, Ausflug entlang der Weinstrale mit Reiseleiter, Weinprobe, und eine
Stadtfiihrung zum Abschluss in Dinkelsbhl.

Also ein reichhaltiges und abwechslungsreiches Programm:

Preis pro Person im DZ: 599,-- €, der Einzelzimmerzuschlag betragt 75,00 €.

Anmeldeschluss: 15.03.2024 bei der Jahreshauptversammlung oder vorher telefonisch.
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Impressionen zur geplanten 5-Tage Fahrt siidliche Pfalz
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Die romantischen Gassen von Edenkoben. Bequem im Sessellift die Aussicht erleben.
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Kommen Sie zu unserem Informationsabend am Freitag,
01.03.2024 um 19:00 Uhr in den Teisinger Reiterhof,
Nebenzimmer.
Anmeldeschluss fiir diese Fahrt ist der 15. Marz 2024 bei der
Jahreshauptversammlung im Reiterhof, Teising.
Bitte schlieBen Sie eine Reiseriicktrittsversicherung ab!
Stornokosten iibernimmt nicht der Verein.
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Ausleihmdglichkeiten Gartengerdite

Unser Verein bietet die Moglichkeit verschiedene Gartengerate und Hilfswerkzeuge auszuleihen.
An dieser Stelle bedanken wir uns besonders bei Leo Wallner. Ihm verdanken wir einen
reibungslosen Einsatz unserer Geréate. Im Verleih stehen Ihnen zu glinstigen Geblhren folgende
Gerate zur Verfligung:

Vertikutierer, Heckenscheren, Anhdanger, Rasenwalze, Hacksler, Geschirr & Glaser

Bitte wenden Sie sich an Rupert Langbauer, Telefon 7155.

Er koordiniert den Verleih fiir den wir uns herzlich bedanken. . : /ad
Joldt /Wﬂ I

Mitglieder erhalten Vorzugspreise!

. . werde /
Maschinenmietpark
Resch + Resch in Burgkirchen, Hecketstall bietet die Moglichkeit viele Gerdte und Maschinen

auszuleihen. Weitere Informationen finden Sie im Internet unter: mietpark-resch.de
Telefon: 08679/966233. Kostenpflichtig nach Art und Weise laut Anbieter.

Baumschnitt

Fachkundigen Baumschnitt fiir alle Baume, Straucher und Hecken erledigt Fabian Thalmeier. Die
Telefonnummer finden Sie gleich nachstehend unter ,Gartenfachbetriebe”. Er erledigt das nach
Termin und Absprache. Lassen Sie sich unverbindlich beraten und ein entsprechendes Angebot
unterbreiten.

Fachberatung in Gartenfragen
Kompetente Expertenberatung kdnnen Sie auch beim Kreisfachberater, Andreas Baumgartner, im
Altottinger Landratsamt erhalten. Telefon: 08671/502316.

Gartenfachbetriebe

Fabian Thalmeier, TiRling: Obstbaumschnitt, Pflege von Garten, Neuanlage und
UmbaumaRBnahmen im Garten. Telefon: 0175/633 53 28

Ebenfalls kénnen Sie die umfangreichen Dienstleistungen von Thomas Donislreiter fiir lhren
Garten in Anspruch nehmen. Informationen finden Sie im Internet unter: donislreiter-erdbau.de
Telefon: 506439. Die Dienstleistungen der Betriebe sind kostenpflichtig, Angbote direkt
einholen.

Verglinstigte Einkaufsmégqlichkeiten

Gartnerei Hoegner in Hart bietet alles rund um den Garten an. Aulerdem kdnnen Sie auch noch
Verglinstigungen bei folgenden Betrieben erhalten:

Kompostanlage Burgkirchen/Alz, Kreuzer Pflanzen Tittmoning, Obstbdume Baumgartner, N6ham.
BayWa, Altotting und Burghausen ab sofort kann die BayWa Baustoffe den Mitgliedern fiir
folgende Warenbereiche einen Abzug von 10 % bei Lagerware aus dem Gartensortiment an-
bieten: Gartenerde und Gartendiinger, Pflanzenschutz und Gartenbedarf, Sdmereien und Saatgut,
Gartenhandgerate. Motorische Gartengerate, Tiernahrung, Futtermittel, Handwerkzeug und
Zubehor. Die Abwicklung erfolgt wie gehabt durch Ausweis unseres Gartenbauvereines und der
Mitnahme der BayWa Kundennummer 361 812 72. Nur bei Bar- oder EC-Zahlung!

Ihre Mitgliedschaft zahlt sich also aus, holen Sie sich Ihre Vorteilsangebote!
Diese Vorziige kénnen auch bei Neueintritt in den Verein sofort genutzt werden!

Liebe Mitglieder, nutzen Sie diese Seite auch fiir die Neuwerbung von neuen

Mitgliedern.
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Versickerungsaktive Bodenbelage gegen den Klimawandel

Bodenfunktionen

Der Boden stellt im wahrsten Sinne des Wortes die
Lebensgrundlage fiir Mensch, Tier und Pflanze dar. Im
Naturhaushalt Gibernimmt er zahlreiche unentbehrliche
Funktionen, u. a. im Wasserkreislauf. Niederschlags-
wasser wird aufgenommen, gefiltert und gespeichert.
Dadurch wird die Vegetation mit Wasser versorgt und
der Grundwasserspeicher gefiillt. Da ein Teil des
Wassers auch wieder verdunstet, kommt dem Boden
zusédtzlich eine klimatische Ausgleichsfunktion zu. Fiir
den Verdunstungsvorgang bendtigt Wasser Energie, die |
der Umgebung in Form von Warme entzogen wird, so
dass ein kiihlender Effekt entsteht. Diese sogenannte
Verdunstungskilte kann Gber feuchten Boden im Ver-
gleich zu trockenen eine Abkiihlung von bis zu 5 °C
verursachen und sich ca. 150 m weit auswirken.
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Beeintrachtigungen durch Versiegelung

All diese wertvollen Funktionen werden durch die Versiegelung von Béden weitgehend aulSer Kraft gesetzt. Zugepflas-
terte, betonierte oder asphaltierte Boden sind tot, die dort iiblicherweise vorkommenden Lebewesen kénnen in einer
derart lebensfeindlichen Umgebung nicht tiberleben. AuBerdem ist ein versiegelter Boden nicht in der Lage, Nieder-
schlagswasser aufzunehmen. Dies bringt mehrere negative Konsequenzen mit sich. Zunichst wird die Grundwasser-
neubildung stark reduziert. Da das bayerische Trinkwasser zu ca. 93 % aus Grund- und Quellwasser stammt, kénnen
niedrigere Grundwasserraten die Trinkwasserversorgung gefihrden. Versiegelte Boden sind auch bei Starkregenereig-
nissen, deren Auftreten der Klimawandel begiinstigt, nicht in der Lage, die auftreffenden Wassermassen aufzunehmen,
sondern leiten diese ohne Riickhalt oberirdisch ab. Steigendes Hochwasserrisiko und drohende Uberlastung der Kana-
lisationssysteme sind die Folge. Auch die im Sommer so wertvolle Verdunstungskiihlung kann von versiegelten Fla-
chen nicht/kaum erbracht werden. Stattdessen heizen sie sich tagsiiber stark auf und kiihlen nachts nur wenig ab, was
sie vor allem in Stadten zu regelrechten Heizéfen macht und den Warmeinseleffekt verstarkt. Da auf versiegelten Fla-
chen auch die Vegetation fehlt, die Schadstoffe und Staube aus der Luft filtert und ebenso wie der Boden durch Ver-
dunstung zu einem angenehmeren Klima beitrdgt, verschlechtert sich die Luftqualitat.

Entsiegelung bzw. versickerungsaktive Bodenbelige schonen den Geldbeutel

All dies sind Griinde, der zunehmenden Fldchenversieglung entgegenzuwirken und versickerungsférdernde MaRnah-
men zu forcieren, so wie es auch ein breites Blindnis u. a. aus Umweltministerium, Landesamt fir Umwelt und dem
Gemeinde- und Stidtetag in Bayern fordert (Stichwort ,Schwammstadt”). Gerade bei der Gestaltung von Einfahrt, Hof,
Terrasse, Sitzplatzen und Wegen im Garten gilt es, versickerungsfihige Alternativen zu Beton, Asphalt oder Pflaster-
steinen in Betracht zu ziehen. Diese kommen nicht nur der Umwelt, sondern in vielen Fillen auch dem Geldbeutel
zugute. Viele Gemeinden erheben fiir das Ableiten von Niederschlagswasser heute Gebiihren gesondert vom Trink-
wasser. Das bedeutet, fiir Niederschlagswasser, das auf versiegelte Flachen trifft und von dort aus in die Kanalisation
geleitet wird, kénnen erhebliche Kosten anfallen.

Maglichkeiten zur Umsetzung

Daher sollte man sich zunachst die Frage stellen, wo aufgrund der Nutzung tatsdchlich eine Versiegelung notwendig
ist. Gerade bei weniger stark beanspruchten Fldchen sollte man sich von der unnétigen Versieglung trennen oder
diese zumindest durch einen wasserdurchlassigen Belag ersetzen. Beispielsweise kann im Vorgarten, abgesehen vom
Hauseingang, der gut mit versickerungsfihigen Bodenbeldgen gestaltet werden kann, komplett auf versiegelte Flachen
verzichtet werden. Wege im Garten kommen oft ohne oder mit einer naturnahen Befestigung aus. Einzelne Trittsteine,
eine Auflage aus Rindenschrot bzw. gehdckseltem Gehdlzschnitt oder ein lockeres Holzpflaster lassen Wasser gut ver-
sickern. Zufahrten lassen sich zum Teil entsiegeln, indem lediglich zwei Fahrspuren, z. B. mit Hilfe von Gittersteinen
befestigt werden. Sind Fahrwege oder Stellplitze weniger frequentiert, sollten Schotterrasen, Kiesbelag oder Rasengit-

terplatten in Betracht gezogen werden.
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Versickerungsaktive Bodenbelage

Grundsétzlich gibt es zwei verschiedene Prinzipien, wie Bodenbeldge versickerungsaktiv gestaltet werden kdnnen:
Beldage mit Zwischenraumen: Zum einen kénnen grofziigige Fugen, Locher oder anderweitige Aussparungen zwi-
schen den befestigten Elementen fiir wirksame Versickerung sorgen. Die Freiriume werden mit speziellen Substraten
befiillt, die fiir gute Wasserdurchlissigkeit sorgen. Fiir durchldssige Splittfugen eignen sich z. B. natiirliche Gesteins-
kérnungen aus mineralischen Bestandteilen von 1/3, 2/5 oder 2/8 mm. Bei Rasengittern oder -fugen sind Mischungen
aus 30 % Gesteinskdrnung mit 2/5 mm und 70 % Extensivsubstrat, das aus besonders wasserdurchldssigen Materialien
wie Lava, Bims, Bldhschiefer, Blahton oder Ziegelsplitt besteht, besser geeignet. Feinanteile < 1 mm sollten nicht ent-
halten sein, da diese Verschlimmungen oder Verdichtungen begiinstigen. Am besten wird dem Fugenmaterial gleich
eine Saatgutmischung fiir niedrig wachsende, trockenheitstolerante Krdauter beigemischt. So werden die Fugen zum
Hingucker, der auch noch Nahrung fiir Insekten liefert. Die Fugen sollten nach dem Einschlammen noch etwa 1 cm
tief sein, damit die Pflanzenwurzeln beim Betreten nicht verletzt werden.

Sickerfihige Pflaster: Die zweite Méglichkeit besteht in der Verwendung sogenannter , Oko-Pflastersteine”. Diese un-
terscheiden sich optisch kaum von ,normalen” Pilastersteinen, weisen aber im Vergleich zu diesen aufgrund ihrer spe-
ziellen Materialzusammensetzung eine verbesserte Versickerungsfahigkeit auf. Preislich liegen sie meist nur unwesent-
lich héher als konventionelle Varianten. Allerdings ist mit erhthtem Zeit- und Geldaufwand bei der Vorbereitung des
Untergrundes zu rechnen. Damit die Versickerung reibungslos vonstattengehen kann, muss auch der Untergrund gut
wasserdurchldssig gestaltet werden. Weiterhin ist zu beachten, dass Verschmutzungen die Poren der Steine oder Fu-
gen verstopfen und die Versickerungsfihigkeit beeintrichtigen kénnen. Wird die Flache viel befahren, sollte man lie-
ber zu konventionellen Pflastersteinen greifen, da die versickerungsfahigen Varianten bei hohen Belastungen ihre Sta-
bilitdt und auch einen Teil der Wasserdurchlassigkeit einbiilen kdnnen.

Wichtig: Bei sémtlichen versickerungsaktiven Bodenbeldgen gilt: Nur mit dem richtigen Unterbau kann die Versicke-
rung des Wassers reibungslos vonstattengehen. Die Versickerung funktioniert immer nur so gut, wie die darunterlie-
genden Schichten dies zulassen. Damit das Wasser gut versickern kann und sich nicht aufstaut, sollte die jeweils un-
tere Schicht das Wasser schneller abfiihren kénnen, als die nachsthéhere Schicht (inklusive Fugenmaterial).

Versickerungsaktive Bodenbeldage und deren Schichtaufbau

Belag Regelaufbau Schichtdicke | Material Korngrofle mm | Verwendung
Rinden- | B35 5-8 cm | Rinde 10/40 Gehwege, Spiel-
decke 10-15 cm | Kies 2/32 flachen, gering
oder Schotter 2/45 beanspruchte
Stellplatze
Rasen- ) ; : Stellflachen,
ctter 8-12 cm | Betonstein oder Ziegelstein Parkolitze
B verfiillt mit Oberboden und s !
steine : stirker frequen-
Spit s tierte Fahrwege
3-5 cm | Splitt 2/5 &
15-20 cm | Kies 2/32
oder Schotter 2/45
Sicker- >2cm 4 Stellflachen,
fugen- o = == 8-10 cm | Betonstein Parkplitze,
pflaster : W 4 Fugenfiillung Splitt 2/5 Fahrwege
08 o2 4 & &\°% 3-5 cm | Splitt 2/5
f:’.y@‘é'a o %‘ ",Cg}Q 15-20 cm | Kies 2/32
- -
D 3 S8 oder Schotter 2/45
toK: RO
& o -93?5 =7 L
,Oko- T' Hi' ! []I: 8-10 cm | Drianbetonstein Terrassen,
pflaster” "I";l] - ll i Gehwege,
AT A 3-5 cm | Splitt 2/5 Stellflachen,
S -'_.-.Cg_“ Z&;&'@ 15-20 cm | Kies 2/32 Parkplitze,
%g% 5‘% oder Schotter 2/45 stirker frequen-
ot z=t tierte Fahrwege
8T e :
BEREB
Diesem Merkblatt liegt das Vorhaben ,, Entwicklung von Bildungsmodulen fiir den Freizeitgartenbau zur Geftrdert durch:
Anpassung an den Klimawandel” zugrunde, geférdert vom Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz, o
nukleare S:'F.‘J_’Ierheii und Verbraucherschutz (BM (__WJ auf]gmnr:_f_e.:'nes B:t—?};chfu_.isesgesH.Deur.t;(:hen B:m()fes- @ ?&”gmﬂ’fm::x{hm. nukdeare Sicherhatt
tages. Beteiligte des Vorhabens: Hochschule Weihenstephan-Triesdorf — Institut fiir Gartenbau, Bayerische und Verbraucherschutz

Landesanstalt fiir Weinbau und Gartenbau, Veitshichheim, Bayerischer Landesverband fiir Gartenbau und
Landesptlege e. V. Die Verantwortung fiir den Inhalt dieser Verdffentlichung liegt beim Herausgeber.
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Vielfaltsmacher gartnern auch in luftigen Héhen. Wildbienen,
Honigbienen, Hummeln, Fliegen, Schmetterlinge und alles,
was summt und brummt, freuen sich liber jede Pollen- und
Nektartankstelle. Dafiir sind Bliiten in Kasten und Tépfen

auf dem Balkon ideale Lieferanten. Keine Sorge, die meisten
Insekten sind ibrigens véllig friedlich und denken nicht daran,
zu stechen.




So wird der Balkon
insektenfreundlich:

Die Pflanzgefafie

Blumentdpfe, Kiibel, Holzkisten in jeder Grofe, aber je
grofier, desto besser. Ganz wichtig: Alle Gefafie miissen
Locher im Boden haben, damit Gief3- und Regenwasser
abflief3en kann. Sonst staut sich die Ndsse und die
Wurzeln beginnen zu faulen. Auf die Lécher Tonscherben
legen, grofsere Topfe bekommen eine Drainage aus
Steinen oder Blahton.

Die Erde
Torffreie Erde verwenden. Denn Torf gehort ins Moor,
nicht in den Blumentopf.

Wann pflanzen?

Im Friihling. Die ersten Pflanzen kénnen schon im Marz/
April, empfindliche Pflanzen ab Mitte Mai auf den Balkon.
Méglichst Pflanzen mit unterschiedlichen Bliitezeiten
wahlen, damit Insekten vom Friihjahr bis in den Herbst
eine zuverlassige Tankstelle finden.

Topf startklar machen

Gefaf’boden mit Tonscherben oder Steinen bedecken.
Darauf die Erde fiillen. Den Topf oder Kasten nicht ganz
voll machen.

Ab in die Erde

Die Pflanzen vorsichtig aus ihren Topfen ziehen und im
Gefafd platzieren. Dort kleine Vertiefungen in die Erde
driicken und die Pflanzen hineinsetzen. Jetzt mit Erde
auffiillen und zwar so, dass die Wurzelballen gut bedeckt
sind und nicht mehr aus der Erde ragen. Profis machen
jetzt noch einen ,Giefdsrand”, sie formen eine kleine
Erdmulde am Topfrand, damit das Giefdwasser nicht
tiberlauft. Auf jeden Fall gleich richtig gief3en.

So geht Ansden

Gefaf genauso vorbereiten, mit Anzuchterde bis kurz unter
den Rand fillen, glattstreichen, Samen draufstreuen, mit
Gefiihl etwas andriicken und vorsichtig angiefzen.

Wie oft giefien?

Nicht jeden Tag ein bisschen, sondern alle paar Tage
kraftig giefSen. Also so viel, bis die ganze Erde gut durch-
feuchtet ist. Ein Untersetzer verhindert, dass das ganze
schdne GieBwasser davonlauft.

Wie pflegen?
Sommerblumen und Gemiise brauchen mehr Nahrstoffe,
Stauden und mediterrane Krauter weniger. Am besten in
der Gartnerei gleich den passenden organischen Diinger
geben lassen. Verbliihtes auszupfen oder abschneiden,
dann gibt es immer wieder neue Bliten.
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- E ist ein Projekt des Bayerischen Landesverbandes

g 3 fur Gartenbau und Landespflege e. V. und wird
oo geftirdert vom Bayerischen Naturschutzfonds
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Die Pflanzen

Ein bunter Balkon freut Mensch und Insekt. Sommerblu-
men, Stauden, Krauter, Gemtise, Kletterpflanzen, sogar
Straucher und kleine Bdume kénnen in Topfen wachsen.
Wichtig: Pflanzen mit ,ungefiillten" Bliiten verwenden,
dennin ,gefiillten" Bliiten gibt es keinen Pollen und
Nektar fir Insekten zu holen. Hier eine kleine Auswahl
(es gibt natiirlich noch viel mehr) fiir sonnige Balkons:

Stauden (mehrjahrige Pflanzen)

Aster, Bartfaden, Berg-Flockenblume, Fetthenne,
Garten-5albei, Glockenblume, Jakobsleiter, Knautie,
Madchenauge, Prariekerze, Schafgarbe, Sonnenhut,
Storchschnabel.

Sommerblumen (einjahrige Pflanzen)

Facherblume, Kapuzinerkresse, Kornblume, Léwen-
maulchen, Mannertreu, Ringelblume, Schneeflocken-
blume, Sonnenblume, Vanilleblume, Wandelrdschen,
Zinnien, Zweizahn.

Krauter

Bohnenkraut, Lavendel, Minze, Oregano, Rosmarin,
Salbei, Thymian, Ysop, Weinraute, Zitronenmelisse
und nattirlich alles andere, was Vielfaltsgartner in der
Kiiche brauchen.

Obst und Gemiise

Alles, was Vielfaltsgartnern schmeckt (denn die

sollen ja auch satt werden). Zum Beispiel Auberginen,
Kohlrabi, Paprika, Radieschen, Salat, Tomaten,
Erdbeeren, Beerenstraucher und sogar kleine Obstbaume.

Zwiebelblumen
Krokus, Narzissen, Tulpen, Schneegléckchen.

Samenmischungen
Insektenfreundliche Mischungen aus dem Fachhandel.

Wo gibt es die Pflanzen und Samenmischungen
in guter Qualitat?

In gut sortierten Gartnereien, Gartencentern
und im online-Fachhandel.




