Ausfliige fiir Mein Schiff 1 ab Montego Bay und Ocho Rios

Chill in Negril (ab Montego Bay)

Dauer: ca. 10 Stunden (8.00 Uhr — 18.30 Uhr)

Highlights: - Bootstour im Glasbottom Boat zum Schnorcheln im Riff
- Rumverkostung auf der Booby Cay Insel
- Mittagessen am Strand (Lobster und Huhn)
- Aufenthalt am 7 Miles Beach
- Rick’s Cafe

Nach ca. 2 Stunden Fahrt (mit Fotostopps) erreichen wir Negril. Hier steigen wir ins Glass Bottom Boat und
fahren ins Riff zum Schnorcheln. Hier kdnnt ihr die Unterwasserwelt Jamaikas erkunden. Danach gibt es auf
der Booby Cay Island eine kleine Jamaika-Rum Verkostung. Zuriick am Strand gibt es frisch vom Grill
Lobster und Huhn zum Mittagessen.

AnschlieBend heifit es relaxen am lidngsten weilen Sandstrand Jamaikas, dem 7-Miles Beach. AbschlieBend
konnt ihr den Klippenspringern in Rick’s Cafe zujubeln oder selbst den kithnen Sprung ins tiirkise
Karibikwasser wagen.

Kosten: 145 USD pP. (inkl. Bootstour, Schnorcheln (mit Equipment), Mittagessen, alkoholfreie Getrénke
im Bus)




Hampden Estate Rumfabrik, Falmouth Stadtrundgang und Strand (ab Montego Bay)

Dauer: ca. 10 Stunden (8.00 Uhr — 18.00 Uhr)

Highlights: - Hampden Estate Rumfabrik
- Falmouth Stadtrundgang
- Beach Club

Nach ca. 1,5 Stunden Fahrt erreichen wir die rustikale Hampden Estate Rumfabrik, eine der dltesten aktiven
Rumfabriken Jamaikas. Hier wird seit {iber 260 Jahren Rum hergestellt. Auf diesem traditionsreichen
Anwesen mit seiner reichen Geschichte erkldrt man euch auf anschauliche Weise die Produktion des
beliebten Jamaika Rums, welchen ihr anschlieend natiirlich auch probieren diirft.

Nach dem Mittagessen besichtigen wir das koloniale Stiddtchen Falmouth auf einem kleinen Stadtrundgang.
Fiihlt euch in die Zeit zuriick versetzt als Konig Zucker regierte.

Den Nachmittag verbringen wir an einem Privatstrand, wo ihr das kristallklare karibische Meer genieBen und
die Seele zur jamaikanischen Reggae-Musik baumeln lassen konnt.

Kosten: 125 USD pro Person (inkl. Eintritte und Mittagessen, alkoholfreie Getranke im Bus, Liege am
Strand)




Wasserspall ist nasser Spaf} (ab Ocho Rios)

Dauer: ca. 7 Stunden (8.15 Uhr — 15.00 Uhr)

Highlights: - Dunn’s River Falls
- Blue Hole
- River Tubing auf dem White River
- Fern Gully Fotostopp
- Aussichtspunkt iiber Ocho Rios

Wir fahren zunichst zu den Dunn’s River Falls. Diese sind die bekanntesten Wasserfille der Insel. Man sollte
sich nicht entgehen lassen, diese nach oben zu klettern. In den Kaskaden konnt ihr euch nach Herzenslust
erfrischen. Dann gibt’s zur Starkung einen kleinen jamaikanischen Snack, bevor der nasse Spall beim Blue
Hole weitergeht. Hier kdnnt ihr euch in die tiirkisblauen Fluten schwingen. Mit einem Guide geht ihr entlang
der Kaskaden bis zu den Secret Falls. Dann geht es beim Tubing im Reifen liegend den White River
hinunter. Umgeben von tropischer Vegetation konnt ihr auf der entspannten und zugleich witzigen Fahrt
durch sanfte Stromschnellen die Seele baumeln lassen. Anschliefend machen wir einen Fotostopp im Fern
Gully, eine Stralle, die durch ein ehemaliges Flussbett gebaut wurde und wo man nun iiber 300 verschiedene
Farnarten findet. Am Aussichtspunkt, tiber Ocho Rios kénnt ihr dann bei einem kiihlen Bier oder Ting (frag
Deinen Guide) die Erlebnisse Revue passieren lassen. Riickfahrt zum Pier betrdgt 10 Minuten.

Kosten: 135 USD pro Person (inkl. Eintritte, kleiner jamaikanischer Snack, Getrink am Aussichtspunkt,
alkoholfreie Getrianke im Bus)




Land & Leute (ab Ocho Rios)

Dauer: ca. 7 Stunden (8 Uhr — 15 Uhr)

Highlights: - Geddes Great House
- Gospelgottesdienst
- Puddin Man
- typischer einheimischer Strand

Abseits der Touristenpfade bewegt ihr euch auf der Land & Leute Tour. Auf Menschen treffen und den Alltag
miterleben soll bei dieser Tour im Vordergrund stehen. Zuerst besuchen wir Sarah im Geddes Great House in
den Bergen von St.Ann. In diesem alten Herrenhaus lebt sie ganz allein mit ihren Hunden und zeigt euch
stolz ihren Garten, wo sie allerlei Gemiise, Krduter und Obstbdume anpflanzt. Einen selbstgemachten Saft
gibt es beim Gang durch die alten Gemé&uer. Dann nehmen wir an einem Gospelgottesdienst teil. Singen,
Klatschen und Tanzen gehort hier dazu. Zuriick an der Kiiste stdrken wir uns beim Puddin Man mit dieser
typisch jamaikanischen, siilen Spezialitét frisch aus der Glut. Zum Schluss fahren wir zu einem 6ffentlichen
Strand, wo jamaikanische Familien und Freunde sich am Sonntagnachmittag treffen und mischen uns unter
die Strandbesucher.

Kosten: 105 USD pro Person (inkl. Tour im Geddes Great House, Spende an die Kirche, ein Stiick
Puddin, ein Getrdnk am Strand, alkoholfreie Getranke im Bus)




