
Spezialisierte Fachpraxis für medizinische Kosmetik und Anti Aging



Liebe Kundin, 

 
wie schön, dass Sie meine Broschüre in den 
Händen halten! Auf den nächsten Seiten  
möchte ich Ihnen mein Konzept etwas näher 
bringen. Eine dauerhafte Verbesserung Ihres 
Hautzustands - das ist das Ziel. 
Profitieren Sie von meiner über 20-jährigen  
Erfahrung im Bereich Kosmetik mit dem 
Schwerpunkt Anti Aging und medizinische 
Hautpflege. 
Der Einsatz von hochwertigen Produkten und 
innovativen Techniken gehört ebenso klar 
dazu wie die ständige Fortbildung und 
hausinterne Qualitätssicherung.  
In meiner Kosmetikpraxis begleite ich Sie aktiv 
auf Ihrem Weg zur Neuentdeckung einer 
gesunden und schönen Haut, sowie eines 
vitalen Körpers. 
Daher freue ich mich besonders, auch Sie  
bald persönlich begrüßen zu dürfen. 
 
Herzlichst Ihre 

Susanne Pfau 
staatl. geprüfte Kosmetikerin, Heilpraktikerin



 
Vita 

• Ausbildung zur staatlich geprüften 
Kosmetikerin 1998 - 2000 

• Ausbildung in manueller Lymphdrainage 
• zahlreiche Fortbildungen verschiedener 

Kosmetikfirmen 
• Eröffnung des ersten eigenen 

Kosmetikstudios 2001 
• Autorin für die Fachpresse im Bereich 

Kosmetik seit 2009 
• Qualifikation zur Heilpraktikerin in 2010 
• Schulungsleiterin in der Kosmetikbranche 

2010 - 2011 
• Spezialisierung auf Problemhaut und Anti 

Aging 2010 
• Referentin auf Kongressen und Messen seit 

2013 u.a. beim 3. Deutschen Kosmetologie-
Kongress 

• 2. Platz bei der Beauty Forum  
Business Lady 2014 

• Umzug nach Bad Harzburg und Eröffnung 
der Fachpraxis für medizinische Kosmetik 
und Anti Aging in 2021



 

Was Sie erwarten können… 
Insbesondere beim ersten Termin nehme ich 
mir viel Zeit, Sie und Ihre Haut besser 
kennenzulernen. 
Wir besprechen gemeinsam, was Ihnen 
besonders wichtig ist und welche 
Behandlungen für Sie geeignet sind. 

• Ihr persönliches Anliegen und die 
individuellen Pflegebedürfnisse Ihrer Haut 
stehen im Mittelpunkt 

• Professionelle Hautanalyse, modernste 
Anwendungen und Peelings der neuesten 
Generation erwarten Sie  

• Sie werden mit ausgesuchten Präparaten, 
die nur bei qualifizierten 
Fachkosmetikerinnen erhältlich sind 
behandelt 

• Anti Aging  und medizinische Lösungen bei 
Hautproblemen gehören ebenso ins 
Portfolio wie Luxusbehandlungen mit 
Erlebnischarakter 

• Wenn Sie regelmäßig zu mir kommen 
möchten, ist es nur sinnvoll, auch Ihre 
Heimpflege auf die Behandlungen 
abzustimmen, gerne berate ich Sie 
umfassend



Professionelle 
Hautanalyse / 
Pflegeberatung 
 

Die Grundlage einer 
passenden 
kosmetischen Pflege 
bildet die Hautanalyse. 
Nur so kann eine 
optimale Behandlungs- 
und Produktauswahl 
erfolgen.  
 
Dazu haben wir neben 
der klassischen 
Hautanalyse mittels 
Lupenleuchte und 
Feuchtigkeistmessung 
auch die Möglichkeit der 
computergestützten Hautanalyse mittels 
Kamera, dem Visioscope®. 
Neben einem umfassenden Fragebogen 
ermitteln wir in einem persönlichen Gespärch 
gemeinsam Ihre Prioritäten und Ziele. Dies 
bildet die Grundlage für ein 
maßgeschneidertes Behandlungskonzept 
und die passenden Produkte.  

 
Welcome Paket*   
Herzlich möchte ich  Sie bei mir 
begrüßen und Ihnen zeigen, was 
möglich ist. Ein speziell ausge- 
arbeitetes Behandlungskonzept 
zum Kennenlernen der vielfältigen 
Möglichkeiten meiner 
Kosmetikpraxis - individuell auf Ihre 
Haut abgestimmt. 
Das Welcome Paket umfasst : 
 2 Gesichtsbehandlungen und 
eine ausführliche Hautanalyse, 
sowie Beratung 
1. Behandlung (90 Min.) 
2. Behandlung (40 Min.) 

 
Welcome Paket für Schüler* 
Auch hier erwarten Sie 2 Gesichtsbehandlungen 
und eine Hautanalyse, sowie die ausführliche 
Beratung 
1. Behandlung/ Beratung 75 Min. 
2. Behandlung 30 Min. 

*einmalig buchbar für Neukunden



Medizinische Kosmetik 

 
Bei Hautproblemen muss die Kosmetik 
besondere Voraussetzungen erfüllen und 
unter Umständen auch in medizinische 
Bereich vordringen.  
Als Heilpraktikerin bin ich auch bei 
medizinischen Fragen rund ums Thema  
Haut der richtige Ansprechpartner für Sie. 
Spezielle, medizinisch-dermatologische 
Behandlungen für verschiedene 
Hautprobleme gehören daher fest in mein 
Behandlungsspektrum.  
Hierzu gehören Akne, Rosacea, Allergien  
und hartnäckige Pigmentverschiebungen, 
sowie Barrierestörungen der Haut. 
 
Eine Kostenerstattung bei  
Privatpatienten oder Zusatz- 
versicherung ist u.U. teilweise möglich  
(Rechnung nach GebüH).  
Bitte sprechen Sie mich an. 

 
Zu den medizinisch-kosmetischen 
Behandlungen zählen u.a.:  
•  Tiefenpeelings bei Akne 
•  Needling bei Narben 
•  Kuren bei Pigmentflecken 
•  Kryotherapie 
•  Therapie bei Rosacea 
•  Periorale Dermatitis 
•  unklare Hautprobleme 
•  Barrierestörungen der Haut



Fruchtsäure-Peelings 

sind eine sehr effektive Methode um Falten, 
Verhornungen, Hautunreinheiten und 
Pigmentflecken zu behandeln.  
Die Hauterneuerung wird angeregt und 
abgestorbene effektiv Hautschüppchen 
entfernt. 
Besonders im Anti Aging Bereich und auch 
bei Akne haben sich spezielle 
Peelingbehandlungen bewährt. 
 
Schon seit vielen Jahren arbeite ich mit 
Fruchtsäure- (AHA) Peelings aus dem 
medizinischen Bereich. Fruchtsäuren 
kommen in der Natur oft in Früchten vor und 
sind als Glykolsäure, Weinsäure oder auch 
Salicylsäure in der Kosmetik zu Hause.  
 
Dabei kann die Art des Peeling und die 
Stärke individuell abgestimmt werden. So 
kann eine sanfte Hauterneuerung oder eine 
intensive Schälung Ergbis eines solchen 
Peelings sein.  
Mitunter können Kuranwendungen sinnvoll 
sein. 



Diamantmikrodermabrasion 

Auch als Diamantpeeling bekannt, zählt zu den apparativen Peelingmethoden.  
Mit Diamantschleifköpfen wird die oberste Hautschicht völlig schmerzfrei abgeschliffen. Die 
abgestorbenen Hornschüppchen werden mittels Vakuum abgesaugt. 
Durch die Abtragung der oberen abgestorbenen Zellschichten der Haut wird die Zellbildung und 
Hauterneuerung aktiviert und angeregt. Das Ergebnis ist eine rosig, frische Haut. 
Mit dieser optimalen Vorbereitung erreicht man eine erhöhte Wirkstoffaufnahme von 
nachfolgenden Präparaten und somit ein intensiveres Behandlungserlebnis. 

Die Mikrodermabrasion stellt ein 
zentrales Behandlungselement für 
verschiedene Hautzustände dar 
und kann durch Kombination mit 
weiteren Elementen wie 
verschiedenen Fruchtsäure- oder 
Enzympeelings unterstützt und 
verstärkt werden.  

• Minderung der Faltentiefe  

• Verfeinerung der Hautstruktur 

•Großporige, unreine und fettige 
Haut  

•bei Aknenarben 

•müde und fahle Haut



Mesoporation 

Durch ein elektrisches Spannungsfeld werden 
sogenannte Mikrokanäle in der Haut 
geöffnet und Wirkstoffe können optimal in 
die Haut eingebracht werden.  
 
Dabei handelt es sich um eine Elektro-
Osmose Technik.  
Während der Anwendung ist ein leichtes 
Prickeln zu spüren. 

 
Sehr gut bei Feuchtigkeitsmangel, Knitter-
fältchen und müder Haut.  
Eine Erhöhung der Mikrozirkulation und der 
Durchblutung schenken Ihnen ein rosig 
frisches Aussehen mit prallem Teint. 

 
Mit diesem Verfahren kann eine relativ große 
Menge an Wirkstoffen effektiv in die oberen 
Hautschichten eingebracht werden. 
 



Microneedling und Nanoneedling 
gehören zu den medizinischen Verfahren, die seit einiger 
Zeit einen festen Platz in der ästhetischen Kosmetik haben. 
Diese einzigartigen Behandlungen eignen sich für 
verschiedene Hautbedürfnisse und Hautprobleme: 
 • Anti Aging 
 • Narben 
 • Faltenbehandlung 
Mit steril verpackten Nadelköpfen mit 12, 24 oder 36 
haarfeinen Nadeln oder dem Nano Aufsatz arbeite ich im 
Bereich von 0,2 bis 2,5 mm - je nach Indikation. 
Im Gesicht arbeite ich mit einem elektrischen Needle Pen 
um punktgenau und hautschonend gute Ergebnisse zu 
erzielen. 
 
Beim Needling wird die Haut gezielt verletzt, um so über 
den Selbstheilungsprozess die Bildung von neuem 
Kollagen und Elastin anzuregen. Narbengewebe und 
Falten können so sichtbar verbessert werden. 
Außerdem werden so viele, winzige Mikrokanäle in der 
oberen Hautschicht geöffnet, in die ausgesuchte und 
genau abgestimmte Wirkstoffkonzentrate eingebracht 
werden.  
Dies führt zu einer sehr guten Wirkstoffversorgung in der 
Haut und einem Boost Effekt. 



Anti Aging 

 
Behandlungen die die Hautalterung 
verlangsamen, die sonnengeschädigte Haut 
regenerieren und alles ingesamt glatter, 
praller und straffer erscheinen lassen. Für 
viele Frauen steht auch der Wunsch nach 
einer ebenmäßigeren Hautoberfläche ganz 
weit vorne auf der Liste. 
 
Bei all diesen Wünschen kann ich Sie 
unterstützen um das beste Ergebnis 
hervorzubringen. 
Neben modernen Geräten stehen für Sie bei 
mir auch qualitativ hochwertige Produkte zur 
Verfügung. Ebenso die Erfahrung und das 
Fachwissen um die altersspezifischen 
Vorgänge in der Haut. 
Neben kurzen Effekten, die man vielleicht für 
ein besonderes Event wünscht, biete ich 
auch Behandlungsserien an, die Ihre Haut 
langfristig verbessern können. 
 
Mein Ziel ist es, Ihre Haut von unnötigem 
ballst zu befreien und Ihrer Haut die 
Nährstoffe zu geben die sie braucht.

Beliebte Anti Aging Behandlungen  
• Nano - oder Microneedling 
• Fruchtsäureppelings 
• Spezialmasken und Wirkstoffampullen 
• AND Sauerstoffbehandlung 
• spezielle Massagetechniken 
• Mesoporation 
• Cell Vitality³ Signature Treatments



Akne Behandlung 

Zu den hartnäckigen und oftmals sehr 
belastenden Hautproblemen gehört die 
unreine Haut - Akne. Generell kann dies in 
jedem Alter auftreten. Die zugrunde 
liegenden Ursachen sind vielschichtig. 
Es gibt verschiedene Formen der Akne, die 
entsprechend unterschiedlich behandelt 
werden müssen.  
Bitte warten Sie nicht zu lange, denn je eher 
Sie kommen, desto schneller kann mit der 
professionellen Behandlung begonnen 
werden. 

 
 

Durch jahrelange Erfahrung habe ich 
verschiedene Konzepte bei Akne entwickelt.  
Dazu gehören u.a. sehr regelmäßige 
Extraktionsbehandlungen in der akuten 
Phase in Kombination mit 
Fruchtsäurepeelings oder 
Microdermabrasion - je nach Ausprägung. 
 
Dies, plus die konsequente Umsetzung der 
Heimpflegeempfehlung führt meist zu einer 
recht schnellen Verbesserung des 
Hautzustandes.  
Nach einem Beratungsgespräch stelle ich 
Ihren persönlichen Behandlungsplan 
zusammen. 
Empfohlene Behandlungen bei Akne: 

• Fruchtsäurepeelings (medizinisch) 
• professionelle Tiefenreinigung 
• Diamantmicrodermabrasion 
• Sauerstoffbehandlung 
• später Microneedling (Nachbehandlung) 
 
>>> generell empfiehlt sich bei    
hartnäckiger Akne eine Kuranwendung!



Microblading -  

die 3D Technik für Ihre individuellen 
Augenbrauen. 
 
Augenbrauen mit einer sehr natürlichen und 
feinen Härchenzeichnung. 
Mittels sogenannter Microblades werden 
Pigmente in die obersten Hautschichten 
gebracht. Diese Pigmente sind in 
Deutschland zertifiziert und erfüllen 
Lebensmittelstandards. 
Die Form der Augenbrauen wird zuvor nach 
den Regeln des goldenen Schnittes anhand 
Ihrer eigenen Gesichtszüge vermessen und 
mit viel Geduld ganz präzise vorgezeichnet.  Jede Augenbraue wird ganz individuell 

kreiert. Die Wuchsrichtung der eigenen 
Haare innerhalb der Augenbraue wird dabei 
genauestens beachtet. Die Farbauswahl 
erfolgt typgerecht und nach Ihren 
Wünschen. 
 
Grundsätzlich werden zwei Behandlungen 
durchgeführt, ca. 4-6 Wochen nach dem 
Ersttermin kommen Sie zum Zweittermin. Da 
wird die Pigmentation nochmal 
nachgearbeitet, um die Haltbarkeit zu 
erhöhen.



Intermittierende Kompressionstherapie 
 
Der Lymphastim ist ein innovatives, Gerät zum ganzheitlichen Figurforming mit Ursprung im 
medizinischen Bereich.  
Es wird eine sehr angenehme Art der Druckwellenmassage erzeugt, die über eine spezielle Hose 
mit 24 Luftkammern übertragen wird. Sie können zwischen verschiedenen Programmen wählen: 
Massage, Lymphdrainage, Cellulite und Bindegewebsstraffung, sowie Entschlackung. 

Die Dauer der jeweiligen Programme liegt zwischen 30 und 45 Minuten.  
In dieser Zeit können Sie relaxen, Musik hören oder eine andere Behandlung (Kombibehandlung) 
genießen. Schon nach wenigen Behandlungen spüren Sie den Unterschied. Durch eine effektive 
Steigerung des Lymphabflusses ist diese Methode ideal bei: 

• Diätbegleitung  
• Entschlackung/ Entgiftung 
• Stoffwechselaktivierung 
• Unterstützend beim Abbau von Fettpölsterchen durch Erhöhung des Fettstoffwechsels 
• Verminderung der Cellulite  
• Muskelentspannung   
• Lipödem  
• Schweren Beinen



Bandage Bodystyling  
klassische Wickelmethode  

Kühlende und entstauende Wickel 
mit Meersalz, Algen und Mineralien 
sind ein wesentlicher Bestandteil 
des ganzheitlichen Figurformings 
und somit eine Form der aktiven 
Gesundheitspflege.  
Bei Cellulite kommen anregende, 
wärmende Wickel zum Einsatz. 
Das Gewebe wird entschlackt, Giftstoffe 
werden ausgeschwemmt und die 
Fettverbrennung bei Cellulite wird unterstützt. 
Gewebserschlaffungen und 
Fettansammlungen können sichtbar 
verbessert werden. Auch 
bei Besenreisern, Neigung 
zu Krampfadern und 
müden, schweren Beinen, 
sowie Ödemen kann eine 
deutliche Linderung erzielt 
werden. 
Auch sehr gut in 
Kombination mit der 
Kompressionstherapie.

Thermo - Bodywrapp Behandlung  

Stark erwärmende 
Folienwickelbehandlung mit 
Kompressionseffekt zur 
Stoffwechselanregung 
und Aktivierung bei 
Cellulite und 
erschlafften Konturen. 
Durch den Druck des 
Bodywrapps und das 
Cellulitegel werden die 
Fettzellen aktiviert. 
Dabei treten Wasser 
und Giftstoffe aus den 
Zellen aus und werden 
abtransportiert. Das 
Ergebnis ist ein 
geringerer 
Körperumfang an der gewickelten 
Stelle und ein leichter 
Entschlackungseffekt. Durch die starke 
Anregung der Durchblutung mitllers 
spezieller Wirkstoffe wird die Haut sehr 
warm. In Kombiation mit der Folie 
kommt es zu einem Saunaeffekt. 



Spezialmasken 

Collagenvlies 
Gefriergetrocknetes Collagen pur oder mit 
weiteren Wirkstoffen beladen wird in ein 
Feuchtigkeitsgel gebettet exakt an Ihre 
Gesichtskonturen angepasst. Kühlend, 
feuchtigkeitsspendend und aufpolsternd. 
 
Alginatmasken 
Frisch angerührte Peel Off Masken aus Algen 
mit unterschiedlichen Wirkstoffen zum 
beruhigen und mattieren der Haut. Der Teint 
wird verfeinert und Wirkstoffe werden in der 
Haut eingeschlossen. 

Cocon Mousse Maske 
Federleichter Cocon Schaum als perfektes 
Topping für Ihre Behandlung. Die drunter 
aufgebrachten Wirkstoffe werden besonders 
intensiv aufgenommen, da ein Okklusiveffekt 
mit angenehmer Wärme entsteht. 
Alternativ gibt es die Mousse Maske auch in 
der prickelnd leichten Sommervarinate. 

 

 
 
Thermomodellage  
Die Königin der Masken. Wärmende 
Gipsmaske für besonders intensive 
Ergebnisse, sehr beliebt bei müder Haut und 
im Winter. 
 



Sugaring 
Haarentfernung mit Zucker. Extrem 
gründlich und dennoch sanft - 100% 
natürlich - antiallergen, und einfach nur 
genial! Entfernung von kurzen, langen, 
feinen und borstigen Haaren von Kopf bis 
Fuß, besonders für den Intimbereich 
geeignet. Gleichzeitig porentiefe 
Reinigung und Pflege. 
 
 

Waxing 
Haarentfernung mit Heißwachs. Die 
klassische und beliebte Methode eignet 
sich hervorragend für größere Flächen 
und borstige Haare. Die Temperatur des 
Wachses ist durch das intelligente 
Patronensystem gut abgestimmt. 
Hygienisches Arbeiten mit 
Einwegvliesstreifen machen diese Art der 
Haarentfernung zu einer sauberen Sache.

Eyebrowbar & Wimpern 
Das professionelle Styling der Augenbrauen 
und Wimpern hat großen Einfluss auf den 
Gesamteindruck des Gesichts. 
Geschwungene und dunkle Wimpern heben 
die Augen optimal hervor, während 
ausdrucksstarke Augenbrauen dem Gesicht 
die richtigen Proportionen geben. 
Auch die Wimpernwelle oder das 
Wimpernlifting können Sie bei mir 
durchführen lassen für mehr Schwung und 
Ausdruck ihrer eigenen, natürlichen 
Wimpern. 



Hygiene 

 
Seit jeher lege ich großen Wert auf Hygiene 
in meiner Praxis und arbeite mit einem 
Hygienekonzept. Dadurch waren auch mit 
den Auflagen wegen des Corona Virus fast 
keine Änderungen notwendig. 
 
Ich arbeite ausschließlich mit zugelassenen 
(VAH gelisteten) Desinfektionsmitteln für die 
Hände, die Flächen und die Instrumente. 
Alle relevanten Kontaktflächen werden nach 
jedem Kunden desinfiziert, die benutzten 
Instrumente entsprechend aufbereitet. 
 
Frische Handtücher und eine professionelle 
Arbeitskleidung sind bei mir 
selbstverständlich. 
 
Genrell werden die jeweils aktuellen 
Vorgaben der Landes- und Bundesregierung, 
sowie der BGW lückenlos umgesetzt. 
 
Bei Fragen sprechen Sie mich bitte an. 



Auszug aus den Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen 
 
Stornierungen / Termine 
Termine in der Kosmetikpraxis Pfau werden 
ausschliesslich verbindlich vergeben. Das 
heißt, dass die von Ihnen gebuchte 
Behandlungszeit exklusiv für Sie reserviert ist. 
Sollten Sie Ihren vereinbarten Termin 
dennoch nicht einhalten können, bitten wir 
Sie, uns dieses rechtzeitig und sobald als 
möglich, jedoch mindestens 24 Sunden vor 
dem Termin, mitzuteilen.  
Sollte der Termin nicht rechtzeitig oder gar 
nicht abgesagt werden, muss ich Ihnen 
leider eine Gebühr von € 50,- in Rechnung 
stellen. 
 
Verzug 
Generell möchte ich Sie bitten, rechtzeitig zu 
Ihrem Termin zu erscheinen, da Ihre 
Behandlung aus Rücksicht auf die 
nachfolgenden Termine sonst 
gegebenenfalls verkürzt werden muss. 
Trotz sorgfältiger Planung kann es mitunter zu 
kurzen Wartezeiten kommen, dies versuche 
ich, wenn immer möglich zu verhindern.

FAQ 
Muss ich etwas zum Termin mitbringen? 
Genügend frische Handtücher halte ich 
selbstverständlich für Sie bereit. Sollten Sie 
über einen Allergiepass verfügen, bitte ich 
Sie, diesen zum ersten Termin mitzubringen. 
Gutscheine 
Gutscheine von Kosmetikpraxis Pfau sind 
immer ein hervorragende Geschenkidee. 
Wenn Sie telefonisch vorbestellen, liegt Ihr 
Gutschein abholbereit vor. Sehr gerne 
verpacke ich  den Gutschein nach Ihren 
Wünschen. Gutscheine sind generell 3 Jahre 
gültig. 
 
Heimpflege 
Bei Hautproblemen oder wenn Sie ein 
bestimmtes Pflegeziel erreichen wollen, ist es  
wichtig die von mir empfohlenen Präparate 
zu verwenden, diese werden nach einer 
gründlichen Anamnese exakt für Ihre Haut 
ausgewählt. Selbst eine regelmäßige Profi-
Behandlung bringt keinen echten Erfolg 
wenn Sie Zuhause nicht entsprechend 
mithelfen.  



Gesichtsbehandlungen 
 
Professionelle Hautanalyse ab € 19,- 
mit Pflegeberatung  
 
Welcome Paket € 159,- 
Für jede Haut - ganz individuell abgestimmt 
Hier zeige ich Ihnen die Möglichkeiten der 
profesionellen Behandlung 
 
Welcome Paket Schüler € 99,- 
inkl. einem ausgewählten Produkt 
Für Teenager mit Hautproblemen 
 
Basic Facial ab € 62,- 
für jede Haut - ohne Massage 
Basisbehandlung mit Basic-Peeling, 
Tiefenreinigung und Maske. 
 
Classic Facial ab € 74,50  
für die normale Haut - mit Massage 
Klassische Behandlung mit  individuell 
abgestimmten Komponenten. Ideal zum 
Kombinieren mit Ampullen und 
Spezialmasken 
 

Specials & Extras 
Preise gültig in Kombination mit einer 
Gesichtsbehandlung 
Wirkstoff-Ampullen ab   € 9,50 
Ampulle Neovita    € 25,50 
Alginatmasken    € 16,- 
Mousse / Cocon Maske   € 15,- 
Collagenvlies    € 25,-  
Algenbiomatrix    € 21,- 
Thermomodellage    € 24,- 
Mesoporation ab    € 19,- 
Diamantmikrodermabrasion ab  € 18,- 
Aquabrasion ab    € 22,- 
 
Augenbrauen fassonieren ab  € 9,- 
Augenbrauen modellieren ab  € 13,- 
Augenbrauen färben   € 9,50 
Wimpern färben    € 12,-  
Wimpernwelle    € 43,- 
Wimpernwelle mit Färben   € 48,- 
Wimpernlifting inkl. Färben  € 52,- 
Augenbrauenlifting  
inkl. Färben und Zupfen  € 52,- 
Henna Brows color only  € 20,- 
Henna Brows komplett  € 35,- 



Signature Treatments NEOVITA 
 
Moisture Behandlung ab € 64,-/ € 79,- 
Feuchtigkeitsbehandlung für jede Haut 
Luftig lockere Schaumpräparate pflege Ihre 
Haut streichelzart. Mit Enzympeeling und 
individueller Maske 
 
 
Carpe Diem Behandlung € ab 81,- 
Wirkstoffversorgung für müde Haut 
Vitamine und Antioxidantien krubeln die 
Regeneration an. Die Behandlung wird 
individuell auf Ihre Hautbedürfnisse 
abgestimmt 
 
 
Cell Vitality Anti Aging Behandlung ab € 83,- 
für alle die viel am „Bildschirm“ sind 
Blue Light und Digital Aging stehen bei dieser 
hochkarätigen Behandlung im Vordergrund. 
Abgestimmte Produkte mit Stammzellen und 
energetisierende Wirkstoffe pushen Ihre Haut.

Needling 
 
Behandlung Hyaluron Booster ab € 119,- 
Soft Needling für jede Haut 
Nach der Vorbereitung erfolgt das 
Einarbeiten der Wirkstoffe mit Nano Aufsatz, 
anschließend eine hautspezifische Maske. 
 
 
Microneedling „Classic“ 
Gesicht    ab € 149,- 
Gesicht, Hals, Dekolletee ab € 169,- 
Needling in individueller Stärke 
Hyaluronsäurekonzentrat, alternativ mit 
Vitamin C oder Panthenol. Als Abschluss 
bekommen Sie eine beruhigende Creme-Gel 
Packung mit kühlendem Vlies. 
 
 
Needling an einzelnen Stellen / 
Problembereichen nach individueller 
Abprache und Beratung!



Medizinsiche 
Kosmetikbehandlungen 

 
Fruchtsäurebehandlung ab € 69,50 
bei Akne oder verhornter Haut 
Besonders gute Ergebnisse für die 
Problemhaut bringt diese 
Fruchtsäurebehandlung in abgestimmter 
Intensität. 

Intensa® med Derm-A-reNew  ab € 75,- 
Professionelle Hauterneuerung mit 
Fruchtsäure 
Problemhaut und Lichtschäden können so 
optimal behandelt werden. 

Deep Pore Cleansing ab € 79,-  
Spezialtreatment bei unreiner Haut und 
festsitzenden Komedonen (Mitessern) 
Mehrphasige Peelings mit Enzymen und 
Fruchtsäure um eine leichtere und 
schonendere Extraktion zu erzielen. 

Anti Stress Behandlung ab € 92,50 
für jede Haut, besonders gestresste Haut 
Behandlung mit  Detox Effekt.  Die Massage 
erfolgt mit Aventurin Griffeln. Als Abschluss 
gibt es eine beruhigende Algenmodellage 
 
Anti Redness Behandlung ab € 91,50 
für die empfindliche und gerötete Haut 
Speziell beruhigende Behandlung bei 
Couperose und nervöser Haut mit Ampulle. 
Die manuelle Lymphdrainage in Kombination 
mit einer Peel Off Maske besänftigt und 
entspannt die Haut. 
 
Manuelle Lymphdrainage ab € 33,- 
klassische Technik nach Dr. Vodder 
Bei Ödemen im Gesicht oder nach OPs, wie 
der Lidstraffung. Hier uterstützt die manuelle 
Lymphdraiange die Regeneration. Auch bei 
Couperose oder Akne empfehlenswert.  
   
Pigment Stop! Behandlung ab € 76,-  
bei Pigmentflecken 
Spezialbehandlung bei Pigmentstörungen 
mit Antioxidantien und Sauerstoff - als Kur 
empfohlen.  



AND Power Behandlungen 
 
Pumpkin Peel Behandlung ab € 79,- 
für die regenerationsbedürftige Haut 
Das natürliche Kürbispeeling mit 
regenerativen Eigenschaften und über 100 
Nährstoffen wird Sie überraschen. Fühlbar 
zarter und weicher ist die Hautoberfläche 
nach dieser „Evergreen“ Behandlung.  

Oxygen Behandlung ab € 83,- 
die ausgezeichnete Sauerstoffbehandlung 
Diese Behandlungen sind speziell für die 
müde und fahle Haut konzipiert. Sie fördern 
die Durchblutung und den Sauerstoffgehalt 
der Haut und bringen eine sofortige Glättung 
und Straffung, auch bei unterlagerter Haut. 
 
Chiral A - Retinol Behandlung ab € 91,-  
für die reife und müde Haut  
Eine exzellente Behandlung für die Frau in der 
Menopause und schnelle Ergebnisse im Anti 
Aging Bereich. Eine Powerbehandlung mit 
Retinol und Enzymen die die Haut strafft, 
glättet und belebt.

Oxy Retinol Plus Treatment € 99,-  
für die müde und reife Haut 
Durchblutungsfördernde Anti Aging 
Behandlung mit Retinol und Sauerstoff. Zwei 
Wirkstoffpeelings regenerieren und glätten 
die Haut. Ein Serum und die Wirkstoffmassage 
versorgen die Haut und mildern die 
Faltentiefe.  
 
Cherry Chocolate Treatment € 99,-  
für die müde und reife Haut 
Regenerationsbehandlung mit vielen 
Antioxidantien und revitalisierenden 
Frischzellen. Als Abschluss gibt es eine 
belebende Kakao Modellage. 
 
Cleopatra Rejuvenation Behandlung € 99,- 
Anti Aging mit Milchsäure  
Das Cleopatra Peel regt die Hauterneuerung 
stark an und mildert sichtbar Fältchen. Eine 
richtige Powerbehandlung mit Rejuvenation 
Maske und Concentrate. 
  



Haarentfernung 

Gesicht komplett   € 21,-    
Oberlippe    € 10,-   
Kinn     € 8,-   
Wangen    € 10,- 
 
Unterarme    € 19,-   
Arme komplett   € 30,-  
Achseln     € 18,-  
 
Brust oder Bauch  € 25,-   
Brust & Bauch   € 40,-   
Nacken     € 14,-   
Schultern    € 19,-   
Rücken komplett   € 45,- 

Unterschenkel   € 33,-   
Knie     € 9,-   
Oberschenkel   € 23,-   
Beine komplett   € 49,-   
Zehen /Füße   € 6,- 
       
Bikini Lines    € 16,-   
Bikini Tanga    € 22,- 
Bikini Triangle   € 28,- 
Brazilian Triangle / Line € 39,- 
Hollywood Cut   € 44,- 

Körperbehandlungen 

Testbehandlung (einmalig)  € 19,90 
10er Abo     € 249,- 
20er Abo     € 444,- 
Kombibehandlung    € 24,90 
Einzelbehandlung    € 34,90 
 
Körperwickel 
Bandage Bodystyling Cellulite/ Beine 
Einzelanwendung   € 47,-   
5er Abo     € 225,- 
10er Abo     € 425,- 
 
Body Wrapp Cellulite 
Einzelanwendung   € 35,- 
5erAbo    € 165,- 
10erAbo    € 310,- 
 
Körperpeeling   € 37,- 
Rückenmassage   € 24,- 
Bindegewebsmassage Cellulite € 43,- 
Ganzkörpermassage  € 69,50 
Fußreflexzonenmassage  € 30,-



Hand- & Fußpflege 
Diese Behandlungen sind 
Serviceleistungen für unsere Stammkunden 
 
Klassische Maniküre   € 31,- 

Spa Maniküre    € 46,- 

Kosmetische Pediküre ab   € 33,- 
 
Pediküre mit French / UV Lack  € 54,- 

Detox Pediküre    € 46,- 
 
Nagellack entfernen   € 3,- 
Farblos-/ Repair-/ Pflegelack  € 3,50 
professionelle Farblackierung  € 9,50 
Hand-/ Fußpeeling   € 6,50 
Hand-/ Fußpackung  € 6,50 
Paraffin Pflege Packung/ Bad € 12,- 

Make-ups 
Professionelle Make-ups für verschiedene 
Anlässe. 
 
Tagesmake-up   ab € 19,- 
mit Grundierung, Concealer und Rouge. 
Dezentes Augenmake-up und leichte 
Lippenbetonung. 
 
Abendmake-up  ab € 37,- 
mit einer Grundierung, die das Gesicht 
modelliert, Concealer, Highlighter und 
Rouge. Ausdrucksstarkes Augenmake-up, 
sowie Augenbrauenzeichnung und 
Lippenbetonung nach Wunsch. 
 
Brautmake-up   ab € 85,- 
2 Termine (Probe & Hochzeit) 
Absprache nach Ihren Wünschen. 
 
Make-up Beratung  
45 Minuten     € 50,- 
90 Minuten    € 92,- 
Gruppentermine nach Absprache! 



Schmerztherapie 
Mein Schwerpunkt als Heilpraktikerin liegt 
neben der Dermatologie (Haut) und 
Ästhetik auf der Schmerztherapie mit 
folgenden Beschwerdebildern:  

•Migräne 
•Verspannungen 
•Tinnitus 
•Kieferprobleme (CMD) 
•Rückenschmerzen 
•HWS Probleme 
•Schleudertrauma 
•Hüftprobleme 
•LWS Probleme 
•unklare Schmerzbilder 
•Schwindel 

Aus rechtlichen Gründen mache ich Sie darauf 
aufmerksam, dass die beschriebenen Methoden und 
Therapieverfahren kein Heilversprechen sind. Sie 
dienen lediglich zur Information und sind 
Anwendungsmöglichkeiten, die immer im Vorfeld in 
einem persönlichen Gespräch abgeklärt werden 
müssen, ebenso wie mögliche Nebenwirkungen. 

Ich arbeite hier unter anderem mit einer 
Kombination verschiedener Techniken aus  
der Schmerztherapie:  

•Craniosacraler Osteopathie 
•Massage wie etwa der 

Bindegewebsmassage 
•Methoden zur aktiven Lockerung der 

Muskelfaszien 
•Wirbelsäulentherapie nach Dorn und Breuss 
  der Reflexzonentherapie 
• Tapen 
•Chiropraktik 
•Schallwellentherapie mit Novafon 

Eine Kostenübernahme durch die privaten 
Krankenkassen ist in der Regel möglich, auch 
Zusatzversicherungen der gesetzlichen 
Krankenkassen übernehmen anteilig Kosten 
(je nach Vertrag).  
Die Abrechnung erfolgt nach der GebüH 
(Gebührenordnung der Heilpraktiker) und 
unter Berücksichtigung des 
Hufelandverzeichnisses.



 

Sie haben Probleme im Bereichs des 

Rückens, sind verspannt oder können den 

Kopf nicht frei bewegen? 
 

Diese Symptome findet man heute leider oft. Es 
liegen meist unterschiedliche Ursachen vor, 
denen jedoch häufig nicht auf den Grund 
gegangen wird.

Dadurch kehren die Beschwerden meist 
wieder. Besonders bei chronischen 
Schmerzen kann die Behandlung etwas 
langwieriger sein. 
Mit bildgebenden Verfahren wie etwa dem 
Röntgen können jedoch meist keine 
eindeutigen Erklärungen für die 
Beschwerden gefunden werden. Die 
Problematik liegt oftmals in der Muskulatur 
und den Muskelfaszien, überaktiven 
Triggerpunkten und dem Bindegewebe. 

Wenn Sie zu mir kommen, erfolgt zunächst 
eine gründliche Anamnese. Es werden 
verschiedene Tests und kurze 
Untersuchungen durchgeführt, um die 
Behandlungsstrategie festzulegen. 
 
Akute Beschwerden lassen sich meist 
schneller behandeln als chronische Leiden. In 
der Regel sind mehrere Termine ratsam.



 
Susanne Pfau 
Spezialisierte Fachpraxis für medizinische 
Kosmetik und Anti Aging 
Schmerztherapie 
Heilpraktikerin & staatl. gepr. Kosmetikerin 

Am Butterberg 10 
38667 Bad Harzburg 

05322 / 55 67 525 
Termine nach Vereinbarung 

www.susannepfau.de 
info@susannepfau.de
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