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Hilfe für Erwachsene
in Notsituationen

Für wen sind diese
Angebote geeignet?

Sozialpädagogische Akuthilfe ( ) „SOS“
richtet sich an Menschen, die ihren 
gewöhnlichen Aufenthalt im Gebiet
der Stadt Hof haben und die in einer 
gravierenden Notlage sind.

Ambulant betreutes Wohnen eignet 
sich für Menschen mit psychischer 
Erkrankung oder Suchterkrankung, 
die aufgrund ihrer Beeinträchtigung 
längerfristig Hilfe benötigen.
Der Wohnort kann in der  Stadt Hof 
oder auch im Umland von Hof sein. 

Sind Sie dazu bereit, Unterstützung in Form von 
wöchentlichen gemeinsamen Aktivitäten mit 
einem Mitarbeiter oder einer Mitarbeiterin der 
FiZ anzunehmen?

Dadurch können Sie mit uns zusammen aktiv 
Ihre Lebenssituation verbessern.

Unsere Angebote können auch dabei helfen, 
dass Sie wieder mehr am gesellschaftlichen 
Leben teilnehmen.



Wer sind wir?

Die FiZ ist ein 2013 gegründetes 
Sozialunternehmen mit Sitz in Hof, das 
verschiedene ambulante Angebote für
Familien oder Einzelpersonen mit 
Unterstützungsbedarf in den 
unterschiedlichsten Lebenslagen und 
Notsituationen anbietet. 

Wir sind ein aufgeschlossenes und 
unvoreingenommenes Team, für das
die Klienten mit ihren Bedürfnissen im
Mittelpunkt stehen. 
 

Weitere lnfos nden Sie auf unserer
Homepage www.z-hof.de. 

Wir sind natürlich auch ohne Internet
für Sie da:
Für unverbindliche Informationen rufen Sie
uns einfach von Montag bis Freitag
zwischen 8 Uhr und 15 Uhr unter 
Tel. 0 92 81 - 549 39 86 an oder 
besuchen Sie uns „in der FiZ“.

Wir freuen uns auf Sie und sind für Sie da!

Hilfe für Erwachsene
in Notsituationen

Wie sieht die Hilfe aus?

Begleitung und Unterstützung bei 
Behördengängen

Beschaffung oder Erhalt einer Wohnung

Unterstützung beim Aufbau
neuer Kontakte

Freizeitgestaltung,
gemeinsame Gruppenaktivitäten

Unterstützung bei alltäglichen Verrichtung
(Haushaltsführung und Selbstversorgung)

Hilfe bei der Strukturierung
des Tagesablaufs

Gemeinsame Entwicklung von 
Lebensperspektiven

Mögliche Angebote sind:
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Wer trägt die Kosten?

Die sozialpädagogische Akuthilfe für 
vorübergehende Notlagen wird vom 
örtlichen Sozialhilfeträger (z.B. Stadt Hof) 
gemäß § 67 SGB XII nanziert. 

Die Kosten für unsere langfristige
Hilfeform, das ambulant betreute
Wohnen im Rahmen der Eingliederungs-
hilfe nach § 53 SGB XII, trägt in der 
Regel der überörtliche Sozialhilfeträger
(z.B. Bezirk Oberfranken).

Braucht es einen Antrag?
Das Antragsverfahren erledigen wir gerne
mit Ihnen gemeinsam. Rufen Sie uns einfach
an oder besuchen Sie uns.
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