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Die Halbjahreszeitschrift des 
Familien- und Krankenpflege- 
Vereins Köln-Pesch e.V. 



FKV-intern 
Liebe Mitglieder, 

 im letzten FORUM hatte ich Sie gebeten, unsere Initiative zur Wer-
bung neuer Mitglieder zu unterstützen. Diesen Aufruf haben Sie mit 
großem Engagement umgesetzt. Zusätzlich zu den bereits im  
FORUM eingelegten Flyern haben einige von Ihnen weiteren „Nach-
schub“ aus dem FKV-Büro abgeholt, der - wie diese uns mitgeteilt 
haben - für die Werbung außerhalb des eigenen Wohnbereichs ver-
teilt werden sollte. Mit Ihrem Einsatz haben Sie unseren Verein sehr 
unterstützt! Herzlichen Dank dafür! 
Im Zuge dieser Maßnahme konnte der FKV nicht nur neue Mitglieder 
gewinnen, sondern auch weitere Spenden einnehmen. Die neuen 
Mitglieder heiße ich willkommen; den Spendern danke ich sehr! 

Was wäre das FORUM ohne unsere Verteilerinnen und Verteiler? 
Mit großem Engagement und Zuverlässigkeit sorgen unsere Verteiler*innen dafür, dass jede Aus-
gabe des FORUM sowie andere Vereinsinformationen pünktlich und vollständig bei Ihnen 
ankommen. Ihr Einsatz macht es möglich, dass wichtige Informationen und Neuigkeiten unser Ver-
einsleben bereichern und alle Mitglieder miteinander in Kontakt bleiben. Ohne diese engagierte 
Gruppe wäre ein so reibungsloser Informationsfluss schlicht nicht denkbar!  
Zu verteilen sind Vereinsinformationen an unsere Mitglieder in den Ortsteilen, Auweiler, Esch,  
Pesch und Lindweiler. Dank unserer 26 fleißigen Helferinnen und Helfer spart der Verein die an-
dernfalls entstehenden nicht unerheblichen Portokosten. Pro Jahr sind in der Regel zwei  
FORUM-Ausgaben zu verteilen. Das waren bei der letzten Ausgabe insgesamt 1054 Exemplare: 
103 für Auweiler, 239 für Esch, 658 für Pesch und 54 für Lindweiler. Im Durchschnitt verteilt jeder 
von ihnen 40 Exemplare. Es gibt aber auch Verteilerinnen*innen, die rund 50, über 60 oder in 
einem Fall über 70 Exemplare austragen. Hinsichtlich der „ungleichen“ Verteilungsmenge könnten 
wir uns mit Ihnen mal Gedanken über eine gleichmäßigere Auslastung machen.  
Auch Ihnen möchte ich für Ihr großes Engagement sehr herzlich danken. Es ist für mich beruhi-
gend, sich auf Sie alle verlassen zu können. 

Ein Blick ins nächste Jahr … 
Kaum zu glauben, aber wahr, im nächsten Jahr besteht der Familien- und Krankenpflegeverein 
Köln-Pesch e.V. 50 Jahre. Dieses Jubiläum beabsichtigen wir, mit Ihnen gemeinsam zu feiern. 
Weitere Informationen finden Sie im FORUM 45, das im März 2026 erscheinen wird. 

Für den Vorstand: Ihr Alberto Correa Vorsitzender des Familien- und Kranken-

pflegevereins Köln-Pesch e.V.  



Geschäftsstelle: Schulstraße 4, 50767 Köln-Pesch, Tel. 0221 - 590 26 18 
Bürozeiten: montags und donnerstags von 10:00 - 12:00 Uhr 

www.fkv-pesch.de         info@fkv-pesch.de 

Köln, den 15. August 2025 

Einladung zur Jahresmitgliederversammlung 2025 

Liebe Mitglieder des Familien- und Krankenpflegevereins Köln-Pesch e.V., 

der Vorstand des FKV lädt Sie sehr herzlich zur Jahresmitgliederversammlung 2025 ein. 

Termin: Mittwoch, 29. Oktober 2025, 18:30 Uhr 
Ort: Gemeindesaal der evangelischen Kirche, 

Montessoriestraße 15, 50765 Köln-Pesch 

Tagesordnung 
1. Begrüßung sowie Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung und

Beschlussfähigkeit der Versammlung

2. Jahresbericht des Vorstandes

3. Kassenbericht

4. Bericht der Kassenprüfer

5. Entlastung des Vorstandes

6. Wahl eines Wahlleiters oder einer Wahlleiterin

7. Neuwahl des geschäftsführenden Vorstandes

8. Neuwahl des erweiterten Vorstandes

9. Neuwahl der Kassenprüfer/-in

10. Verschiedenes: Vortrag zum Thema Pflege, Vorstellung des SeniorenNetzwerks Pesch

Über Ihre Teilnahme würden wir uns sehr freuen. 

Nach der Versammlung laden wir Sie zu einem kleinen Umtrunk ein. 

Wenn Sie eine Mitfahrgelegenheit benötigen, so rufen Sie uns bitte an. 

Tel. 0221-294 297 24 (Frau Brigitte Poloczek) 

Mit freundlichen Grüßen 
gez. Alberto Correa 

Vorsitzender des FKV 



FKV-intern 
Vorstand feiert Sommerfest mit Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 
Am 27. Juni trafen sich Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des FKV zu einem gemütlichen Zu-
sammensein am Clubhaus des FC Pesch zum Grillen. Der Vorsitzende des Vereins, Alberto 
Correa, begrüßte die Anwesenden, bedankte sich für die erfolgreiche Zusammenarbeit und 
freute sich über die heitere Stimmung und rege Teilnahme.  
Da das letzte Treffen im September 2022 stattfand, war die Freude groß, mal wieder zu klönen 
und sich untereinander auszutauschen. 

Die entstandenen Fotos dokumentieren den erfolgreichen Verlauf des Abends. 



Notfall erkennen - richtig helfen! … auch im Alter 
Unter dem genannten Titel fanden im April und Mai dieses Jahres in Zu-
sammenarbeit zwischen den Seniorennetzwerken Pesch und Seeberg 
sowie dem Familien- und Krankenpflegeverein Köln-Pesch e.V. (FKV) 
zwei Schulungsveranstaltungen statt. In jeweils rund zweistündigen Ein-
heiten erarbeiteten zwölf Seniorinnen und Senioren Möglichkeiten, bei 
Haushaltsunfällen kompetent Erste Hilfe zu leisten. Dabei wurde insbe-
sondere vermittelt, wie im Ernstfall abzuwägen ist, ob eine Verletzung 
eigenständig mit einem Pflaster oder Verband behandelt werden kann, 
oder ob es ratsam ist, umgehend die Notrufnummer 112 zu wählen. 
Die Referentin, Renate Sillich (Bild), Krankenschwester und Leiterin der 

Pflege- und Betreuungsbereiche im FKV, illustrierte anhand praxisnaher Beispiele aus ihrem Be-
rufsalltag verschiedene Unfall- und Hilfesituationen. Anschließend wurden gemeinsam sinnvolle 
Handlungsschritte für Helfende in entsprechenden Fällen diskutiert. In konstruktiver Atmosphäre 
wurden fundierte Lösungen entwickelt, die von Teilnehmenden mit regem Interesse aufgenommen 
wurden. Aufgrund der positiven Resonanz sind weitere Schulungstermine im laufenden Jahr geplant.  

Sommerliches Orgelkonzert zu Gunsten des FKV 
Gut 150 Zuhörerinnen und Zuhörer waren am  
1. August der Einladung in die Pescher Kirche St. 
Elisabeth zu einem Benefizkonzert zu Gunsten 
des Familien- und Krankenpflegevereins Köln-
Pesch e.V. gefolgt. Der Kirchenmusiker, Matthias 
Haarmann (im Bild links), hatte ein vielfältiges 
musikalisches Programm zusammengestellt, das 
sowohl klassische Stücke als auch moderne In-
terpretationen umfasste und somit ein breites 
Publikum begeisterte. Ziel der Veranstaltung war 

es, Spenden für den Familien- und Krankenpflegeverein Köln-Pesch e.V. zu sammeln, um damit 
die wichtige Arbeit in der häus-
lichen Pflege und Betreuung zu 
unterstützen. 
Freudig überrascht war der 
FKV-Vorstand, vertreten durch 
Alberto Correa, Monika Her-
weg-Lorenz und Gerhard Ebe- 
ling (v.r.n.l), über die hohe 
Spendensumme von insge-
samt 1.600 €. Der Vorstand 
dankte dem Kirchengemeinde-
verband Kreuz-Köln-Nord als 
Veranstalter des Konzerts und 
insbesondere dem Kirchenmu-
siker Matthias Haarmann, dessen 
Orgelspiel erheblich zur Spen-
densumme beigetragen hat. 



Pflegeunterstützungs- und -entlastungsgesetz (PUEG) 
Das Pflegeunterstützungs- und -entlastungsgesetz ist am 26. Mai 2023 in Kraft getreten und  
regelt seitdem die Höhe sowie die Anpassung der Pflegeleistungen in den Folgejahren.  
Ab dem 1. Juli 2025 werden die bislang getrennten Budgets für Verhinderungs- und Kurzzeit-
pflege zu einem „gemeinsamen Jahresbetrag nach § 42a SGB XI“ zusammengeführt. Personen 
mit Pflegegrad 2 bis 5 steht dadurch ein jährlicher Gesamtbetrag von bis zu 3.539 € für Leistungen 
der ehemaligen Verhinderungs- und Kurzzeitpflege zur Verfügung. Voraussetzung hierfür ist ein 
Antrag bei der Pflegekasse. Wer bereits einen Antrag auf Verhinderungspflege für das Jahr 2025 
gestellt hat, braucht nichts zu unternehmen. 
Vorteile der neuen Regelung: 
Durch die Zusammenführung der Leistungspakete erhalten Leistungsberechtigte mehr Flexibilität 
bei der Nutzung der Zuwendungen. Zusätzliche Anträge zur Umwidmung von Leistungen sind 
nicht mehr erforderlich. Darüber hinaus kann die Kurzzeitpflege nun für einen Zeitraum von bis 
zu acht Wochen (bisher sechs Wochen) in Anspruch genommen werden.  
Für weiterführende Informationen steht Ihnen das Büro des FKV unter der Telefonnummer  
0221-5902618 oder per E-Mail an info@fkv-pesch.de gerne zur Verfügung.  
Alternativ können Sie sich auch an Ihren medizinischen Pflegedienst wenden. 

Der FKV wird 50 … ein Grund zum Feiern! 
Am 4. Juni 2016 feierte der FKV seinen 40. Geburtstag zum ersten Mal mit einem öffentlichen 
Sommerfest. Im nächsten Jahr besteht der am 28. Januar 1976 gegründete Verein 50 Jahre.  
Diesen „runden“ Geburtstag möchten wir mit unseren Mitgliedern, unseren Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern und Gästen im Sommer des nächsten Jahres feiern. 

Sieben Frauen und Männer der evangelischen Kirchenge-
meinde Pesch gründeten auf Initiative von Helen Höffken 
den gemeinnützigen, ökumenischen Familien- und Kran-
kenpflegeverein Köln-Pesch e.V. 
Mit der häuslichen Krankenpflege und Anschaffung von  
Pflegegeräten wurde sofort begonnen! Die Mitbegründerin-
nen des FKV, Hildegard Cornelius, Wilma Schmelz und 
Helen Höffken (v. l.), präsentieren in diesem Foto von 1976 
das Motto des gerade gegründeten Vereins:  

HILFE GEBEN – HILFE NEHMEN (Piktogramm der einander zugewandten Hände).  

Weitere Informationen zum Zeitpunkt und Ablauf dieses Jubiläums erfahren Sie im  

„FORUM“ 45, das im März 2026 erscheinen wird. 
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