
POOL RESCUE MANIKIN
FOR PROFESSIONALS WHO SAVE LIVES 
Ruth Lee is a family business with more than 30 years’ experience in 
creating a range of rescue training manikins.

Our range of Water Rescue manikins have been designed in 
consultation with experts in the industry, including the Royal Life 
Saving Society (RLSS), Royal Navy, Royal National Lifeboat Institution 
(RNLI) and Surf Life Saving Australia. 

The Pool Rescue Manikin is a revolutionary new product designed to 
innovate the way lifeguard training is conducted. This product brings 
together different elements of lifeguard training, allowing trainees to 
seamlessly practise different techniques without needing to switch 
between different equipment or live volunteers. 

CALL OUR EXPERTS:  

  +44 (0) 1490 413 282       SALES@RUTHLEE.CO.UK       WWW.RUTHLEE.CO.UK

Developed by
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POOL RESCUE MANIKIN

IDEAL FOR THE FOLLOWING TRAINING 
SCENARIOS:
Designed specifically for lifeguard training and  
developed with assistance from the Royal Life 
Saving Society (RLSS) UK.
This manikin has been created to allow trainee 
lifeguards to learn all the skills required to safely 
retrieve a person from the pool. 
Lifeguards can perfect a variety of safe towing and 
lifting techniques seamlessly without needing 
to switch between different equipment or live 
volunteers.

FEATURES & BENEFITS:
• Carefully designed and tested to create 

realistic buoyancy - it will sink, yet is buoyant 
enough to float when being towed. It will feel 
like an ‘unconscious’ person in the water. 

• A more realistic challenge compared to using 
live volunteers who may try to subconsciously 
‘assist’ the trainee.

• The use of a manikin can reduce the need 
to use volunteers in training scenarios, 
thereby avoiding potential injury and any 
embarrassment caused by close personal 
contact. 

• Greatly improves performance - trainers can 
easily spot weaknesses such as slow towing, 
as the manikin’s legs will start to sink if a 
consistent speed is not maintained.

• Flexible arms, reinforced with strong webbing 
allow the arms to be raised aloft, letting 
lifeguards practice hauling the ‘victim’ from 
the water using correct lifting techniques.

• No need to switch from plastic dummy to 
real volunteer part way through training – this 
manikin can be fetched from the bottom of 
the pool, towed to the side and recovered 
from the water - promoting more realistic 
and more effective training, ultimately making 
lifeguards even better!

• Constructed using a reinforced Nylon mesh 
which allows water ingress, meaning the 
manikin will sink when placed in water. 

• Mesh allows for ventilation and rapid draining 
when the manikin is retrieved from the water.

• Detailed care instructions will be provided 
with the manikin.

SPECIAL MATERIALS:
Constructed from the same flame retardant 
material used in Police ballistic/stab vests, offering 
4x the strength and abrasion resistance of 
16oz canvas or P.V.C. (conforms to OEKO-TEX® 
Standard 100,  BS EN ISO 12947-2 & 14116: 2008). 
High density polypropylene webbing (25mm 
rated to 207 Kg, 50mm rated to 440Kg). Buoyancy 
characteristics are achieved using closed cell foam 
and PVC pellets with s.g. 1.5.

AVAILABLE WEIGHTS & SIZES:
DESCRIPTION MODEL CODE HEIGHT (M) WEIGHT (KG) NATO STOCK #
POOL RESCUE 
MANIKIN

RLNPR 1.66 30 N/A

Date Produced: 31.05.18

This product has been 
extensively tested by RLSS 
trained lifeguards and 
instructors and has been 
o!cially approved by the 
RLSS as a tool for lifeguards.

MANIQUÍ DE RESCATE DE PISCINA
PARA PROFESIONALES QUE SALVAN VIDAS
Ruth Lee es una empresa familiar con más de 30 años de 
experiencia en la creación de una gama de maniquíes de 
entrenamiento de rescate.
Nuestra gama de maniquíes Water Rescue ha sido diseñada en 
consulta con expertos en la industria, como la Royal Life Saving 
Society (RLSS), la Royal Navy, la Royal National Lifeboat Institution 
(RNLI) y Surf Life Saving Australia.
El Maniquí para rescate en pisicna  es un nuevo y revolucionario 
producto diseñado para innovar la forma en que se lleva a cabo la 
capacitación de salvavidas. Este producto reúne diferentes 
elementos del entrenamiento de salvavidas, lo que permite a los 
participantes practicar sin problemas diferentes técnicas sin 
necesidad de cambiar entre diferentes equipos o voluntarios en vivo.

www.maxpreven.com

Maniquí de Rescate 
Piscina
IDEAL PARA LOS SIGUIENTES ESCENARIOS DE 
CAPACITACIÓN:
Diseñado específicamente para el entrenamiento de 
salvavidas y desarrollado con la asistencia de la 
Royal Life Saving Society (RLSS) del Reino Unido.
Este maniquí ha sido creado para permitir que los 
salvavidas aprendices aprendan todas las 
habilidades requeridas para recuperar de forma 
segura a una persona del grupo.
Los salvavidas pueden perfeccionar una variedad 
de técnicas seguras de remolque y elevación sin 
necesidad de
para cambiar entre diferentes equipos o voluntarios 
en vivo.

Propiedades del maniquí.
Cuidadosamente diseñado para obtener una 
flotabilidad perfecta de una persona 
insconsciente.

• El uso de un maniquí puede reducir la 
necesidad de utilizar voluntarios en los 
escenarios de entrenamiento, evitando así 
posibles lesiones y cualquier situación 
embarazosa causada por un contacto personal 
cercano.
• Mejora enormemente el rendimiento: los 
entrenadores pueden detectar fácilmente las 
debilidades como el remolque lento, ya que las 
piernas del maniquí comenzarán a hundirse si no 
se mantiene una velocidad constante.
• Los brazos flexibles, reforzados con una correa 
fuerte permiten que los brazos se eleven hacia 
arriba, lo que permite a los socorristas practicar 
cómo sacar a la 'víctima' del agua utilizando 
técnicas correctas de rescate

MATERIALES ESPECIALES:
Construido a partir del mismo material 
ignífugo utilizado en los chalecos antibalas / 
balísticos policiales, que ofrece 4 veces la 
resistencia y la resistencia a la abrasión de
Lienzo de 16 onzas o P.V.C. (cumple con 
OEKO-TEX® Standard 100, BS EN ISO 
12947-2 y 14116: 2008). Cinta de 
polipropileno de alta densidad (25 mm
con una clasificación de 207 Kg, 50 mm con 
capacidad de 440 kg). Las características de 
flotabilidad se logran usando pellets de 
espuma de celda cerrada y PVC con, p. 1.5.

No es necesario cambiar de maniquí de 
plástico a
verdadero voluntario en parte durante el 
entrenamiento: este maniquí se puede 
buscar desde el fondo de la piscina, se 
puede remolcar hacia un lado y se puede 
recuperar del agua, promoviendo una 
práctica más realista

Construido usando una malla de Nylon 
reforzada que permite la entrada de agua, lo 
que significa que el maniquí se hundirá cuando 
se lo coloque en el agua.
• La malla permite la ventilación y el drenaje 
rápido cuando se saca el maniquí del agua.


