
Führung auf dem Lavendelfeld bei Rita Götz

OGV Laaber-Dietkirchen in Organisation vom BBV Bildungswerk Neumarkt 

Organisert vom BBV Bildungswerk Neumarkt, unter Leitung von Claudia Iberl, besuchte der 
OGV Laaber-Dietkirchen gemeinsam mit Mitgliedern des Ortsverbandes des BBV das 
Lavendelfeld von Rita Götz Nähe Freystadt.Auf dem Lavendelfeld wurden uns zunächst 
Anbau, Pflege und Ernte erklärt. Jeder Teilnehmer durfte sich einen Lavendelstrauß 
pflücken. Danach ging es in den  Wintergarten von Rita Götz. Mit einer 
Lavendelkeksmeditation wurden wir auf den weiteren Verlauf der Veranstaltung eingestimmt.
Im Anschluss bastelten wir aus dem Lavendelstrauß einen Lavendelstab, als Deko - Objekt 
für zu Hause.  Wir erhielten viele Tipps rund um den Lavendel wie z. Bsp. die Herstellung 
von Sirup, Limonaden, Tee, Weichspüler usw.. Mit einem selbst kreierten Duft beendeten wir
„Lavendel mit allen Sinnen“.


