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FITNESS POWER SET  
LOT POWER FITNESS

SET POWER FITNESS

FITNESS MINI-POWER SET  
LOT MINI-POWER FITNESS

SET MINI-POWER FITNESS

Ideal para el trabajo de body pump, tonificación o entrenamiento físico aeróbico combinado con cargas.
Set formado por 1 Barra Work Power, 2 discos de 1,25 kg, 2 discos de 2,5 kg,  2 discos de 5 kg de caucho con agarre y 2 cierres rápidos de muelle. 
Colores: Naranja, verde, violeta y amarillo flúor.

REFERENCIAS:
Naranja: 24323.007.6
Verde: 24323.004.6
Violeta: 24323.008.6
Amarillo flúor: 24323.019.6

Ideal para el trabajo de body pump, tonificación o entrenamiento físico aeróbico combinado con cargas.
Set formado por 1 Barra Work Power, 2 discos de 1,25 kg, 2 discos de 2,5 kg de caucho y 2 cierres rápidos de muelle. 
Colores: Naranja, verde, violeta y amarillo flúor.

REFERENCIAS:
Naranja: 24323.007.5
Verde: 24323.004.5
Violeta: 24323.008.5
Amarillo flúor: 24323.019.5

Ideal for the work of body pump, toning or aero-
bic physical training combined with loads.
Set consisting of 1 Work Power Bar, 2 1.25 kg 
discs, 2 2.5 kg discs and 2 5 kg rubber discs and 2 
quick spring closures.
Colours: Green, orange, purple and neon yellow.

Ideal for the work of body pump, toning or aero-
bic physical training combined with loads.
Set consisting of 1 Work Power Bar, 2 1.25 kg 
discs and 2 2.5 kg rubber discs and 2 quick spring 
closures.
Colours: Green, orange, purple and neon yellow.
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W-POWER/POWER FITNESS  BAR  
BAR W-POWER/POWER FITNESS

BARRA W-POWER/POWER FITNESS
Barra hueca work power con protección en goma caucho.
Ideal para uso colectivo en sesiones de entrenamiento, tonificación, body pump...
Diámetro: 30 mm. 
Largo: 130 cm.
Peso: 1,70 kg. 
Color: Negro. 

REF: 0024495

RUBBER PLATES FOR SET POWER FITNESS
DISQUE POUR LOT POWER FITNESSPOWER FITNESS

DISCO DE CAUCHO WORK
Adecuado para barras de 30 mm. 
Ideal para body pump o entrenamiento físico con cargas.
El disco de 5 kg dispone de agarre. 
Pesos: 1,25 , 2,5 y 5 kg.  
Colores: Naranja, verde, violeta y amarillo flúor.

REFERENCIAS:
Naranja:
1,25 kg: 24154.007.4
2,5 kg: 24154.007.7
5 kg: 24154.007.10

Verde:
1,25 kg: 24154.004.4
2,5 kg: 24154.004.7
5 kg: 24154.004.10

Violeta:
1,25 kg: 24154.008.4
2,5 kg: 24154.008.7
5 kg: 24154.008.10

Amarillo flúor:
1,25 kg: 24154.019.4
2,5 kg: 24154.019.7
5 kg: 24154.019.10

Work power hollow bar with rubber rubber 
protection.
Ideal for collective use in training sessions, 
toning, body pump ...
Diameter: 30 mm.
Length: 130 cm.
Weight: 1,70 kg.
Color: Black

Suitable for bars of 30 mm. 
Ideal for body pump or physical training with loads. 
The disc of 5 kg has grip. 
Weights: 1,25 , 2,5 and 5 kg. Colors: Orange, green, violet and neon 
yellow.
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RUBBER WORKPOWER SET   
LOT WORKPOWER

SET WORKPOWER

RUBBER MINIWORKPOWER SET   
LOT MINIWORKPOWER

SET MINIWORKPOWER

Ideal para el trabajo de body pump, tonificación o entrenamiento físico 
aeróbico combinado con cargas.
Formado por 1 barra work power, 2 discos de 1,25 kg, 2 discos de 2,5 kg y 
2 discos de 5 kg de caucho. 
Incluye 2 cierres rápidos de muelle.

REF: 24445.003.6

Ideal para el trabajo de body pump, tonificación o entrenamiento físico 
aeróbico combinado con cargas.
Formado por 1 barra work power, 2 discos de 1,25 kg y 2 discos de 2,5 kg. 
Incluye 2 cierres rápidos de muelle.

REF: 24445.003.5

BODY BAR   
BODY BARRE

BODY BAR 6 - 4 kg
Producto versátil en el mundo del fitness. 
Permite realizar una gran variedad de ejercicios.
Peso: 4 kg y 6 kg. 
Longitud total: 122,5 cm.
Color: Negro/azul y negro/naranja. 

REFERENCIAS:
4 KG: 0026216 - 6 KG: 0026218

Versatile product in the world of fitness.
It allows you to perform a wide variety of exercises.
Weight: 4 kg and 6 kg..
Total length 122,5 cm.
Color: Black/blue and black/orange.

Ideal for the work of body pump, toning or aerobic physical 
training combined with loads.
Set consisting of 1 Work Power Bar, 2 1.25 kg discs and 2 2.5 kg 
rubber discs and 2 quick spring closures.
Colour: Red.

Ideal for the work of body pump, toning or aerobic physical 
training combined with loads.
Set consisting of 1 Work Power Bar, 2 1.25 kg discs, 2 2.5 kg discs 
and 2 5 kg rubber discs and 2 quick spring closures.
Colour: Red.

BODY BAR ELITE   
BODY BARRE ELITE

BODY BAR ELITE
Producto versátil en el mundo del fitness. 
Permite realizar una gran variedad de ejercicios.
Peso: 2, 4, 6 y 8 kg. 
Color: Surtido. 

REF. 99242

Versatile product in the world of fitness. 
Allows to perform a great variety of exercises. 
Weight: 2, 4, 6 and 8 kg. 
Color: Assortment.
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BOSS PLATAFORM BALANCE
PLATEFORME D’ÉQUILIBRE BOSS

PLATAFORMA BOSS

BUMPER DISC 
DISQUE BUMPER

DISCO BUMPER

Semiesfera hinchable para ejercicios de propiocepción y 
equilibrio. 
Incluye expansor e hinchador.
Diámetro: 58 cm. 
Colores: Rojo, verde, royal, violeta, coral y negro.

REFERENCIAS:
Rojo: 00380.003.46
Verde: 00380.004.46
Royal: 00380.006.46
Violeta: 00380.008.46
Coral: 00380.036.46
Negro: 00380.001.46

Ideal para ejercicios de crossfit y fitness. 
Fabricados en material de alta resistencia.
Diámetro: 45 cm. 
Pesos: 5, 10, 15, 20 y 25 kg. 
Colores: Azul, rojo, negro, verde, amarillo.

REFERENCIAS:
Negro 5 kg: 24213.001.10
Verde 10 kg: 24213.004.15
Amarillo 15 kg: 24213.005.20
Azul 20 kg: 24213.028.25
Rojo 25 kg: 24213.003.30

Inflatable hemisphere for proprioception and balance exercises.
It includes expander and inflator.
Diameter: 58 cm
Colours: Black, red, green, royal, violet and coral.

Ideal for crossfit and fitness exercises.
Made of high strength material.
Diameter: 45 cm
Weights: 5, 10, 15, 20 and 25 kg.
Colours: Black, red, green, yellow and blue.
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PROFESSIONAL STEPS 4 FEET
STEP PROFESSIONNEL 4 PIEDS

STEP PROFESIONAL 4 PIES

PROFESSIONAL STEPS 2 FEET
STEP PROFESSIONNEL 2 PIEDS

SET PROFESIONAL 2 PIES

Plataforma aeróbica para ganar fuerza y tonificar. 
Cuenta con superficie texturizada para un mayor agarre. 
Medidas: 110 x 42 x 20 cm.
Colores: Rojo, azul, gris y coral.

REFERENCIAS:
Rojo: 24120.003.40  -  Gris: 24120.011.40  -  Azul: 24120.028.40  -  Coral: 24120.036.40

Plataforma aeróbica para ganar fuerza y tonificar. 
Cuenta con superficie texturizada para un mayor agarre. 
Medidas: 110 x 42 x 15 cm.
Colores: Rojo, azul, gris y coral.

REFERENCIAS:
Rojo: 24120.003.20  -  Gris: 24120.011.20  -  Azul: 24120.028.20  -  Coral: 24120.036.20

Aerobic platform to gain strength and tone.
It has a textured surface for greater grip.
Measurements: 110 x 42 x 20 cm. 
Colours: Red, grey, blue and coral. 

Aerobic platform to gain strength and tone.
It has a textured surface for greater grip.
Measurements: 110 x 42 x 15 cm. 
Colours: Red, grey, blue and coral. 
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PROFESSIONAL STEP BASE
TABLE STEP PROFESSIONNELLE

TABLA STEP
PROFESIONAL

PROFESSIONAL FEET MINISTEP
MINISTEP PROFESSIONNELLE

MINI STEP
PROFESIONAL

PROFESSIONAL FEET STEP
PIED STEP PROFESSIONNELLE

PIE STEP
PROFESIONAL

PROFESSIONAL FEET MINISTEP
PIED MINI STEP PROFESSIONNELLE

PIE MINISTEP
PROFESIONAL

Plataforma aeróbica para ganar fuerza y tonificar. 
Cuenta con superficie texturizada para un mayor agarre. 
Medidas: 110 x 42 x 10 cm.
Colores: Rojo, azul, gris y coral.

REFERENCIAS:
Rojo: 24122.003.1  -  Gris: 24122.011.1
Azul: 24122.028.1  -  Coral: 24122.036.1

Plataforma aeróbica para ganar fuerza y tonificar. 
Cuenta con superficie texturizada para un mayor agarre. 
Ministep con dos pies.
Medida: 71 x 36 x 15 cm.
Colores: Rojo, azul, gris y coral.

REFERENCIAS:
Rojo: 24121.003.1  -  Gris: 24121.011.1
Azul: 24121.028.1  -  Coral: 24121.036.1

Pie para step profesional. 
Medidas: 36 x 25,5 x 9,5 cm.
Colores: Rojo y gris.

REFERENCIAS:
Rojo: 24361.003.1 - Gris: 24361.011.1

Pie para ministep profesional.
Se vende por unidad. 
Medida: 35 x 25 x 8 cm. 
Colores: Rojo y negro.

REFERENCIAS:
Rojo: 24362.003.1 - Negro: 24362.001.1

Aerobic platform to 
gain strength and tone.
It has a textured surfa-
ce for greater grip.
Dimension: 110 x 412 
x 10 cm
Colours: Red, grey, 
blue and coral.

Foot for professional 
step.
It is sold per unit.
Dimension: 36 x 25,5 
x 9,5 cm.
Colours: Red and grey.

Aerobic platform to 
gain strength and tone.
It has a textured surfa-
ce for greater grip.
Ministep with two feet.
Dimension: 71 x 36 x 
15 cm.

Foot for professional 
ministep.
It is sold per unit.
Dimension: 35 x 25 
x 8 cm.
Colours: Red and 
black.
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Contenedor para bases de step profesional.
Capacidad aproximada: 15 bases. 
Medidas: 40 x 110 x 184 cm.
Peso: 26 kg.

REF: 0024829

Contenedor para bases de ministep profesional.
Capacidad aproximada: 15 bases.
Medidas: 190 x 46,5 x 72 cm.
Peso: 24 kg.

REF: 0024824

PROFESSIONAL STEP TABLE RACK
MEUBLE TABLES STEP PRO

MUEBLE TABLAS 
STEP PROFESIONAL

PROFESSIONAL MINISTEP TABLE RACK
MEUBLE TABLES MINISTEP PRO

MUEBLE
TABLAS MINISTEP
PROFESIONAL

MINI STEP FEET RACK  
MEUBLE PIEDS MINI STEP

MUEBLE PIES MINISTEP

STEP FEET RACK  
MEUBLE PIEDS STEP

MUEBLE PIES STEP
PROFESIONAL

Contenedor para pies ministep profesional. 
Capacidad aprox: 30 pies.
Medidas: 56,5 x 39 x 6,5 cm.
Peso: 1,9 kg.

REF: 0024823

Contenedor para pies ministep profesional. 
Capacidad aprox: 30 pies.
Medidas: 87 x 46 x 8 cm.
Peso: 4,5 kg.

REF: 0024828

Container for professional 
step bases. 
Approximate capacity: 15 
bases. 
Measurements: 40 x 110 x 
184 cm. 
Weight: 26 kg.

Container for professional 
ministep bases. 
Approximate capacity: 15 
bases. 
Measurements: 190 x 46,5 x 
72 cm. 
Weight: 24 kg.

Professional mini foot 
container. 
Capacity approx: 30 feet. 
Dimensions: 87 x 46 x 8 cm. 
Weight: 4.5 kg.

Professional mini foot 
container. 
Capacity approx: 30 feet. Di-
mensions: 56,5 x 39 x 6,5 cm. 
Weight: 1.9 kg.
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SWING FOR AIR YOGA 
COLUMPIO POUR AIR YOGA

COLUMPIO
PARA YOGA AÉREO
Ideal para practicar flexiones, inversiones, estiramientos… 
de fuerza central. 
Utilizado en la práctica de yoga y pilates. 
Cuenta con asas acolchadas y antideslizantes que brindan 
un gran soporte y liberación de presión en la mano y en las 
muñecas.
Ajustable a diferentes alturas o ángulos para lograr tu 
postura. 
Composición: Nylon resistente y reforzado para más  
seguridad y estabilidad. 
Color: Azul

REF: 0028426

Ideal for practicing push-ups, investments, stretching ... of central 
strength.
Used in the practice of yoga and pilates.
It has padded and non-slip handles that provide great support and 
release of pressure on the hand and wrists.
Adjustable at different heights or angles to achieve your posture.
Composition: Nylon resistant and reinforced for more safety and 
stability.
Colour: Blue.

MULTIPURPOSE FITNESS PLATFORM
PLATE-FORMA POLIVALENT FITNESS

PLATAFORMA POLIVALENTE FITNESS SOFTEE
Ideal para ejercicios relacionados con CORE, equilibrio, agilidad y resistencia. 

REF: 0029006

Ideal for CORE-related exercises, balance, agility and endurance.

423423
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YOGA BELT  
SANGLE DE YOGA

TIRANTE YOGA

YOGA BLOCK  
BRIQUE DE YOGA

LADRILLO YOGA

Ideal para ayudar a la consecución de posturas y ejerci-
cios de yoga y pilates.
Cuenta con enganche para conseguir una mayor flexibi-
lidad. 
Medida: 185 x 3,8 cm. 
Colores: Azul, negro, verde, fucsia y rojo.

REFERENCIAS:
Azul: 28403.028.1  -  Negro: 28403.001.1
Verde: 28403.004.1 -  Fucsia: 28403.014.1
Rojo: 28403.003.1
 

Block de foam endurecido. Disponible en 5 colores.
Medidas: 23 x 15 x 7,5 cm.
Colores: Azul, negro, verde, rojo, violeta.

REFERENCIAS:
Azul: 28402.028.1  -  Negro: 28402.001.1  -  Violeta: 28402.008.1
Verde: 28402.004.1  -  Rojo: 28402.003.1

Ideal to help achieve yoga and pilates poses and exercises.
It has a hitch for greater flexibility.
Dimension: 185 x 3.8 cm.
Colours: Black, red, green, fuchsia and blue.

YOGA MAT  
TAPIS DE YOGA

ALFOMBRILLA YOGA
Alfombrilla fabricada en material suave y confortable. 
Ayuda a disminuir las molestias a la hora del ejercicio.
Medidas: 48 x 40 x 6 cm.
Color: Negro.

REF: 24450.001.305

Mat made of soft and comfortable material.
It helps reduce discomfort at the time of exercise.
Measures: 48 x 40 x 6 cm.
Color: Black

Brick to progress in your yoga poses.
It provides stability and comfort.
Composition: Hardened Foam.
Dimesion: 23 x 15 x 7.5 cm.
Colours: Black, green, violet and blue.
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YOGA/PILATES DELUXE MAT  
TAPIS DE YOGA/PILATES DELUXE

COLCHONETA YOGA/PILATES DELUXE

DISEÑO DELUXE MAT 
TAPIS DE YOGA DISEÑO

COLCHONETA YOGA

Colchoneta especialmente diseñada para la práctica de pilates y yoga.
Acabado suave, rugoso y antideslizante.
Medida: 180 x 60 cm.
Colores (4 mm): Violeta, verde, negro, naranja, rojo, celeste, azul, coral y fucsia.
Colores (6 mm): Azul, coral, negro y rojo.

REFERENCIAS 4 MM:
Negro: 24119.001.101 
Rojo: 24119.003.101 
Verde: 24119.004.101 
Naranja: 24119.007.101 

REFERENCIAS 6 MM:
Negro: 24342.001.301
Rojo: 24342.003.301
Azul: 24342.028.301
Coral: 24342.036.301

Colchoneta especialmente diseñada para la práctica de pilates y yoga.
Medidas: 180 x 60 cm. 
Grosores: 4, 5 y 6 mm. 
Colores: Violeta, multicolor, coral, estampado rayas.

REFERENCIAS:
Estampado violeta: 24343.008.302 - Estampado multicolor: 24343.030.301 
Estampado coral: 24343.036.300 - Estampado rayas: 24343.077.302

Mat specially designed for pilates and yoga.
Dimensions: 180 x 60 cm.
Thicknesses: 4, 5 and 6 mm.
Colours: Violet, multicolored, coral, striped print.

Violeta: 24119.008.101 
Celeste: 24119.012.101
Fucsia: 24119.014.101 
Azul: 24119.028.101 
Coral: 24119.036.101

Mat specially designed for pilates and yoga.
Smooth rough and non-slip finish.
Measures: 180 x 60 cm.
Colours (4mm): Purple, green, black, orange, red, 
sky blue, coral and fucsia.
Colours (6 mm): Blue, coral, black and red.
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PILATES RING/ROLLER  
ROULEAU PILATES

RODILLO PILATES 

DELUXE PILATES CYLINDER  
CYLINDRE POUR PILATES DELUXE

CILINDRO PILATES 
DELUXE 90-30 cm

Ideal para mejorar la flexibilidad, el equilibrio, la movilidad 
y la fuerza. 
Composición: Material microporoso de gran resistencia. 
Diámetro: 15 cm. 
Medida: 90 cm. 
Colores: Negro, verde, amarillo y azul/amarillo. 

REFERENCIAS:
Negro: 24363.001.900
Verde: 24363.004.900
Amarillo: 24363.005.900
Azul/amarillo: 24363.B05.900

Gran resistencia y poca deformabilidad en su uso.
Ideal para mejorar la flexibilidad, el equilibrio, la movilidad 
y la fuerza. 
Composición: EVA.
Medida: 90 Y 30 cm. 
Diámetro: 15 cm.
Colores: Rojo, verde, royal, violeta y coral.

REFERENCIAS 90 CM:
Rojo: 00280.003.46
Verde: 00280.004.46
Royal: 00280.006.46
Viloleta: 00280.008.46
Coral: 00280.036.46

BAG FOR YOGA MAT  
SAC POUR TAPIS DE YOGA

BOLSA PARA   
COLCHONETA DE  
YOGA
Bolsa para transporte y almacenaje de colchonetas de 
yoga/pilates. 
Cuenta con asa.
Medidas: 24 x 6 x 9 cm. 
Color: Negro.

REF: 0028410

Bag for transport and storage of 
yoga mats / pilates.
It has a handle.
Dimensions: 24 x 6 x 9 cm. 
Color: Black.

Ideal to improve flexibility, balan-
ce, mobility and strength.
Composition: High strength 
microporous material.
Diameter: 15 cm
Dimension: 90 cm
Colours: Black, green, yellow and 
blue / yellow.

Great resistance and little defor-
mability in its use.
Ideal to improve flexibility, balan-
ce, mobility and strength.
Composition: EVA.
Measurement: 90 cm.
Diameter: 15 cm. 
Colours: Red, green, royal, purple 
and coral.REFERENCIAS 30 CM:

Rojo: 24188.003.1
Verde: 24188.004.1
Royal: 24188.006.1
Viloleta: 24188.008.1
Coral: 24188.036.1
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PILATES CIRCLE  
ANNEAU POUR PILATES

ARO PILATES
Aro de poco peso y gran flexibilidad. 
Permite aislar, activar y trabajar los músculos más profundos del 
cuerpo.
Diámetro exterior: 38,5 cm
Colores: Negro, rojo, verde, rosa, gris y azul.

REFERENCIAS:
Rosa: 24167.010.385
Verde: 24167.004.385
Gris: 24167.011.385

DELUXE PILATES HALF-ROLLER  
DEMI-ROULEAU POUR PILATES DELUXE

SEMICILINDRO PILATES DELUXE 90-30 cm
Gran resistencia y poca deformabilidad en su uso.
Ideal para mejorar la flexibilidad, el equilibrio, la movilidad y la fuerza. 
Composición: EVA.
Medida: 30 y 90 cm. 
Colores: Rojo, verde, royal, violeta y coral.

REFERENCIAS:
90 CM: Rojo: 24187.003.1 - Verde: 24187.004.1 - Royal: 24187.006.1 - Violeta: 24187.008.1 - Coral: 24187.036.1
30 CM: Rojo: 24189.003.1 - Verde: 24189.004.1 - Royal: 24189.006.1 - Violeta: 24189.008.1 - Coral: 24189.036.1

MASSAGE CYLINDER  
CYLINDRE POUR PILATES

RODILLO MASAJE 60-30 cm
Ideal para fitness, yoga pilates o como material de fisioterapia (rehabilitación).
Extremadamente ligero y gran durabilidad..
Medidas: 30 y 60 cm. 
Composición: PVC recubierto de EVA.
Colores: Negro, verde, royal, naranja, violeta y rosa.

REFERENCIAS:
30 CM: Negro: 24364.001.300 - Verde: 24364.004.300 - Royal: 24364.006.300 - Naranja: 24364.007.300     
Violeta: 24364.008.300 - Rosa: 24364.010.300
60 CM: Negro: 24364.001.600 - Verde: 24364.004.600 - Royal: 24364.006.600 - Naranja: 24364.007.600     
Violeta: 24364.008.600 - Rosa: 24364.010.600

Low weight hoop and great flexibility.
It allows to isolate, activate and work the 
deepest muscles of the body.
Outside diameter: 38.5 cm
Colors: Black, red, green, pink, gray and 
blue.

Great resistance and little deformability 
in its use.
Ideal to improve flexibility, balance, mobi-
lity and strength.
Composition: EVA.
Measurement: 30 y 90 cm.
Colors: Red, green, royal, purple and 
coral.

Azul: 24167.028.385
Negro: 24167.001.385
Rojo: 24167.003.385

Ideal for fitness, yoga pilates or as a phy-
siotherapy material (rehabilitation).
Extremely light and great durability ..
Dimensions: 30 and 60 cm.
Composition: PVC coated EVA.
Colours: Black, green, royal, orange, violet 
and pink.
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BALL PILATES TRANSPARENT PVC  
PILATES À BILLES PVC TRANSPARENT

PELOTA PILATES
PVC TRANSPARENTE
Ideal para la práctica de pilates, estiramiento y yoga.
Diámetros: 17 cm y 26 cm.
Composición: PVC. 
Color: Transparente.

REFERENCIAS:
26 CM: 0028433
17 CM: 0028432

PILATES BALL 
BALLON DE PILATES

PELOTA PILATES
26-20 cm

PAIR OF PILATES TONING BALL
PAIRE DE BALLES CHACUNE - SANS POIGNÉE-

PAR PELOTAS PESO
SIN EMPUÑADURA
0,5+0,5 Kg - 1+1 Kg

Ideal para la práctica de pilates, estiramiento y yoga.
Acabado super suave. 
Diámetros: 20 y 26 cm. 
Colores: Negro, rojo, verde y azul.

REFERENCIAS 20 CM:
Negro: 24162.001.200
Rojo: 24162.003.200
Verde: 24162.004.200
Azul: 24162.028.200

REFERENCIAS 26 CM:
Negro: 24162.001.0
Rojo: 24162.003.0
Verde: 24162.004.0
Azul: 24162.028.0

REFERENCIAS 1 KG:
Amarillo flúor: 24169.019.3
Azul: 24169.028.3
Coral flúor: 24169.099.3

Juego formado por 2 pelotas de pilates lastradas.
Concebidas para completar ejercicios de pilates o de equili-
brio corporal.
Se inflan y desinflan.
Pesos: 0, 5 y 1 kg. 
Colores: Amarillo flúor, coral flúor y azul.

REFERENCIAS 0,5 KG:
Amarillo flúor: 24169.019.2
Azul: 24169.028.2
Coral flúor: 24169.099.2

Ideal for pilates, stretching and yoga.
DiameterS: 17 cm and 26 cm. 
Composition: PVC. 
Color: Transparent.

Ideal for pilates, stretching and yoga.
Super soft finish
Diameters: 20 and 26 cm.
Colours: Black, red, green and blue.

Set of 2 ballasted pilates balls.
Designed to complete pilates or body balance exercises.
They inflate and deflate.
Weights: 0, 5 and 1 kg.
Colours: Neon yellow, neon coral and blue.


