
„BILDUNG MUSS NICHT LANGWEILIG SEIN –
SIE HAT FARBEN, 
BIETET SCHUTZ 

UND DU ENTSCHEIDEST, 
WIE WEIT DER BLICK GEHT.“
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Workshops
Kita- & Hort-
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Erleben Sie die faszinierende Wirkung von Handpuppen!
Ob in Rollenspielen, im Mittagskreis oder zur
Veranschaulichung von Gefühlen – unsere Puppen
inspirieren kreative Prozesse für alle Altersgruppen und
Gesundheitszustände. Mit Lebendigkeit und Authentizität
nehmen sie die Kinder mit in ihre eigene Welt.
Handpuppen üben eine große Anziehungskraft auf Kinder
aus, und ich freue mich darauf, ihnen die Methoden
beizubringen und sie auf ihrem Weg zum freien Spiel zu
unterstützen.

Fantasie zum 
      Leben erwecken

Handpuppen

Um was geht es?

Inhalte

Umgang mit Herausforderungen
eigene Rolle finden
Grundlagen der Spielkunst
regelmäßiger Stammtisch möglich
Kindern Spielfreude vermitteln
Einsatz und Zielgruppe

max. 12 Teilnehmer



in Präsenz Leipzig
2-Tagesseminar 250 € zzgl. MwSt.
ohne Verpflegung (vor Ort gibt es Möglichkeiten) 
ohne Übernachtung

online
3-Tageswebinar 195 € zzgl. MwSt.

in Präsenz Leipzig
Samstag 10.00 – 17.30 Uhr 
und 
Sonntag 9.30 – 16.30 Uhr oder
Dienstag 9:00 – 16:30 Uhr und Mittwoch 9:00 –16:30 Uhr

online
Freitag 19:00 – 21:30 Uhr
Samstag 09.30 – 12.00 Uhr und 16.00 – 18.00 Uhr
Sonntag 09.30 – 12.00 Uhr und 16.00 – 18.00 Uhr

Ablauf
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Voraussetzungen

Lust
Vorerfahrungen nicht erforderlich
eine Klappmaulpuppe
für den Onlineworkshop ein Computer mit Kamera
und Mikrofon,auf dem Zoom läuft

Kosten

Termine und Fragen 

mailto:info@kompetenzschluessel.de


Entdecke die Kunst der 
empathischen Haltung, fördere die Werte der Kinder
und erlebe mehr Leichtigkeit im oft herausfordernden
Arbeitsalltag. Unsere Fortbildung vermittelt die
Grundlagen der gewaltfreien Kommunikation und wird
ausschließlich von berufserfahrenen Erziehern mit der
Zusatzqualifikation geleitet. Wir legen Wert auf
anwendbare Tipps, die die Methoden von Marshall
Rosenberg vermitteln. Im Fokus steht das Vertiefen
des Verständnisses für die Bedürfnisse der Kleinen,
um deine pädagogische Arbeit weiterzuentwickeln! Sei
dabei und bereichere Sie ihre pädagogische Reise mit
neuen Einsichten und praktischen Werkzeugen!

Die Kunst der empathischen
Kommunikation mit Kindern

Gewaltfreie Kommunikation

Um was geht es?

Inhalte

Fachaustausch
Grundlagen in empathischer Kommunikation 
4-Schritte der GFK 
Auseinandersetzung mit eigenen Einstellungen zur
Erziehung.
Strategien für gewaltfreies Setzen von Grenzen



in Präsenz Leipzig
2-Tagesseminar 250 € zzgl. MwSt.
ohne Verpflegung (vor Ort gibt es Möglichkeiten) 
ohne Übernachtung

online
3-Tageswebinar 195 € zzgl. MwSt.

inhouse
auf Anfrage

in Präsenz Leipzig
werktags 9.30 – 15.30 Uhr 
oder
1 Jährlich als Wochenendseminar 9.30 – 15.30 Uhr

online
Freitag 19:00 – 21:30 Uhr
Samstag 09.30 – 12.00 Uhr und 16.00 – 18.00 Uhr
Sonntag 09.30 – 14:30 Uhr

Ablauf
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Voraussetzungen

Lust und Bereitschaft, seine gewohnten Strategien
zu durchbrechen
Freude an der Arbeit mit Menschen

Kosten

Termine und Fragen 
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Entdecke unser spannendes Seminar, 
maßgeschneidert für pädagogisches 
Personal mit Grundkenntnissen in Gewalt-
freier Kommunikation (GfK)! Hier lernen 
sie nicht nur, die Methode selbst 
erfolgreich anzuwenden, sondern 
auch, wie sie Kinder dabei 
unterstützen kannst, sie eigenständig zu nutzen. 
Werde zum Mentor, der die nächste Generation 
befähigt, Konflikte souverän und gewaltfrei zu
bewältigen. Sei dabei und gestalte eine positive
Lernumgebung für Kinder!

durch gewaltfreie Kommunikation
Kinder stark machen 

Um was geht es?

Nutzen

Förderung von Konfliktlösungsfähigkeiten bei
Kindern
Unterstützung bei Selbstregulierung und Empathie
praktische Anwendung der GfK
Erfahrungsaustausch

Inhalte

Konzeptentwicklung in der Einrichtung
Einführung der Kinder: schrittweiser Prozess
Ergebnisreflexion und Anpassung
Abschluss mit Zukunftswerkstatt

1
2
3
4



Das Seminar wird jährlich durchgeführt und umfasst vier
Tagesveranstaltungen, die sich über 1,5 Jahre erstrecken. 

Die Präsenzveranstaltung in Leipzig beginnt jeweils im
September. 

Onlineveranstaltungen werden nach Absprache oder nach
Veröffentlichung der Termine angeboten.

in Präsenz in Leipzig
4 Teilein 1,5 Jahren
pro Tagesseminarteil 150 € zzgl. MwSt.
ohne Verpflegung (vor Ort gibt es Möglichkeiten) 
ohne Übernachtung

online
4 Teilein 1,5 Jahren
pro Tagesseminarteil 135 € zzgl. MwSt.
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Voraussetzungen

Prinzipien und Techniken der Teilnehmer im
Bereich gewaltfreie Kommunikation sind
erforderlich.
für den Onlineworkshop ein Computer mit Kamera
und Mikrofon, auf dem Zoom läuft

Kosten

Termine und Fragen 

Ablauf

mailto:info@kompetenzschluessel.de


Entdecke effektive Wege, um souverän
mit Aggression umzugehen und gleich-
zeitig zu erfahren, wie du gezielt Kinder 
anleiten kannst, ihre Wut abzubauen. 
Unser Seminar kombiniert psychologisches Wissen
mit praktischen Übungen, um Kindern zu helfen,
besser mit Aggression und Wut umzugehen.
Entwickle dabei nicht nur ein tieferes Verständnis für
deine eigenen Gefühle, sondern erlange auch die
Fähigkeit, einen positiven Einfluss auf die Kinder in
deiner Betreuung auszuüben. Sei dabei und gestalte
eine unterstützende Umgebung für emotionales
Wohlbefinden und positive Entwicklung!

Wenn der „Wutzwerg“               
                     mit mir Salsa tanzt! 

Um was geht es?

Inhalte

Fachaustausch
Gefühle: wie entstehen sie
Die Wurzeln verstehen: die Entwicklung 
von Kindern und ihre Fähigkeit, Emotionen zu
kontrollieren
Ursachen für Wutanfälle bei verschiedenen
Altersstufen erlernen
Wie können wir das Verhalten von Kindern besser
verstehen und angemessen darauf reagieren?



in Präsenz Leipzig
1-Tagesseminar 175 € zzgl. MwSt.
ohne Verpflegung (vor Ort gibt es Möglichkeiten) 
ohne Übernachtung

online
2-Webinartermine 145 € zzgl. MwSt.

inhouse
1-Tagesseminar auf Anfrage

Ablauf
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Voraussetzungen

Es sind keine besonderen Vorkenntnisse
erforderlich.

Für den Onlineworkshop ein Computer mit Kamera
und Mikrofon,auf dem Zoom läuft

Kosten

Termine und Fragen 

in Präsenz Leipzig
Dienstag 9:00 – 15.30 Uhr

online
Mittwoch und Freitag 8:30 – 12.00 Uhr 
oder
Samstag 09.30 – 12.30 Uhr und 15.30 – 19.00 Uhr

mailto:info@kompetenzschluessel.de


Sitztanz für Kinder ist eine kreative und
unterhaltsame Aktivität, bei der Kinder im Sitzen
tanzen und sich zur Musik bewegen. Diese Form des
Tanzens wurde entwickelt, um Kindern Freude an der
Bewegung und Musik zu vermitteln, unabhängig von
ihren körperlichen Fähigkeiten.

Sitztanz für Kinder
Beweg dich!

Um was geht es?

Inhalte

musikalische Stimulation und 
verschiedene Einflüsse
Wie fördere ich soziale Interaktion? 
Kreativität entwickeln
Ermöglichen von Spaß, Freude und Selbstausdruck
viele praktische Übungen
methodisches Vorgehen und Einbinden
verschiedener Materialien
Anpassen an das Alter Umgang mit Widerständen

max. 12 Teilnehmer



Ablauf
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Voraussetzungen

Lust und Freude
Vorerfahrungen nicht erforderlich

Kosten

Termine und Fragen 

in Präsenz Leipzig
1-Tagesseminar 175 € zzgl. MwSt.
ohne Verpflegung (vor Ort gibt es Möglichkeiten)
ohne Übernachtung

inhouse
1-Tagesseminar auf Anfrage

in Präsenz Leipzig
 Dienstag 9:00 – 15.30 Uhr

inhouse
nach Absprache

mailto:info@kompetenzschluessel.de


Förderung der Kommunikations-
fähigkeiten und Stärkung der inneren 
Haltung: effektive Beratung in Kindertagesstätten
gestalten. Strategien für gezielte Fragestellungen,
angemessene Reaktionen auf Sorgen und Ängste
sowie die klare Abgrenzung persönlicher und
rechtlicher Grenzen werden behandelt. Vertiefen Sie
Ihre professionelle Beziehungsarbeit und gewinnen
Sie Sicherheit in der Anwendung verschiedener
Methoden.

auffangen, zuhören, reagieren und
weiterleiten

Um was geht es?

Beratungskompetenz

Inhalte

Beratungsuniversum: Die Essenz erfolgreicher
Beratungsdefinition, Anforderungen und Grenzen.
Konstruktivismus: Die Kraft des Denkens in der
Beratungswelt enthüllt.
Menschenbilder und ihre Rolle
Beratungskunst: 5 Schlüsselprinzipien anwenden
und in der Praxis umsetzen.

max. 12 Teilnehmer
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Ich hätte gerne
einen Rat

Voraussetzungen

min. 1 Jahr Praxiserfahrungen

Ablauf

Kosten

in Präsenz Leipzig 
1-Tagesseminar 175 € zzgl. MwSt.
ohne Verpflegung (vor Ort gibt es Möglichkeiten) 
ohne Übernachtung

inhouse
1 -Tagesseminar auf Anfrage

in Präsenz Leipzig 
Dienstag 9:00 – 15.30 Uhr

inhouse
nach Absprache
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Termine und Fragen 

mailto:info@kompetenzschluessel.de
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Sie sind eine der wichtigsten 
Sicherheitssäulen für Kinder mit 
dieser Besonderheit. Um Ihnen 
eine sichere fachliche und 
pädagogische Handhabung der 
auftretenden Besonderheiten zu 
ermöglichen, vermitteln wir das 
notwendige Wissen zur praktischen
 Anwendung. Rechtliche Rahmenbedingungen,
empathisches Eingehen auf die gesamte Gruppe und
die Förderung von Selbsthilfe sind zentrale Elemente
des Seminars. Unser Ziel ist es, ein umfassendes
Verständnis für Diabetes Typ 1 bei Kindern zu
vermitteln. Seien Sie bereit, eine unterstützende Rolle
für diese Kinder einzunehmen und Ihr Fachwissen zu
vertiefen!

Diabetes Typ 1 
Besondere Bedürfnisse 

Um was geht es?

Inhalte

Was ist Diabetes Typ 1 und wie tritt er auf?
medizinische Grundlagen und aktuelle
Entwicklungen
Blutzuckermessung und Insulinverabreichung
Ernährungim Einrichtungsalltag psychosoziale
Aspekte
erfolgreiche pädagogische Ansätze 
Fachaustausch



in Präsenz Leipzig
1-Tagesseminar 175 € zzgl. MwSt.
ohne Verpflegung (vor Ort gibt es Möglichkeiten) 
ohne Übernachtung

online
1-Tageswebinar 145 € zzgl. MwSt.

Ablauf
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Voraussetzungen

Vorerfahrungen nicht erforderlich  
für den Onlineworkshop ein Computer mit Kamera
und Mikrofon,auf dem Zoom läuft

Kosten

Termine und Fragen 

in Präsenz Leipzig
werktags 9.30 – 15.30 Uhr oder
2 x Jährlich als Wochenendseminar 9.30 – 15.30 Uhr

online
Samstag 09.30 – 12.00 Uhr und 16.00 – 18.00 Uhr
Sonntag 09.30 – 14:30 Uhr

inhouse

mailto:info@kompetenzschluessel.de

