
von Menschen

für Menschen

✓ Rehabilitations-
maßnahmen

✓ Alltagsunterstützende
Beschäftigungen

✓ Vorlesen
✓ Ausflüge
✓ Feste
✓ Spaziergänge

✓ Gesellschaftsspiele
✓ Friseur
✓ Fußpflege
✓ Gedächtnistraining
✓ Gemeinsames Singen
✓ Einkaufen
✓ Bewegungstherapie
✓ Gymnastik

✓ Krankengymnastik
✓ Logopädie
✓ Tägl. frisches Kochen

und Backen
✓ Individuelle

Wohlfühlmassagen
ohne Zusatzkosten

✓ Ergotherapie

✓ Fahrdienst
✓ Gartenarbeit an

Hochbeeten
✓ Streichelzoo

und vieles mehr ...

Leistungen & Angebot
Ihr Tag bei uns

Unser Fahrdienst holt Sie ab 8 Uhr zu Hause ab und bringt
Sie um 16 Uhr auch wieder nach Hause.

Ab 10 Uhr warten auf Sie verschiedene Angebote mit aktivie-
rendem, therapeutischem Anspruch, auch mit medizinischer
Unterstützung.

Wer mag, kann sich am Kochen und Backen beteiligen. Da-
für steht ein liebevoll mit Haushaltsgegenständen eingerich-
teter Multifunktionsraum zur Verfügung, der z.B. unsere an
Demenz erkrankten Gäste anregen soll. Damit verbinden wir
gern Gesprächsrunden.

Alle Mahlzeiten werden täglich frisch zubereitet und nehmen
selbstverständlich Rücksicht auf Ihre Diätverordnungen.

Und wer übernimmt die Kosten?

Hier gibt es, abhängig von Ihrer Pegestufe, Unterstützung
durch die Pegekassen. Mit der Reform der Pegeversiche-
rung wurden die Leistungen der Kassen deutlich angehoben.

Sie können sich in der Tagespegeeinrichtung anmelden und
behalten Ihren vollen Pegegeldanspruch, bzw. Sie können
Ihren ambulanten Pegedienst weiterhin wie gewohnt ohne
Einschränkung bestellen.

Am besten sprechen Sie mit uns über Ihre Wünsche und
Vorstellungen. Wir werden Sie dann gerne bei uns oder in
Ihrer Wohnung persönlich beraten. Bei Interesse können Sie
uns und unsere Einrichtung an einem kostenlosen Probetag
kennenlernen.

Gute Gründe für die Tagespege

✓ Zu Hause leben so lange wie möglich
✓ Unterstützung und Entlastung der

(berufstätigen) Angehörigen
✓ Einsamkeit durchbrechen, Gemeinschaft erleben
✓ Strukturierung des Tagesablaufs
✓ Möglichkeit zur aktiven und kreativen

Mitgestaltung
✓ Selbstständigkeit erhalten und fördern

Unser Tagespegekonzept unterscheidet sich von
anderen!

Wir kommen von der Physiotherapie her und sehen täg-
lich, wie wichtig Bewegung gerade im Alter ist, um vital
und mobil zu bleiben.

Aus diesem Grund haben wir uns entschlossen, Ihnen
eine Tagespege anzubieten, die sich in ganz wesentli-
chen Punkten von anderen unterscheidet.

Wir bieten Ihnen einen individuellen Bewegungs-,
Betreuungs- und Behandlungsplan,

der z.B. mit Massage und Lymphdrainage beginnt und je
nach Erfolg der Therapien bis zur selbstständigen Bewegung
(z.B. Gehen, Essen, Waschen) fortgeführt werden kann. So
soll auch im Alter wieder mehr Vitalität und Mobilität erzielt
werden.

Die M&M Tagespflege GmbH ist ein inno-
vativer Baustein in der geriatrischen Ver-
sorgung. Wir bieten Ihnen im Rahmen der
Tagespflege eine enge Zusammenarbeit
mit Ärzten, Therapeuten, Krankengym-
nasten, Logopäden, ambulantem Pflege-
dienst und vielem mehr an.

M&M Tagespflege GmbH
Marktstraße 44
308090 Barsinghausen

Tel.: (0 51 05) 7 78 44 88
Fax: (0 51 05) 7 78 44 87

E-Mail: info@mundm-tagespflege.de
www.mundm-tagespflege.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag von 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Egestorfer Str. 3 (KuBa)

Tel.: (0 51 05) 7 79 14 00
Fax: (0 51 05) 7 79 14 01

Es sind
Kapazitäten
vorhanden!

Natürlich alles unter den Corona-Auflagen!


