BERGWELTEN AUF REISEN

Mit einer Brise
Atlantik

Die Siidkiiste Portugals, die Algarve, hat durchschnittlich
300 Sonnentage im Jahr, das ist Europarekord,
Leerc Stmnde, roteoldene’ thpcn und taglich’ F:sch
’Wie wir am E-Bike den Winter abkurzen-
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Mit einer Bris
Atlantik

Die Siidkiiste Portugals, die Algarve, hat durchschnittlich
; 111300 Sonnentage im Jahr, das ist Europarekord.
|0 Leere Strande, rotgoldene Klippen und taglich Fisch:
L Wiie wir am E-Bike den Winter abkiirzen. :
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Radeln und genlefen:
Marco und Aneta
auf Algarve-Tour.

mmer der Sonne nuch®, sagt uns
Eupen Hanhart und schmunzelr,
denn  der  T5qjahrige  Schweizer

MEL 23 Wisgen. Jusammen mit sei-

ner Frau Lisa investierte der pensi-
onierte Maschinenbauer in einen Fahr
radverleib im warmen Siidportugal. Nicht
nur um dem kalren Zirich zu enrflichen,
sondern auch um seiner Passion zu folpen:
Enrdecken, Ausarheiren und Organisie-
ren von Fahrmadrouren an der
Alzarve.

Fiir unsere Tour hat er seine Version
der Trans-Algarve voroeschlag
von der spanisch-portugiesischen Grenze
in wuestlicher Richrung entlang der Kilste

cn. e fithrr

bis zum Kap won Sao Vicenee, der sid-
westlichsten Ecke des europiiischen Ken-
rinents, Parrugals fufierstem Fipfel. Uher
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200 Eilomerer vielfilige Kulisse - und

daswischen  jede Menge kulinarische
Schmankerln.

Vior allem Letztere haben Marco Alampt
dazu bewogen, an disser Radrour teilzu-

¢ kalabrische Musi-

ker und Geschichtestudent vergtetert dic

nehmen. Der 31-ihre

pormigiesische Kiiche und machee den
Menschen an der Sidkosre bepernen.,
Seine Freundin Aneta Strohovi, Eng
lischlehrerin aus Nordbdhmen, interes
siertsich mehr far die Narur: Die 23-Jihri
ge st Hobby-Ornithwologine Kulour, Kuli-
marik, Fauna und Flara - weitere gute
Grinde, um die Alzarve zu erkunden.
Und beide haben sich filr ein E-Bike
enrschieden: LEs soll ja vor allern Spafl ma
chen”, memne Anera, Wir blethen srehen,
so oft und so lange wir wollen, und mssen

uns dann nicht abrackern, um Jas nachste
Etappenzicl rechizeitis zu erreichen.”

ZIEGEN MECKERMN, ANSOMNSTEN STILLE
LLadeln und geniclen® - so fahren wir
aus der Algarve-tHaupestadt Faro los, Wit
passieren rarhraune Salinen, an denen
sich meterhohe, schneeweiffie Beree aus
glitzernden Salzkristallen tiemen, bevor
wit das Warurschurzeehier Bia Formosa
durchgqueren:  Sanddinen, Marschland
und Abertausende Vigel aus Mitteleuro-
pa, die hier ftherwintern oder auf dem
Wer nach Afrika cinen Zwischenstopp
einlegen.

Anera ist begeisrerr. Haer thr das™,
fragt sie aufpercet, Der Wind siuselr loise,
ein paar Ziegen meckern von irgendwo-
her, ansonsren Srille. Ein paar Minner




picken sich schweigend Erebse aus dem
knéchelriefen Schlamm. Die Srérche min
es thnen gleich. Ein Reiher strecke seine
Flitgel und lisst sich die Sonne auf die
stolze Brust scheinen.,

Zwischen Albufeira und Portimao, ab
der weifligekalkten Kapelle Nossa Senhora
da Bocha, deren Kirchenkreuz mirren anf
einem rotgoldenen Felsvorsprung in die
Hohe ragr, heginne die Algarve mit ihrer
Ulker
schwindelerregend hohe Klippen schline
gelt sich ein Pfad von einer versteckten

Schionheic nichrie zu  prorzen:

Buchr zur nichsten. [Die Lufr schmeckr
salzig, die Wellen gleiten ruhig ans LUer,
Himmel und (zean lisfern sich sinen
Wetthampf um die intensiveren Blaurdne,
Ein Duell ohne Gewinner. Dic Sonne ver
withnt uns mit sommerlichen Temperau-

ren, mitten im Winer, vercinzelr spenden
sreimerne Hafe Scharten, Durchschnire-
lich 3¢ Sennenage pro Jahr verzeichner
die Algarve und hile damic den Europa-
rekosd.

M Himmel und
Ozean liefern sich
einen Wettkampf
Jm @as intensivere

Hlal ee

Marco und Aneta kommen aus dem Scau-
nen nichr heraus. Wie windervall®,
schwrme der Ttaliener, Glasklar und e
kisblau schimmert der Atlantik., Wir ra-

Glasklariund tirkisbla
dom Atlantik entlang®
dor Sonne cntgegen.

deln weirer, rrorzen Gegerwind und Lur
zen, aber knackigen Anstiegen mit elekiri-
scher Unressriiezung. Am Tiefpunkt einer
bergigen Haarnadelkurve erreichen wir
die Felsbucht von Benagil, Eng, isoliert
und paradiesisch. Hier bekommen wir
i yBenagil Beach Bungalow® den wahe-
scheinlich besten Oltopus unseres Lo
bens servierr. Die weichen, mrrrosa oo
grillten Tentakeln zerfullen im Mund, so
muss das Meer schmecken.

IM ALYOR IST ES AM SCHONSTEN

Gure zwanzig Kilometer weiter, in Alvor,
cinem kleinen, aus weifien Hiuvschen be-
stehenden Fischerdorf, streiten sich die
Miwen um Fischabfille: Francisco Gonza-
lez de Jesus schabe gerade die Schuppen
der frisch gefanpenen Doraden, Brassen
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01: Mit dem E-Bike geht's
von Bucht zu Bucht.

032: Fischer in den besten
Fischgrinden dar Weilt:
Francisco Ganzalez

de Jesus aus Alvor.

03: Der Leuchtturm von
Sao Vicente an der
siidwestlichsten Ecke
des Kontinents.

Q4: Schwarzes Schaf

im Maturschutzgebiet
Ria Formosa.
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und  Aale ab Sonnenpegerbee Haue,
Strohhur auf dem Kopf und cin Licheln,
das auch die allerletzien Serpen verpessen
[4sar, sogar wie lange er hereits Fischer ist.
povit rund 30 Jahren®, meine der 62-]5hri-
ge, aber genau kann er Jdas nicht sagen.
SWir haben in der Algarve die besten
Fischurinde der Welr.® Uberall sei er
schon gewesen, Lin Lissabon und auf den
Kanaren, einfach fiberall. Aber in Alvar
st es amn allerschinsten, Ieh will nie wies
der weg von hier”

Wir hingegen radeln weiter. lmmer
cine Brise Atlandk in unserem MNacken,
auch wenn sich der Weg mehrere hundert
Merer von der Kiisre enrfernr. Auf un-
befestigten Landstrafien rollen wir durch
Nadelbaumhaine wnd Wilder voller Korke

eichen.
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01: Die welll gekalkte
Capela da Mossa
Senhora da Rocha in
srvicher Lage.,

Cro0 AU

StraBburg auf dery
Weg nach Afrika.

03F: Polve grelhadao,
gegriliter Tintenfizch,
so schmeckt das Meer.

Cueerfeldein und reilweize his 2 2wan-
zig Prozent steil bergauf fithre die Reise in
das higelige Griin im Landesinneren und
weiter bis zum stdwestlichsten Punke des
eurapdischen Festlandes. Hier pralle der

% Dann radelt er los.
Imimer der Sonne

entgegen oo

Lisher eher freundliche Atlanok auf rund
siebzip Meter hohe Kalksteinfelsen und
verursache ein aufpewithlres Donnerwer-
ter. Der Wind pfeift und lisst jene Schlos
ser an dem (Firrer des Leuchrrurms kla-
ckern, die von Besuchern aus aller Welr
hier fiir alle Bwigkeit geschlossen wurden.

Hunderte Kilometer nur Wasser -
man beginnt zu verstehen, welchen Reiz
[einrich der Seefahrer und andere Navi-
patoren der (Geschichre darin geschen hae
ben missen, diese blaue Unbekannre enr
decken zu wollen.

Fiir Marco und Anera ender die Reise,
withrend sie for Maél Peeroo aus Srrad.
Birg erst sa richtig starter. Seit exakt fanf-
zig Tagen radele der 23.jihripe Franzose
tiber die [berische Halbinsel. Am Kap holr
er sich den Segen vom heiligen Vinzenz,
bevor er fiber die restliche Algarve und
Stdspanien nach Marokke dberserzr, um
auf seinem Tourenrad Afrika zu durch-
gueren. olch wollee einfach mal eraas
anderes machen®, sagt or. Ein peplanres
Riickreisedarum har Magl niche, Dann ra-
dele er los. Immer der Sonne entgegen. >
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DIE KUSTE ENTLANG

Tipps und Adressen fiir die Entdeckung der Algarve auf zwel REdern.

__sLISSABON
'E"‘ﬂ".l Skanien
f: .F'r.!'rru.ga.l
{ SEVILLA=
L e SEARCE-TT T
| FARC 4

ANKOMMEN

Eine Radtour an der Algarve startet man im
Idealfall in Faro, dor wichtigsten Stadt der
Region. Dort befindet sich avch das [ Tor
zur Algarve”, der internationzle Flughaten.

ESSEN UND SCHLAFEN

GRUNE OASE

Zwischen Praia da Luz und Burgau finden
sich etwas abseits gelegen die schénen
Bungalows und Apartments von LGuinta
de Mar da Luz”. Prachtvaller Garten, tollos
Frahstack, ruhige Umcebung, Swimming-
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pool und hilfreiches Personal - eine beson-
dere empfehlenswerte Adresso,

Quinta do Mar da Luz

Sitio Cama da Vaco, 8800 Logos

Tel: +351/262/69 7323

v guintamarniuz.com

MODERN BOUTIGUE
Wer es gerne otwas luxuridser hal, dem sei

das .Casa Mae"” empfollen. Dis britische Be-

sitzerin und Ex-Bankarin Veronique Polaert
varwandaite ain altes Familionhaus in cin
gemtiiches Yorzeige-Bautique-Hatel.
Casa Mac

Rua do Jogo oa Bola -1, 8600 Lagaos

T, #IALERZFE 00 B, cosa-rmas com

TRAUMHAFTE KULISSE

Ceschrmackvalle Bungalows vor traurmbafter

Kulisse an einem der schénsten Strénde
der Algarva? Das gibt es hiar! Und nebenan
isst rman meht nur den vermutlich weltbes-

ten Oktepus, sondern kann auch dic Grotton

und Fé&hlen ven Benagil besuchan,
Aenagi! Reach Bunoalow

Tel: +351/282-356284

wrw benogibeochbungalow, com

BIKEN UND WANDERN

RADELMN

Ok E-Bike. Rennrad cder ginfachas Moun-
tainbike: e A5 CAlpinschule Innskruck)
organisiert - zusammen mit dern lokalan
Bartner Lisa Bikes" - Radtourcn aller Art
an der Algarve, Neban dar im Text ba-
schrickenen Boute (siehe Trang-Algarve)
glibt 25 auch mweai alternative Langstrockon.
AR Rejzen, Tel, +43/512/°54 8008,
WA AR ralsnn, o

DER BESONDERE
WO DER KORK WACHST

Auf der Suche nach dem besten Kork
der Welt sollte man in S8c Bris de
Alportel halten. Gas 10.000-Einwohner-
Stddrchen rihmt sich, das Zentrum dor
wilbweiten Korkproduktion zu sein. Im
Mugeum van 552 Bras de Alportel lernt
rnan Gker dis ynterschiedlichen Tech-
niken und dis Bedeutung der Korkindus-
trie. Und in den angrenzendean Eichen-
wildern der Serra do Caldeirdo kéinnan
dig edlen Baume besichtigt und ange-
fasst warden,

Rota da Cortica, Rua Gaga Coutinko 18,
BI50-151 550 Bras oo Alpartel

TRANS-ALGARVE

In seche Tagesatappen swischen 40 bis
GOk, die kaurm mehr als 100 Hahenmetar
arraichen, aber durchaus knackigo Anstio-
ae haben, fGhrt die Trans-Algarve von dar
spanischen Grenze nach 240 Vicente gang
im Westen,

Ausgangspunkt: Vila Real
Stracke: 264 km in sechs Tagosotappoen

REMMEN

Arm 14 Februar startot zum 423, Mal dieg
SHolia ac Algarve”, ein Radranmen dber
740 Kilorneter in [onl Etappen,

WA valtaanaigarse com

GEHEM
War Schusters Rappen dam Drahteso] vor-
zicht Es gibt bier zahirgiche Wanderméag-

lichkeiten, an der abwechelungsreichen Kiste
chenso wie in Mittelgebirge des Hintarlands.

Ex findet sich fir alle Anspriche cin Weg.
Wanderfihrer Algarve. 36 Wandertouren
an dov Kuste und ien Hinterfand,

Verlag Reize Knov~How, €16,90.
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