UNSER ANGEBOT LAGE & ANFAHRT

Das FlTplus ist ein modernes Sportvereinszentrum mit
einer sehr hochwertigen Ausstattung, sowie einer profes-
sionellen Betreuung durch qualifizierte Trainer und
Kursleiter. Gleichzeitig wird Wert auf ein unkompliziertes
und familidres Miteinander gelegt, was den Verein seit
jeher pragt. Dadurch findet eine Vernetzung von Jung und
Altim neuen Vereinsmittelpunkt statt.

Unser Kursprogramm ist sehr vielseitig und wird standig
erweitert. Es beinhaltet unter anderem Fitness- und
Gesundheitskurse, wie z.B. Tae-Bo, Ruckenaktiv, Zumba,
Indoor-Cycling, Yoga, Pilates, Aerobic, Step, Qi Gong, Sling-
Training, PMR, HIIT, XCO Shape.

SCHON GEWUSST?

Optional bieten wir auch noch Praventions- und Reha-

bilitationskurse an, fir die der Kursbeitrag in der Regel
von den Krankenkassen Ubernommen wird.
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ADRESSE & KONTAKT

Auch Kinder kommen auf ihre Kosten, denn diese konnen
sichim Rahmen von Offenen Stunden oder Kindergeburts-
tagen in der Bewegungslandschaft mit Kletterwand, FiTplus
Grol3trampolin, Slackline und Schnitzelgrube austoben.

Jahnstralie 57
73079 SuBen
Tel. 07162 6231
info@fitplus.de
www.fitplus.de

UNSERE PREMIUMPARTNER

Volksbank
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Javitiv- und Heiztechnologie

OFFNUNGSZEITEN UNTER WWW.FITPLUS.DE

FITPLUS

DAS SPORTVEREINSZENTRUM
DES TSV-SUSSEN

...WEIT MEHR ALS EIN FITNESS-STUDIO!



DAS SPORTVEREINSZENTRUM DES TSV SUSSEN
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« Cardio- und Kraftgerat Tech
. Ma;(or;?ZiL;Eel I‘T:Ii Ifrf;?/aetl\\llzrr; E(er;grg-)slgnner MITGLIED des TSV Siifsen NEU-MITGLIED des TSV SiifSen MITGLIED in Kooperationsvereinen

» Freihantelbereich

+ Funktionstraining VOLL-FIT VOLL-FIT €48 VOLL-FIT €48
« Vielfaltige Fitness- und Gesundheitskurse 12 Monate Laufzeit 12 Monate Laufzeit p/Monat 12 Monate Laufzeit p/Monat
e Sauna/ Wellness
+ Kinderbetreuung FLEX-FIT FLEX-FIT FLEX-FIT

12 Monate Laufzeit 12 Monate Laufzeit €58 12 Monate Laufzeit €58

p/Monat

p/Monat
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bis zu 4 Monate pro Jahr
beitragsfrei pausieren

bis zu 4 Monate pro Jahr
beitragsfrei pausieren

bis zu 4 Monate pro Jahr
beitragsfrei pausieren
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MODERNE GERATE
nach neuester Technologie KURS-FIT KURS-FIT KURS-FIT
FREUNDLICHES AMBIENTE 70)
in modernen Raumlichkeiten KURS-FLEX-FIT KURS-FLEX-FIT P KURS-FLEX-FIT
INDIVIDUELLE BETREUUNG . . €59 .
mit bestens geschulten Trainern STARTPAKETGEBUHR' STARTPAKETGEBUHR' einmalig STARTPAKETGEBUHR'
CHIPARMBAND CHIPARMBAND CHIPARMBAND
WIRKLICH ALLES ZU EINEM PREIS?
Kaum zu glauben aber wahr: Keine versteckten Kosten, ) ) )
keine zusatzlichen Gebuhren, im FiTplus sind Gerite, Das Startpaket beinhaltet die Anamnese, die MITGLIEDSCHAFT TSV SUSSEN MITGLIEDSCHAFT KOOP.-VEREIN
Kurse und Sauna inklusive. Details finden Sie unter Erstellung des Trainingsplan, die Gerdte- fur Erwachsene €90, je nach Kooperationsverein
www.fitplus.de - ein Blicklohnt sich! einweisung und regelmafige Kontrolle. Dies ist fiir Familien €125, plus ggfs. Ausgleich von differentem

die Voraussetzung fiir die Nutzung des geriite-
gesttzten Trainingsbereichs des FITplus.

fur Schuler/Student, Azubi € 50-, Mitgliedsbeitrag zu TSV-Beitrag.

pro Jahr

'Mindestalter fiir Mitgliedschaft betrégt 16 Jahre.

INFOS UND TARIFE UNTER WWW.FITPLUS.DE



